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INTRODUCAO: A leucemia linfoblastica aguda (LLA) é o tipo de cAncer mais comum na
infancia, representando cerca de 30% dos casos de neoplasias em criancas. O avango das
terapias elevou a taxa de sobrevida a cinco anos para 80% ou mais em muitos centros. A
medida que o numero de sobreviventes de LLA pediatrica cresce, tornam-se mais evidentes os
efeitos adversos de longo prazo decorrentes do tratamento oncologico. Estes efeitos tardios
abrangem multiplos sistemas do organismo: 0ssos (osteonecrose, baixa densidade Ossea),
sistema cardiovascular (disfun¢des cardiacas tardias, cardiomiopatia), endocrino (disturbios
hormonais, infertilidade), neuroldgico e cognitivo, entre outros. OBJETIVOS: evidenciar os
dados que a literatura cientifica mostra sobre as reagdes adversas associadas a quimioterapia
em criancas com leucemia linfoide aguda, com énfase na identificacdo das principais
complicacdes agudas e tardias e nas estratégias voltadas para o monitoramento € manejo
destas toxicidades. METODO: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura utilizando as
bases de dados PubMed, ScienceDirect ¢ LILACS. Contemplou artigos em portugués e inglés
publicados entre 2015 e 2025. A pesquisa empregou termos-chave como “leucemia
linfoblastica aguda”, “criangas”, “tratamento” e “complicacdes” combinados por meio do
operador booleano AND. RESULTADOS E DISCUSSAO: Apés a pesquisa e anélise nas
bases de dados encontrou-se 468 artigos, vinte e trés artigos foram selecionados: sete ensaios
clinicos, oito ensaios clinicos randomizados controlados, quatro estudos observacionais e
quatro relatos de casos. Os estudos apontam que criangas tratadas com sucesso para leucemia
linfoblastica aguda (LLA) podem desenvolver diversos efeitos tardios decorrentes do
tratamento, que afetam a qualidade de vida na adolescéncia e na vida adulta. Entre os
principais efeitos observados estdo toxicidade cardiaca (principalmente pelo uso da
doxorrubicina), alteragdes neuroldgicas e cognitivas, disturbios enddcrinos e metabdlicos,
problemas Osseos e musculares, e tumores secunddrios relacionados a radioterapia e
quimioterapia. Os trabalhos destacam a importancia do acompanhamento a longo prazo
desses pacientes para detectar e tratar precocemente essas complicacdes. CONCLUSAO: Os
efeitos tardios do tratamento da leucemia linfoblastica aguda (LLA) podem causar

importantes complicacdes e limitagdes, especialmente toxicidade cardiaca e tumores



secundarios. Com o aumento da sobrevida das criangas tratadas, cresce também a necessidade
de diretrizes especificas e acompanhamento continuo para prevenir € manejar essas sequelas,

garantindo melhor qualidade de vida aos sobreviventes.
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