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Introdugao: A terapia CAR-T ¢ um tipo de imunoterapia que utiliza as células imunes
propriamente ditas do paciente, os linfocitos T, para tratar o cancer. Dessa maneira, sua forma
nanomaterial com caracteristicas simbioticas, combinadas com a Inteligéncia Artificial, que
evolui significativamente dia apds dia, apresenta-se como um novo modelo de tratamento
oncoldgico. Entretanto, revela dificuldades na sua aplicagdo, como investimento elevado, risco
de toxicidade e impedimentos de aplicagdo em tumores sélidos. Objetivos: Evidenciar a
definicdo de Smart CAR-T, nanoparticulas e IA para aprimoramento de imunoterapias no
quesito oncologico. Metodologia: Realizou-se uma revisdo integrativa de literatura, para
investigar topicos e materiais sobre abordagem terapéutica CAR-T associada a tecnologia em
escala nanomeétrica e [A. Critérios de inclusdo: estudos relacionados ao uso de nanossimbiontes
e nanoparticulas em tratamentos celulares nos ultimos 20 anos. Critérios de exclusdo: trabalhos
irrelevantes sobre CAR-T, IA e nanomateriais. Artigos repetidos ou com dados insuficientes.
Estratégias de busca: pesquisas em base de dados confidveis. Aspectos éticos: Foi feita uma
revisdo de literatura seguindo todos os critérios de ética, mas ndo houve contato direto com
pacientes. Resultados: A terapia CAR-T e suas aplicagdes clinicas combinadas com
Aprendizado de Maquina expressam coordenacdo de mRNA e encaminhamento de
determinantes antigénicos, estabelecendo agressdo especifica contra células tumorais e assim o
sucesso da terapia. Todavia, fatores de erro no sistema e a probabilidade de reagdes nocivas
envolvendo essa intervengao terapéutica apresentam riscos moderados no investimento de tal
tratamento. Conclusdo: Os algoritmos desenvolvidos de IA conseguem se ajustar e se

aprimorar, assim identificam padrdes e fazem decisdes autdnomas. O que otimiza a eficacia e



velocidade do contexto de utilizagdo da CAR-T. Em contrapartida, varios desafios estdo
relacionados a tal método, como precos altos, necessidade de monitoramentos em tempo real e
0 obstaculo no tratamento de tumores solidos, devido a propria dificuldade de atingir o tumor.
Em suma, a ampliagdo de métodos para tratamento de canceres ¢ extremamente positiva, pois
trata-se de uma doenga autoimune que amedronta os seres humanos devido a seus mistérios e
complicagdes rapidas. Dessa maneira, essa juncdo de tecnologias adota promessas de

transformagao e melhoras no campo da oncologia.
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