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Introducdo: O cancer de colo de ttero ¢ uma neoplasia que se origina nas células epiteliais da
juncdo escamocolunar do colo uterino, tendo como principal fator etiolégico a infeccao
persistente pelo papilomavirus humano (HPV). Essa infec¢do apresenta alta prevaléncia mundial
e representa um dos mais relevantes problemas de saude publica feminina, especialmente em
paises em desenvolvimento, onde o acesso as estratégias de prevengdo e rastreamento ainda ¢
limitado. O rastreamento periddico por meio do exame citopatologico de Papanicolau e a
vacinagao profilatica contra o HPV configuram-se como estratégias eficazes para a prevengao € o
controle da doenca, reduzindo significativamente sua incidéncia e mortalidade. Objetivo:
Evidenciar a relevancia do diagndstico precoce e da imunizagdo contra o HPV como principais
estratégias preventivas no controle do cancer do colo do utero. Metodologia: Trata-se de uma
revisdo integrativa de literatura, desenvolvida a partir de pesquisas nas bases de dados SciELO,
contemplando publicagdes em portugués e inglés, entre os anos de 2020 e 2024. Utilizaram-se os
descritores “Infec¢des por Papilomavirus”, “Neoplasias do colo do tutero” e “Vacina HPV™.
Foram incluidos artigos que abordaram a correlagdo entre o HPV e o cancer cervical, e excluidos
relatos de casos. ApoOs analise, trés artigos de relevancia cientifica foram selecionados para
compor os resultados. Resultados/Discussao: Os estudos analisados evidenciaram que o HPV ¢
uma infeccdo de alta prevaléncia mundial, com maior incidéncia em mulheres sexualmente
ativas, especialmente acima dos 50 anos. A transmissdo ocorre predominantemente por via
sexual, tendo o homem como principal vetor de disseminagdo viral. O exame citopatoldgico
permanece com o método de rastreamento mais amplamente utilizado, permitindo a detec¢ao
precoce de lesdes precursoras e, consequentemente, intervencdes terapéuticas precoces. Além
disso, o avango de técnicas moleculares tem permitido a identificagdo do DNA viral em amostras
cervicais, ampliando a acuricia diagndstica. A vacinacao profilatica contra o HPV, quando
administrada preferencialmente antes do inicio da vida sexual, ¢ altamente eficaz na reducdo da

infeccdo e, consequentemente, da incidéncia de neoplasias cervicais. Conclusio: A prevencao do



cancer de colo de ttero esta diretamente associada a adesdo regular ao exame citopatologico e a
ampla cobertura vacinal contra o HPV. A implementagdo de estratégias de educacao em saude,
campanhas de conscientizagdo populacional e capacitagdo continua dos profissionais da atencao
primaria constitui medidas essenciais para ampliar o acesso as ac¢des preventivas, fortalecer o

rastreamento e promover a satde reprodutiva feminina de forma efetiva e sustentavel.
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