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Resumo

O artigo analisa a aplicagdo de metodologias Iudicas no ensino da disciplina de Ciéncias
Naturais, com enfoque nas estratégias utilizadas pelos professores e na sua aplicagdo em
conteudos de educagdo ambiental, visando promover maior consciéncia ambiental nos
alunos. A pesquisa, de cunho qualitativo e abordagem exploratoria do tipo multicasos,
estudou seis escolas com realidades especificas para compreender o fendmeno
complexo do uso de metodologias ludicas no ensino de Educacdo ambiental. A recolha
de dados baseou-se em entrevistas semiestruturadas e analise documental, com os dados
analisados por meio da técnica de andlise de contetido. Os resultados revelaram que os
professores nao utilizam métodos ludicos, preferindo métodos de elaboragdo conjunta e
trabalho independente, o que contribui para a sua fraca utilizagdo. A inexisténcia de
materiais para actividades ludicas nas escolas também limita esta abordagem. Este facto
evidencia a necessidade de os professores dominarem os conteudos para aplicarem
metodologias ludicas no momento adequado, assegurando melhor compreensao pelos
alunos.
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INTRODUCAO

O processo de ensino que privilegia a aprendizagem activa dos alunos constitui uma
necessidade em diversos sistemas educativos mundiais. No entanto, persistem desafios em
varios paises, incluindo Mocambique, onde se verificam situagdes em que as escolas
continuam a adoptar metodologias tradicionais, em detrimento de abordagens activas, como

as metodologias ludicas.

A disciplina de Ciéncias Naturais, com forte componente tedrico-pratica, ¢ um
exemplo disso. O uso de metodologias ludicas pode promover uma aprendizagem prazerosa e
estimulante, especialmente em aulas tedrico-praticas, num contexto em que a emergéncia

climatica global destaca a necessidade de abordar a educacdo ambiental nas escolas.

Pesquisas de Barbosa et al., (2019); Marques, (2012); Reis-Tozoni, (2006) apontam
que a falta de dominio das metodologias de ensino por parte dos professores inquieta os
diversos sectores preocupados com qualidade do sistema educativo no seu todo, dado o
potencial das metodologias ludicas para proporcionar uma aprendizagem descontraida,

divertida e eficaz.

Estes factos sublinham a urgéncia de os professores adoptarem metodologias ludicas
nos conteudos lecionados, promovendo uma consciéncia local, nacional e global face a
emergéncia climatica, em harmonia com os Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel,
especialmente as metas 13 (accdo climatica) e 15 (vida terrestre) (ONU, 2016), isto €, da
necessidade reforcar accdo climdtica e proteger a vida terrestre por via da educagdo,

respecivamente.

O objectivo geral desta pesquisa ¢ avaliar a aplicagdo das metodologias ludicas no
ensino da disciplina de Ciéncias Naturais, com foco nos conteudos de educagdo ambiental. Os
objectivos especificos sdo: (a) descrever as metodologias utilizadas pelos professores no
ensino de Ciéncias Naturais; (b) analisar como os professores ensinam Ciéncias Naturais face
a emergéncia climatica. A pesquisa, de natureza qualitativa e abordagem exploratdria, utilizou
entrevistas semiestruturadas e analise documental, com os dados analisados por meio da

técnica de analise de conteudo.
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METODOLOGIAS LUDICAS

O processo de ensino e aprendizagem pressupde a utilizacdo de diversas estratégias
que combinem métodos para facilitar a compreensdo dos contetdos pelos alunos. Métodos
ludicos, como jogos, pecas de teatro, musica e danga, auxiliam os alunos a compreender
melhor os conteudos, além de promoverem maior consciéncia ambiental por meio da

educagao ambiental (Santos et al., 2017).

As metodologias ludicas desempenham um papel crucial no desenvolvimento global
das criangas, desde tenra idade, superando o reconhecimento de muitos lideres educativos
(Pessanha, 2001). Marques (2012) destaca que “as metodologias ludicas facilitam a
aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, social e cultural, contribuem para a saude mental,
preparam para um estado interior fértil, facilitam os processos de socializagdo, comunicagao,
expressao e construcdo do conhecimento” (p. 87). Além disso, promovem uma visdo mais

realista do mundo, estimulando a descoberta, a criatividade e a transformagao da realidade.

Por essa razdo, as metodologias ludicas sdo consideradas ferramentas relevantes no
ensino de Ciéncias Naturais, desde que aplicadas no nivel e idade apropriados, contribuindo

para a construcao do conhecimento (Santos et al., 2017).

METODOLOGIAS DE ENSINO EM EDUCACAO AMBIENTAL

Existem diversas estratégias que caracterizam a educag¢do ambiental, frequentemente
referidas como principios ou formas (Caride & Meira, 2001; Dias, 2022; Gaudiano, 2005).
Entre elas, destacam-se: (a) Sustentabilidade; (b) Complexidade; (c¢) Sensibilizagdo; (d)
Participacdo; (e) Continuidade; (f) Cooperagdo; (g) Interdisciplinaridade.

Entretanto, cada principio abrange uma perspetiva distinta, dependendo do campo de

aplicacdo e do ambito da pesquisa, como no presente estudo, focado nas Ciéncias Naturais.

PERCURSO METODOLOGICO

A pesquisa, de natureza qualitativa e abordagem exploratoria, caracteriza-se por uma

relacdo dinamica entre o mundo real e o sujeito, considerando a interpretacdo dos fendémenos
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observaveis (Kauark et al., 2010). O estudo multicasos analisou o contributo das metodologias
ludicas no ensino de Ciéncias Naturais do 6.° ano em seis escolas com realidades especificas,
localizadas na regido costeira da provincia de Cabo Delgado. Participaram 12 professores,
seis directores pedagdgicos, dois directores distritais (Mecufi e Pemba) e um representante do
Director provincial da Educagdo da provincia. A recolha de dados envolveu entrevistas
semiestruturadas e analise documental, com analise de contetido como técnica de tratamento

dos dados.
RESULTADOS E DISCUSSOES

Quanto aos resultados, como mencionamos atrds, os dados provém das entrevistas
realizadas nas escolas estudadas, que apresentamos nas categorias e subcategorias codificadas
da seguinte maneira, professores (PEBN1, PEBM2, PEBM3, PEBM4, PEBM7, PEPSMS 9,
PEG211, PEBI 12), directores pedagogicos, (DP2, DP3, DP4, DP5 e DP6), directores
distritais de Mecufi e Pemba, (DDM, DDP) e ainda representande do Director Provincial da
Educacdo de Cabo Delgado, (RDDCD):

Metodologias utilizadas pelos professores na lecionacio de Ciéncias Naturais

Relativamente a esta categoria, pretendiamos descrever as metodologias que os
professores utilizam na leccionagdo da disciplina de Ciéncias Naturais. Para tal, definimos as
seguintes subcategorias de analise: (i) metodologias usadas pelos professores na leccionagdo
da disciplina de Ciéncias Naturais; (i1) contributo das metodologias no processo de ensino e
aprendizagem dos alunos. Essas subcategorias permitiram-nos responder ao objectivo de

descrever as metodologias empregadas, como se pode verificar a seguir.
Metodologias usadas pelos professores na leccionagao da disciplina de Ciéncias Naturais

De forma geral, os professores recorrem ao método de elaboragdo conjunta, seguido
do método demonstrativo; o método expositivo-participativo ¢ utilizado com menor

frequéncia. Os excertos seguintes elucidam as respostas obtidas.

Os professores PEBN1, PEBM2, PEBM3, PEBM4, PEBM7 e PEG211 s3o unanimes
em afirmar que utilizam o método de elaboracdo conjunta e o método de trabalho
independente, expositivo e explicativo, pois consideram que esses métodos permitem uma
interaccdo directa com os alunos. Dessa forma, o professor deixa de ser mero expositor e
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passa a dialogar com os alunos durante a leccionacdo da disciplina de Ciéncias Naturais.
Embora com menor énfase, também referiram o uso do método explicativo para proporcionar

maior esclarecimento aos alunos.

Além disso, os professores PEBMS, PEBM6, PEPSMS9 ¢ PEBG10 acrescentam o
método demonstrativo, por meio de desenhos, bandas desenhadas, trabalho em grupo e uso de
espacos livres da escola, com o intuito de fomentar a consciéncia sobre a necessidade de

proteger o ecossistema circundante.

O professor PEBI12 enfatiza outra perspetiva, referindo que, além da conversa com os
alunos — inscrita no método de elaboracdo conjunta —, inclui o uso da lingua materna da
crianga para que ela se expresse mais a vontade, cabendo ao professor traduzir posteriormente

para os restantes colegas da turma. Veja-se o depoimento a seguir:

“Me baseio mais na conversa com a lingua Emakhuwa ele/a fala, eu prefiro

que o aluno fale na sua propria lingua, depois vamos traduzir PEBI (12)”.

Os depoimentos revelam que o método de elaboracdo conjunta ¢ o mais utilizado na
leccionacdo da disciplina de Ciéncias Naturais, uma vez que, dos 12 entrevistados, sete foram
unanimes em afirma-lo. Os professores mencionaram igualmente o método demonstrativo em
diversas formas, como desenhos, bandas desenhadas, trabalho em grupo e trabalho
independente. Esse facto pode estar associado a natureza tedrico-pratica da disciplina de
Ciéncias Naturais, que favorece a combinagdo de métodos demonstrativos e participativos —
por exemplo, ao sairem da sala de aula para o ambiente externo, sobretudo em escolas rurais.
Destaca-se ainda o uso da lingua local, como o Emakhuwa, como meio de leccionagdo, pois
permite maior abertura por parte dos alunos, que se sentem mais a vontade para se

expressarem na sua lingua materna, rompendo barreiras linguisticas.

A este respeito, Libaneo (2013a) e Gongalves (2013, p. 204) referem que o professor
selecciona e organiza varios métodos de ensino, bem como procedimentos didacticos, em
funcdo das caracteristicas dos alunos e de ajustes diferenciados para cada caso. No contexto
especifico da disciplina de Ciéncias Naturais, os professores optam pelo método de
elaboragdo conjunta devido ao seu caracter colaborativo e conversacional, que privilegia o

didlogo entre professor e aluno. Contudo, durante a aula, torna-se imprescindivel a utiliza¢ao
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de outras metodologias para facilitar a assimilagdo dos contetidos pelos alunos. Nao obstante,
com base nos depoimentos, nem todos os professores empregam metodologias diversificadas,
optando alguns pelo método expositivo. Essa pratica contrasta com a ideia defendida por
Freire (2005), que alerta para que o aluno nao seja visto como mero receptor, memorizador e
transmissor de conteudos preparados pelo professor, pois esse método ndo permite a

participagdo ativa do aluno na constru¢ao do conhecimento.

Em relagdo ao tipo de métodos utilizados na leccionacdo da disciplina de Ciéncias
Naturais, dos seis directores pedagdgicos, trés consideram o método de elaboragdo conjunta
como o mais recorrente. Segundo esses entrevistados, seguem-se os métodos participativo e

demonstrativo, como se pode verificar nas unidades de registo a seguir:

“Os professores t€ém usado métodos participativos, mas nunca tinham usado os

métodos ludicos, como a questdo da musica e do jogo” (DP1).

Os directores pedagdgicos DP2, DP3, DP4 ¢ DP5 convergem na ideia de que, na
leccionacdo da disciplina de Ciéncias Naturais, os professores recorrem mais ao método de
elaboragdo conjunta, pois permite desenvolvé-lo em forma de conversa entre aluno e

professor, dependendo do tema trabalhado.

Nesta linha, o director pedagogico DP6 evidencia que nem todos os professores
utilizam métodos para leccionar daquela disciplina, embora saibam que o objectivo € ajudar a
crianca a reter os conhecimentos. Para alguns, isso deve-se a pregui¢a, como se pode ver no

depoimento a seguir:

“Usam sim, embora ndo sejam todos. Alguns € mesmo por preguica € os outros
usam isso s6 numa aula em que eles acham que vao falar sobre o meio

ambiente, por exemplo (DP6)”.

No que diz respeito a perce¢do dos cinco directores pedagodgicos — com excepgao de
um —, de forma geral, eles enfatizam que os professores utilizam os métodos de elaboragcao
conjunta, demonstrativo e de trabalho independente para leccionar Ciéncias Naturais, em
detrimento das metodologias ludicas, que geralmente ndo sdo empregadas. Consideramos que
isso pode estar relacionado ao facto de as metodologias ludicas exigirem tempo para a sua
organizagdo, além dos custos envolvidos na aquisi¢ao de materiais para as actividades.
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O facto de existirem professores que nao utilizam métodos ludicos devido a preguica
constitui uma ac¢do que pode prejudicar o processo de ensino e aprendizagem,
particularmente na leccionagdo de Ciéncias Naturais, gerando impactos negativos nos alunos,
que dificilmente captardo o essencial do contetdo. Esse aspecto salienta que alguns
professores ndo compreendem a importancia das metodologias lidicas no processo de ensino
e aprendizagem; por outro lado, hd quem nao diversifique os métodos em sala de aula para
auxiliar a compreensao dos conteudos. Isso contrasta com o papel do professor defendido por
Marques (2012), para quem ¢ essencial a transi¢ao para metodologias ludicas como contributo
para o processo de ensino e aprendizagem, com ajustes adequados a cada aula. Por seu turno,
Pessanha (2001, p. 54) salienta que o desconhecimento ou desprezo por essa metodologia
subestima o seu contributo na satisfacdo das necessidades educativas, pois favorece o
desenvolvimento e a integracdo da crianca. Desta forma, conclui-se que, para leccionar a
disciplina de Ciéncias Naturais, os professores ndo recorrem aos métodos ludicos, optando

pelos métodos de elaboragao conjunta, de trabalho independente, expositivo e explicativo.

A mesma questdo foi colocada aos gestores da educa¢do nas areas em estudo,
nomeadamente aos Directores distritais de Mectfi e Pemba e ao representante do Diretor

provincial de Cabo Delgado. Destes entrevistados, obtivemos as seguintes respostas:

“Usam sim. NoOs consideramos que nas ciéncias sociais € naturais sdo usadas e

tém muito efeito (DDM e DDP)”.

Importa realgar que o representante do Diretor provincial de Pemba (RDDP) considera
que, na disciplina de Ciéncias Naturais, além de usar métodos de ensino dindmicos, o sector
encara as metodologias ludicas como transversais, podendo ser incorporadas no inicio ou no

fim da aula, envolvendo brincadeiras. O depoimento seguinte atesta isso:

“Sim, dizer que os métodos nunca foram estaticos, o jogo ludico ¢ disso
exemplo; esse que chamamos de temas transversais, podendo ser incorporado

no inicio ou no fim da aula (RDDP)”.

Analisando os depoimentos dos responsaveis pela gestdo da educagdo, verifica-se que
os Diretores distritais ndo possuem uma compreensao real dos métodos que os professores

utilizam para leccionar a disciplina de Ciéncias Naturais. Esse facto pode ser justificado pela
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auséncia de uma relagdo directa com os professores, embora, na qualidade de coordenadores
pedagbgicos, devessem ter conhecimento e dominio desses métodos por meio de actividades
de supervisao. Com efeito, como defende Oliveira (2000), a supervisao deve ser exercida de
forma mais ou menos direta, incluindo areas distintas; o desempenho pedagogico dos
diretores distritais implica uma vertente de supervisdo, no sentido de apoiar e orientar os

professores nas suas tarefas, coordenando e avaliando as atividades lectivas.

A este respeito, consideramos que, do ponto de vista da gestdo pedagogica, os
directores distritais se mostram relativamente distantes dos métodos reais utilizados nas
escolas. Dai que poderiam ser realizados trabalhos de monitoria sobre os métodos empregados

na lecionagao desta e de outras disciplinas no sistema de educacdo em Mocambique.

Um outro aspeto que justifica isso ¢ o facto de o DDM considerar que esta tematica
poderia ser abordada em classes mais avancadas, ou seja, acima da 6* Classe — alvo da
presente pesquisa. Esse facto leva a perceber um certo distanciamento dos diretores em
relacdo a compreensdo do uso das metodologias ludicas neste nivel de ensino, uma vez que
varios autores, como Dias (2022), Medeiros et al. (2011), Rangel e Miranda (2018) e Silva e
Raggi (2019), enfatizam a importancia da inclusdo da educag¢do ambiental nas classes iniciais,
para que os alunos cresgam consciencializados. Essa visdo dos autores contrasta com os
depoimentos acima, que sugerem que a educacdo ambiental deva ser ensinada em classes

avancadas, em detrimento das iniciais.

Portanto, consideramos premente que os gestores de educagao sejam capacitados sobre
as metodologias de ensino, com énfase nas ludicas, bem como sobre mecanismos de
supervisdo das escolas, a fim de que possam auxiliar os professores sob a sua gestdo. Esse
desiderato vai ao encontro dos desafios modernos da educacdo defendidos por Demos (2014),
que alerta os professores para centrarem as suas competéncias estimuladoras nas

metodologias ludicas.
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Contributo das metodologias no processo de ensino e aprendizagem dos alunos

Procuramos perceber junto dos professores se consideram que as metodologias usadas
(elaboragdo conjunta, método participativo, método demonstrativo e método centrado nos
estudantes) contribuem para o processo de ensino e aprendizagem dos alunos. Os 12
professores entrevistados consideram que esses métodos contribuem de facto, como revelam

os depoimentos a seguir apresentados.

Os professores PEBN1, PEBN2, PEBMS3, PEBMS4, PEBM6, PEPG 7, PEPSG 8,
PEPSMS 10, PEBI 11, PEBI 12, foram unanimes em afirmar que as metodologias ensino
contribuem para processo de ensino e aprendizagem, na medida em que permitem que o aluno
tenha uma compressao melhor da aula e uma interac¢ao com a realidade. Referiram também
que a metodologia ladica pode servir para sanar as duvidas e promoverem uma melhor

compreensdo da matéria.

O professor PEBMS5 destaca que as metodologias de ensino contribuem através do uso
da demonstragdo pratica fora da sala de aula, especialmente em regides costeiras, criando uma

interac¢ao directa com meio ambiente, como se pode ver no depoimento que se segue:

“As aulas sdo tedricas; significa que, além de eu trazer na sala de aula, ele pode

ir ao terreno e identificar, quando se trata de ciéncias naturais, (PEBMS)”

Por outro lado, o professor PEPSMS9 destaca que, através do uso das metodologias
ludicas, o professor pode ensinar sobre a necessidade de evitar o fecalismo a céu aberto,
explicando de forma ilustrativa esse comportamento nocivo ao meio ambiente, como se pode

ver no depoimento abaixo:

“Podemos falar de assunto de fecalismo a céu aberto, usando as metodologias

ludicas, porque ¢ facil para o aluno compreender” (PEPSMS9).

Os professores PEPSMS10 e PEBI12 evidenciam que, embora as metodologias
contribuam para o processo de ensino e aprendizagem, o elevado niimero de alunos na sala de
aula — que chega a 118 alunos — constitui um grande desafio, pois dificulta a aplicagdo e o
acompanhamento individual no processo de ensino e aprendizagem. Esse nimero ¢ muito

elevado, tendo em conta que o réacio professor-aluno est4 abaixo de 50 alunos por turma.
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Os depoimentos dos entrevistados convergem na ideia de que as metodologias de
ensino contribuem para o processo de ensino e aprendizagem, porque, através delas, os
professores ajudam a recordar a matéria e a disseminar conhecimentos para as comunidades
— especialmente em escolas rurais como as de Natuco, Mecufi-sede ¢ Murembué, localizadas
préximo ao mar. Assim, os conhecimentos podem ser partilhados com outros alunos, pais e
encarregados de educacdo. Isso leva-nos a entender que as metodologias de ensino usadas
pelos professores, combinadas com as ludicas, ajudam a sanar davidas dos alunos,
permitindo-lhes uma melhor compreensao dos contetdos. Isso € visivel, sobretudo, durante a
leccionacdo das aulas, em que se pode ensinar os alunos sobre problemas que afectam a
sociedade, como o fecalismo a céu aberto, por exemplo. Todavia, constatou-se que o numero
excessivo de alunos numa sala de aula vai além dos padrdes recomendados pelo sistema de
educagdo em Mocambique, ultrapassando os 60 alunos por turma, de acordo com o MINEDH
(2020a, 2020b). Isso contrasta com os numeros observados nas salas pesquisadas. Embora a
observagdo ndo fosse o escopo da presente pesquisa, verificou-se uma média de 120 alunos
por turma. Este problema deve-se, em parte, a escassez de infraestruturas, como salas de aula;
por outro lado, pode estar relacionado com a problematica do terrorismo que assola o norte da
provincia de Cabo Delgado, especialmente nos distritos de Macomia, Muidumbe, Mocimboa
da Praia e Palma, forcando a deslocacdo de muitos alunos e suas familias para a cidade de
Pemba e a regido de Mecufi — regides proximas e relativamente seguras. Esta situagdo
agrava ainda mais a pressdo sobre essas escolas em termos de nimero de alunos, dificultando
o ajuste das diversas metodologias de ensino por parte dos professores, com énfase nas
ludicas, devido a superlotagdo das turmas. Além disso, o nimero excessivo de alunos pode
comprometer o contributo das metodologias de ensino no processo de ensino e aprendizagem,
na medida em que o professor pode ndo conseguir fazer um acompanhamento direto dos
alunos, em sequéncia da fraca quantidade de infraestruturas e do crescimento de alunos em
idade escolar, tal como apontam os dados do INE (2019). Para além disso, o professor tera de
empreender muito esfor¢o para incorporar as metodologias de ensino, incluindo as ludicas, na
lecionag@o das suas aulas, o que implicaria um maior nimero de materiais didaticos para a
realizacdo das actividades ludicas, com implicagdes nos custos relacionados com o processo

de ensino e aprendizagem.

Depreende-se, assim, que, apesar das limitagdes impostas ao sistema educativo devido
a dificuldades infraestruturais e aos desafios enfrentados pelos proprios professores, o uso das
& N
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metodologias de ensino — especialmente as lidicas — deve ser incentivado de forma

permanente no processo de ensino e aprendizagem.

Por seu turno, os directores pedagogicos também concordam que as metodologias de
ensino, incluindo as ludicas, contribuem para o processo de ensino e aprendizagem, porque o
aluno absorve um conhecimento que pode ser transmitido para fora do ambiente escolar,

conforme as consideragdes que se seguem:

“No6s consideramos bem-vinda esta metodologia ludica, para além do que
faziam os professores; aquilo que estou a ver mais ao acompanhar aula, é essa

metodologia ludica” (DP1).

Os directores pedagdgicos DP2, DP3, DP4 ¢ DP6 consideram que as metodologias
contribuem para o processo de ensino e aprendizagem: primeiro, o professor leva a actividade
com seriedade; segundo, o aluno desenvolve conhecimento; e terceiro, o aluno transporta o

que aprendeu para a comunidade.

Como podemos constatar, os depoimentos dos gestores educativos (DP) também
convergem na ideia de que as metodologias ludicas contribuem para o processo de ensino e
aprendizagem, porque o aluno desenvolve um conhecimento com base na aplicagdo dessas
metodologias, uma vez que os professores expdem os alunos a exemplos baseados na
realidade, mediante a seriedade que o professor emprega na actividade. Um outro aspecto
importante destacado estd relacionado com a seriedade que o professor dd quando
compreende a utilizacdo dessas metodologias para o processo de ensino. Aqui, referimo-nos a
importancia que a metodologia ludica tem para assegurar uma melhor compreensao do aluno
relativamente a determinada aula ou contetdo, dado o seu papel em engajar o aluno de forma
descontraida, alegre e, acima de tudo, divertida. Por isso, Libaneo (2013, p. 28) defende que o
processo de ensino ¢ uma actividade conjunta de professores e alunos, organizada sob a
direc¢ao do professor, com a finalidade de prover as condigdes € meios pelos quais os alunos
assimilam activamente conhecimentos, habilidades, atitudes e convicgdes. Isso significa que,
quando o aluno compreende, pode levar essas mensagens para a comunidade, criando um
efeito multiplicador, na medida em que o aluno transporta os conhecimentos para outros
grupos proximos, como os pais ou encarregados de educacdo, amigos e outros membros da

sua comunidade.
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Modo de leccionacio da disciplina de Ciéncias Naturais

Relativamente a esta categoria, pretendiamos descrever o modo de lecionagdo da
disciplina de ciéncias naturais. Para tal, definimos as seguintes subcategorias de analise: (i)
formas em que as aulas de ciéncias naturais s3o dadas; (ii) introdu¢do de conteudos
relacionados com a educagdo ambiental. Desta questdo, obtivemos as seguintes respostas por

subcategoria.
Formas em que as aulas de Ciéncias Naturais sio ministradas

Em relacdo as formas em que as aulas de Ciéncias Naturais sdo dadas pelos
professores, os depoimentos mostram que, em geral, as aulas sdo ministradas de forma
pratica, usando arvores, folhas, demonstracao de animais vertebrados e invertebrados, sobre o

meio ambiente, além de cangdes, historias e cartazes, como ilustram os depoimentos a seguir.

Os professores PEBMS, PEBM6 e PEBI11 referem que, para a leccionagao daquela
disciplina, optam mais por trabalhos praticos com plantas e materiais de facil acesso, embora

revelem que alguns materiais s@o caros e nao existem condi¢cdes para a sua aquisi¢ao.

Por seu turno, os professores PEBN1, PEBN2, PEBMS4, PEPSMS7, PEPSMSS,
PEBGY9, PEBG10 e PEBI12 evidenciam que, nas suas aulas, optam por demonstracdes
baseadas em arvores, folhas, canc¢des, historias, animais vertebrados e invertebrados sobre o
meio ambiente, além de materiais didaticos, incluindo cartazes, que permitem uma maior

compreensao da aula.

Como se pode ver nos depoimentos acima, os professores usam varias formas para a
leccionagao das aulas de ciéncias naturais, com destaque para abordagens tedricas e praticas,
demonstragdes com folhas de arvores, animais vertebrados e invertebrados, cangdes, historias
e cartazes, com vista a levar o aluno ao concreto sobre o conteudo especifico definido no

manual.

Consideramos que o facto de a disciplina de Ciéncias Naturais ser dada de formas
diferentes permite que os alunos tenham uma maior aprendizagem, além de possibilitar que os

professores enquadrem o momento mais propicio para a metodologia a ser empregada, tal
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como refere Pessanha (2001), segundo o qual, ao explorarem conteudos praticos de forma

natural e atrativa, as crian¢as (alunos) aprendem conhecimentos de natureza mais abstrata.

Contudo, os resultados demonstram que a realizacao de aulas praticas dessa disciplina
acarreta custos, que muitas das escolas ndo reunem condi¢des para suportar, visto que as
escolas mogambicanas, no geral, apresentam restri¢des na recep¢ao do duodécimo (orgamento
atribuido a escola para o funcionamento), o que dificulta, em muitos casos, a compra de
materiais € o investimento para a realizacdo de aulas praticas, assim como ludicas. Além
disso, os desembolsos sdo feitos de forma muito irregular, sendo que, em alguns casos,
ocorrem quase no final do ano letivo (Bonde & Matavel, 2022). Assim, depreende-se que este
facto limita a actuacdo dos professores na organizacdo dos materiais necessarios para as aulas

tedrico-praticas e praticas de ciéncias naturais.

Ainda em relacdo as formas de lecionagdo das aulas de Ciéncias Naturais, buscamos a
percepcao dos directores pedagogicos das escolas, dos quais obtivemos os seguintes

depoimentos.

Os DP1, DP4, DP5 e DP6 convergem quanto ao uso de material didactico na
leccionagdo daquela disciplina, em aulas tedrico-praticas e demonstrativas, com recurso a
plantas. Por sua vez, o DP2 realca que os professores da sua escola estdo a dar aulas de forma
adequada, visto que possuem um acompanhamento baseado na dosificagdo e no plano de
aulas. O DP3 destaca que as aulas de ciéncias naturais sdo feitas de forma teorica, em vez de
pratica. Este facto pode estar associado a falta de material, bem como a dificuldade no uso de

diferentes formas para a realizag@o da aula, conforme se pode ver no depoimento abaixo:

“Aqui o que funciona € s6 somente teoria, ndo ha pratica (DP3)”.

Os depoimentos acima mostram que trés directores pedagdgicos convergem quanto a
leccionagao da disciplina de Ciéncias Naturais usando materiais didacticos disponiveis, ndo
obstante, em algumas aulas, também usarem cartazes demonstrativos, visto que as escolas ndo
possuem laboratdrios. Assim, as aulas sdo dadas também em observancia ao plano de aula e a

dosifica¢dao semestral.

No entanto, cinco dos seis directores pedagdgicos confirmam a falta de recursos

financeiros e materiais para a leccionacao eficiente dessa disciplina, embora os professores se
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esforcem em dar aulas usando a demonstragdo ¢ o material existente localmente. Os
resultados mostram também uma certa valorizacdo do esfor¢o empreendido por parte dos
professores em procurar instrumentos de facil acesso para serem usados na sala de aula, além
de existir um seguimento do plano de dosificacdo de aulas, dado que o mesmo constitui o
documento orientador para a leccionagdo, porque permite que o professor leccione de acordo

com as competéncias preconizadas no plano curricular do ensino basico.

Tendo em conta o acima exposto, concluimos que as aulas de ciéncias naturais sao
dadas de forma tedrica, ndo obstante a natureza da disciplina tender para que as aulas sejam
mais teorico-praticas, com atividades de experimentacdo. No entanto, estas duas ultimas

componentes, muitas das vezes, ndo acontecem devido a inexisténcia de materiais nas escolas.

Introducao de contetidos relacionados com a Educacido Ambiental em aulas de Ciéncias

Naturais

Relativamente ao questionamento sobre se os professores introduzem contetdos de
educacdo ambiental nas aulas de ciéncias naturais e quais seriam esses conteudos, obtivemos

as seguintes respostas.

Os professores PEBN1, PEBN2, PEBM5, PEBM6, PEBMS7, PEBMSS8, PEBG9Y,
PEBGI10, PEBI11 e PEBI12 afirmaram que introduzem contetidos de educagdo ambiental ao
falarem das plantas, do lixo, do cuidado com incéndios e da preservacdo do solo, pois todos

estes conteudos estdo relacionados com o meio ambiente.

Por sua vez, o PEBMS3 explica que, nas aulas de ciéncias naturais, ndo introduz
conteudos de educagdo ambiental, enquanto o PEBMS4 refere que introduz poucas vezes

conteudos de educagao ambiental.

De acordo com os testemunhos dados, verificamos unanimidade por parte de dez
professores em relagdo a introducdo de conteudos de educacdo ambiental nas aulas, embora,
de forma geral, este posicionamento possa estar relacionado ao facto de ndo se fazer a
distingdo do ambiente face ao que pode ser dado por via da educacdo ambiental. Dai que,
mesmo os professores que introduzem, o fazem de forma generalizada a medida que
leccionam conteudos definidos no manual, porque, como esclarece o INDE (2020, p. 20), o
seu “objectivo ¢ habilitar o aluno a identificar e usar os recursos naturais, tendo em conta a
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preservacdo do meio ambiente”. Isso evidencia a importancia de abordar contetdos de
educacdo ambiental com os alunos, o que significa que os professores podem valer-se dos
conteudos ja definidos no manual para integrar ensinamentos sobre a educacdo ambiental,
usando uma abordagem transdisciplinar através da criagdo de uma estratégia de educacao que

incentive a componente mais educativa e tedrico-pratica.

Ainda em relacdo a mesma questdo, procuramos aferir a percepc¢ao dos directores
pedagodgicos sobre se os professores introduzem conteudos de educacdo ambiental nas aulas e

quais seriam esses conteudos. Os directores pedagogicos teceram as seguintes opinides:

Os directores pedagogicos DP1 e DP2 referem que introduzem contetdos de educacio
ambiental, porque os professores falam da conservagao das plantas, assim como do nao uso de

redes mosquiteiras, visto que as escolas sdo localizadas na zona costeira.

Por outro lado, os directores pedagogicos DP3, DP4, DP5 e DP6 mostraram total
desconhecimento pelo facto de ndo terem lido sobre as matérias, embora, de forma geral,

considerem que os professores introduzem contetidos de educacdo ambiental nos livros.

Os depoimentos mostram um desconhecimento em relagdo a quatro dos seis directores
pedagogicos entrevistados, quanto a necessidade de inclusdo de contetidos de educagdo
ambiental nas aulas de ciéncias naturais. Essa situacdo pode estar relacionada com uma
inadequada fiscalizagdo dos contetidos ministrados pelos professores € com a desarticulagdo
no acompanhamento e supervisdo dos planos de ensino, dos planos de dosifica¢do das aulas,
bem como do dominio do plano curricular do ensino basico. Entretanto, isso deveria constituir
um dever por parte dos directores pedagdgicos no ambito das suas competéncias dentro da
escola, tal como refere Libaneo (2013b), tendo em conta que sdo atribui¢des especificas do
director pedagdgico, dentre varias, supervisionar atividades pedagodgicas e curriculares de

rotina, como ¢ o caso dos planos de ensino e planos de dosificacao de aulas.

Portanto, dois dos seis directores pedagogicos referem que os professores abordam
contetidos de educacdo ambiental. Contudo, verifica-se que os conteudos sdo abordados de
forma muito geral, sem aulas praticas; por outro lado, mostra-se a convergéncia com 0s
depoimentos dos pedagogicos quanto ao desconhecimento dos tipos de contetdos de

educacdo ambiental ministrados pelos professores, o que evidencia a necessidade de os
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mesmos pautarem por um didlogo aberto com os professores, bem como pelo incentivo,
acompanhamento e monitoria mais interventiva face aos conhecimentos ou competéncias que
os alunos devem ter neste dominio da inclusdo de contetidos de educagao ambiental, tal como
defendido por Roldao (1999): ensinar o aluno sobre a educagdo ambiental ¢ ensinar a pensar
autonomamente, fornecer instrumentos e saberes culturais de acesso a reflexdo critica ¢ a

pratica de uma cidadania ambiental consciente.

CONSIDERACOES FINAIS

Consideramos que os professores ndo utilizam métodos ludicos para a leccionacdo da
disciplina de Ciéncias Naturais, preferindo métodos de elaboracdo conjunta, trabalho
independente, expositivo e explicativo. As aulas de ciéncias naturais sdo ministradas
predominantemente de forma teérica, em vez de pratica, devido a inexisténcia de materiais
adequados. A realizagdo de aulas praticas acarreta custos que muitas escolas ndo conseguem
suportar, agravados pelas restrigdes na alocacdo do duodécimo destinado as escolas, cujo
recebimento, quando ocorre, chega tardiamente, dificultando a aquisicido de materiais
necessarios. Esse cendrio ¢ agravado pelo elevado nimero de alunos por turma, que ultrapassa
os padroes recomendados, em parte devido a falta de infraestruturas para atender a demanda e
a pressao resultante do terrorismo na regido norte de Cabo Delgado, que desloca familias para

areas mais seguras.

No que diz respeito a introduc¢do de conteudos relacionados com a educagdo ambiental
nas aulas de ciéncias naturais, embora todos os entrevistados tenham referido que abordam
temas como queimadas descontroladas, conservagdo e cuidado com plantas e lixo, percebe-se
que alguns professores ndo distinguem entre conteidos do ambiente e da educagdo ambiental.
Assim, esses conteudos sdo leccionados de forma generalizada, sem destacar a componente
educativa e reflexiva do aluno enquanto agente do meio ambiente. Na verdade, mais do que

conhecer os elementos que compdem o ambiente, ¢ imprescindivel que os professores

abordem também a dimensao educativa, promovendo uma cidadania ambiental consciente.
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