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Introdugdo: Os tratamentos oncologicos, em especial de Cancer de Mama, foram seriamente
impactados pela pandemia da COVID-19. Durante este periodo, a populagdo mundial carecia
de informagdes, foi cercada pelo medo, pela sobrecarga dos servicos hospitalares e pelo
isolamento social. Os tratamentos cancerigenos foram nitidamente afetados, comprometendo
ndo apenas o rastreamento da doenga, mas também o nimero de diagnosticos, disponibilidade
de recursos e a qualidade de vida dos pacientes. Objetivo: Analisar a influéncia do periodo
pandémico no desenvolvimento de tratamentos contra o cincer de mama. Metodologia:
Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, realizada na base de dados PubMed, com
selecdo de artigos na lingua inglesa publicados entre 2020 e 2022. Foram utilizados os
descritores: Oncologia, Cancer de mama, Pandemia ¢ COVID-19. Foram incluidos estudos
completos que abordavam o cancer de mama no contexto da pandemia. Foram excluidos os
artigos que nado tratavam da tematica, bem como matérias incompletas, resumos, manuais €
dissertagdes e teses. Resultados/Discussido: A revisdo revelou que a pandemia provocou
grandes atrasos no diagndstico e prognoéstico do cancer de mama, devido a suspensdo de
exames, fechamento de clinicas que se tornaram exclusivas para tratamento de COVID-19 e
redu¢do dos atendimentos presenciais. O periodo gerou mudangas necessarias, como a
implementagdo da tecnologia para atendimentos, avaliacdes e intervencdes rdpidas. A
desigualdade social e economica também foi um fator de grande impacto, pois pacientes de
renda inferior ndo conseguiam acesso aos mesmos servigos que as classes mais altas. Foi
relatado maior incidéncia de casos diagnosticados em estagios avangados, o que compromete
o tratamento e aumenta a mortalidade. Conclusdo: Em consequéncia da pandemia de
COVID-19, houve impactos que facilitaram o tratamento oncologico, como a implementacao
de elementos tecnoldgicos que facilitam etapas e a criacao de diretrizes para o0 manejo seguro
e adequado do tratamento durante periodos conturbados. Em contrapartida, também
demonstra fragilidades estruturais dos sistemas de saude, evidenciando a necessidade de
consolidar modelos de atengdo mais concretos, que busquem capacitar equipes para atuacao

em futuros periodos de crise sanitaria e fortalecer a rede de apoio dos pacientes.
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