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RESUMO: A inser¢ao de novos estudantes no ensino superior constitui um momento
desafiador, marcado por expectativas dada a necessidade de adaptagdo ao ambiente académico.
Praticas pedagdgicas que integrem, apresentam-se como estratégias relevantes para a
permanéncia € o engajamento dos ingressantes. Este texto aborda o tema integragdo
universitaria. Tem por objetivo analisar o Projeto Acolhida Ludico-Pedagdgica, desenvolvido
no Programa de Educac¢do Tutorial do Curso de Pedagogia da Universidade Federal do
Tocantins, em relacdo as suas contribuigdes para os novos estudantes de Pedagogia da UFT e
para os petianos. Trata-se de pesquisa-agdo, revisdo de literatura e analise de documentos e de
depoimentos de estudantes. A analise concentra-se na edi¢ao da Acolhida do més de agosto de
2025 e inclui dois relatos de académicos ingressantes e participantes do Projeto, privilegiando
a compreensao das vivéncias e percepcoes relatadas. Os resultados indicam que o acolhimento
ludico-pedagdgico contribui, significativamente, para a integracdo, a construgdo de vinculos
académicos e a permanéncia estudantil. Conclui-se que a atuacao do PET PedPalmas, ao unir
atividades ludicas, culturais e informagdes sobre a Pedagogia e a Universidade, proporciona
uma adaptag¢ao mais humanizada, contribui para a formag¢ao do petiano e fortalece a importancia
de projetos colaborativos no contexto universitario.
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PLAYFUL-PEDAGOGICAL WELCOME OF PET PEDPALMAS: A FORMATIONAL AND
UNIVERSITY INTEGRATION APPROACH

ABSTRACT : The entry of new students into higher education is a challenging time, marked
by expectations due to the need to adapt to the academic environment. Pedagogical practices
that integrate are presented as relevant strategies for the retention and engagement of freshmen.
This text addresses the theme of university integration. Its objective is to analyze the Playful-
Pedagogical Welcome Project (Projeto Acolhida Ludico-Pedagogica), developed within the
Tutorial Education Program (PET) of the Pedagogy course at the Federal University of
Tocantins, in relation to its contributions to the new Pedagogy students at UFT and to the PET
scholarship recipients ("petianos"). This is an action research project, involving a literature
review and analysis of documents and student testimonies. The analysis focuses on the August
2025 edition of the Welcome and includes two reports from freshmen academics who
participated in the Project, prioritizing the understanding of the reported experiences and
perceptions. The results indicate that the playful-pedagogical welcome contributes significantly
to integration, the construction of academic bonds, and student retention. It is concluded that
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the actions of PET PedPalmas, by uniting playful activities, cultural elements, and information
about Pedagogy and the University, provide a more humanized adaptation, contribute to the
training of the petiano, and strengthen the importance of collaborative projects in the university
context.

Keywords: Teacher education; PET Pedagogy Palmas; Academic retention.
Introducao

A inser¢ao de novos estudantes no ensino superior constitui um momento desafiador,
marcado por expectativas e necessidade de adaptacdo ao ambiente académico. Praticas
pedagbgicas que integrem, apresentam-se como estratégias relevantes para a permanéncia € o
engajamento dos ingressantes. Nesse contexto, este trabalho aborda o tema integragdo
universitaria, tendo por objetivo analisar o Projeto Acolhida Ludico-Pedagogica, desenvolvido
no Programa de Educacdo Tutorial do Curso de Pedagogia da Universidade Federal do
Tocantins (PET PedPalmas), em relacdo as suas contribuigdes para os novos estudantes de
Pedagogia da UFT/Campus de Palmas e para os petianos.

O ingresso ao ensino superior apresenta-se como um momento marcante na vida das
pessoas que frequentam esse nivel educacional. Independentemente, da faixa etdria, esse
ingresso confere uma nova direcdo ao projeto de vida. Esse momento se caracteriza por ser um
processo de transicdo complexo, com novos desafios, os quais podem ser determinantes para o
seu sucesso ¢ permanéncia. Sao desafios académicos e cognitivos € em termos afetivos,
pessoais e sociais. Essa transicdo envolve mudancas de ambiente, de habitos de estudo e da vida
cotidiana, bem como do modo como refletem sobre a sociedade e sobre si mesmos, exigindo
aquisi¢do de normas e de novos modelos de comportamentos apropriados a instituigdo de
ensino. A forma como cada estudante vivencia esse periodo ¢ unica (Guerreiro-Casanova e
Polydoro, 2010).

Segundo os documentos do PET PedPalmas, analisados neste estudo (UFT, 2025a;
2025b; 2025¢), foi por este motivo que o Grupo decidiu desenvolver o Projeto Acolhida Ludico-

Pedagogica, ha mais de quinze anos.

Método
O estudo apresentado assenta na pesquisa-a¢do, com revisao de literatura, analise de

documentos e de depoimentos de estudantes ingressantes e participantes do Projeto Acolhida

Ludico-Pedagdgica do PET PedPalmas.
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Na pesquisa-agdo, “planeja-se, implementa-se, descreve-se e avalia-se uma mudanca
para a melhora de sua pratica, aprendendo mais, no correr do processo, tanto a respeito da
pratica quanto da prépria investigacao” (Tripp, 2005), como desenvolvido pelo Grupo, na
Acolhida.

A revisdo de literatura, concentra-se na compreensao sobre a integracdo ao ensino
superior (GUERREIRO-CASANOVA, Daniela; POLYDORO, 2010).

Na analise de documentos, sdo abordados materiais do PET PedPalmas de 2025, sendo
o Planejamento Anual de Atividades (UFT, 2025a), as Memorias das reunides coletivas (UFT,
2025b) e o Plano de ac¢do da Acolhida (UFT, 2025¢).

Ainda, sdo analisados dois relatos orais de académicos ingressantes no Curso de
Pedagogia e participantes do Projeto, coletados durante o desenvolvimento da Acolhida, na
UFT/Campus de Palmas, no inicio do semestre letivo, em agosto de 2025 (Tripp, 2005),
publicados no site da Universidade, que privilegiam a compreensao das vivéncias e percepcdes

relatadas (Freire, 1996).

Resultados e Discussiao
Com base em Guerreiro-Casanova e Polydoro (2010, p. 85), integrar-se ao ensino
superior implica que o estudante ingressante solucione os desafios propostos pelas vivéncias

académicas, sendo:
[...] académico, social e interpessoal, pessoal e carreira/vocacional. [...] o dominio
académico refere-se as novas exigéncias de estudo, responsabilidades, ritmos e
estratégias de aprendizagem, bem como as diferentes formas de avaliagdo; o dominio
social ¢ relativo a padrdes de relacionamentos interpessoais com diferentes grupos e
de maneira mais madura, necessarios para as vivéncias académicas; [...] o dominio
pessoal ¢ compreendido como a dimensdo que caracteriza o sentido de identidade,
maior conhecimento de si proprio, desenvolvimento da autoestima e da visdo de
mundo, e o dominio carreira/vocacional envolve a busca de identidade vocacional, de
tomada de decisdes ¢ de compromissos com as metas estabelecidas (ALMEIDA e

SOARES (2000); POLYDORO (2000); TINTO (1988) e TEIXEIRA (et. al., 2008.

Assim, tais desafios devem ser considerados pela institui¢do ao propor suas atividades,
e € nesse contexto e com tal inten¢ao que o Projeto Acolhida Ludico-Pedagdgica ¢ desenvolvido

pelo PET PedPamas.
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Suas atividades sdo realizadas duas vezes ao ano, no inicio dos semestres letivos, com
0 objetivo de integrar os novos académicos entre si, com 0s académicos veteranos € com oS
docentes, por meio de atividades ludicas, pedagdgicas e culturais.

Em agosto de 2025, foi realizada a 27* Acolhida, cuja metodologia agregou a
apresentacdo sobre o Programa PET e dos petianos; sobre a universidade, com um tour
direcionado pelo Campus; os programas e auxilios acessiveis aos estudantes de Pedagogia;
sobre o proprio curso de Pedagogia, com sua estrutura curricular, docentes e coordenagao;
dindmicas e brincadeiras; recolhimento de reciclaveis, para oficinas; e lanche coletivo. Isto,
para permitir a compreensao do percurso da formagao e o dominio da carreira docente; facilitar
0 acesso a informagdes de interesse comum, para a permanéncia; € estimular o engajamento e
o sentimento de pertencimento ao ambiente da Universidade como um todo. Enfim, uma
apresentacao dos servigos da Universidade, configurando-se como uma experiéncia formativa
que valoriza a identidade profissional do pedagogo formado em uma instituicdo de ensino
publica federal. Durante a Acolhida, as atividades sdao mediadas, integralmente, pelos
estudantes do PET, sob a orientagdao da Tutora (UFT, 2025b; 2025¢), com vistas a constitui¢ao
da autonomia do petiano.

Da anélise dos depoimentos de duas ingressantes do Curso de Pedagogia, observa-se
que a Acolhida Ludico-Pedagdgica cumpre, de maneira efetiva, seu objetivo de integrar os
novos académicos ao contexto universitario. As participantes destacam o carater acolhedor e
dindmico do evento, aspectos fundamentais para amenizar a insegurancga inicial e favorecer a
constru¢do de vinculos entre os estudantes. Essa percepcao reforca a relevancia das praticas
ludicas e culturais como estratégias pedagogicas que transcendem a dimensdo recreativa,
assumindo papel formativo, socializador e integrador no espaco académico.

Outro destaque dos relatos refere-se a abrangéncia das informagdes compartilhadas
durante a atividade, que contemplaram desde orientacdes institucionais, como bolsas, projetos
de extensdo e servigos de apoio, até experiéncias culturais, como dindmicas e apresentagdes
musicais. Uma das ingressantes afirmou: “a Acolhida foi muito acolhedora e, também, bastante
enriquecedora em termos de informacodes, pois pudemos conhecer melhor o que a universidade
oferece, como os programas do curso de Pedagogia, as bolsas, os projetos de extensdo, entre
outras oportunidades” (Estudante 1). Esse depoimento evidencia como a diversidade de
conteudos abordados se constitui em um elemento facilitador da adaptacdo dos estudantes, ao

oferecer uma visao ampla e acessivel das possibilidades académicas disponiveis.
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Em sintese, os depoimentos confirmam a Acolhida Ludico-Pedagdégica como um
dispositivo eficiente de integragdo académica. Ao articular informagdo, acolhimento,
protagonismo estudantil e formagdo, a atividade ndo apenas favorece a insercdo dos
ingressantes, mas também contribui para a consolidacdo de uma comunidade universitaria mais
engajada e participativa.

Ademais, a participagdo efetiva dos estudantes veteranos do PET, no planejamento, na
organizacdo e na conducdo da Acolhida mostra-se, igualmente, significativa, uma vez que
proporciona mais um momento de formacao e de constituicdo da autonomia, extrapolando a
sala de aula (Freire, 1996). A autodeterminacdo ¢ uma habilidade essencial em qualquer forma
de aprendizagem, pois envolve a¢do, reflexdo, interacao, inser¢do em determinados contextos,
realizacao de tarefas e, principalmente, comunicagdo engajada entre todos os envolvidos nos
processos de ensino-aprendizagem.

Ao desenvolver a autonomia como prioridade, estdo incluidos os outros focos, pois ela
atribui aos estudantes a responsabilidade de refletir e estar envolvido nas tomadas de suas
proprias decisdes e de decisdes coletivas, tornando-o capaz de permanecer em formacao
constante. Nesse sentido, recorda-se a reflexdo de Freire (1996, p. 25): “ninguém educa
ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens se educam entre si, mediatizados pelo mundo”,

traduzindo o espirito colaborativo e formativo da atividade.

Conclusoes

A andlise sobre o Projeto Acolhida Ludico-Pedagogica, desenvolvido no PET
PedPalmas, em relacdo as suas contribuigdes para os novos estudantes de Pedagogia da
UFT/Campus de Palmas e para os petianos, estabeleceu um didlogo entre as praticas realizadas
no Projeto e seus desdobramentos.

Em se tratando dos novos estudantes, promove integragao, fortalece vinculos, contribui
para o conhecimento do novo espago de formagdo e estimula a permanéncia estudantil. Por
outro lado, para os petianos de Pedagogia, a participacao efetiva no Projeto revela-se essencial,
ao transformar o acolhimento em um espago nao apenas de cooperagdo, ludicidade e apoio
mutuo, mas de formagao ¢ de constitui¢do da autonomia.
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