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INTRODUÇÃO: O diabetes mellitus é uma condição crônica de alta 
prevalência e impacto direto na saúde bucal. Pacientes diabéticos podem 
apresentar maior risco de doença periodontal, atraso no reparo tecidual e 
maior suscetibilidade a infecções, o que exige atenção diferenciada no 
atendimento odontológico. Nesse contexto, torna-se essencial oferecer 
suporte educacional que auxilie acadêmicos e profissionais da Odontologia no 
manejo adequado desses pacientes. Materiais didáticos, como manuais 
educativos, contribuem para a sistematização do conhecimento e 
padronização das condutas clínicas. OBJETIVO: Relatar a experiência de 
desenvolvimento de um manual educativo sobre o atendimento odontológico a 
pacientes com diabetes, destinado a acadêmicos e Cirurgiões-Dentistas. 
RELATO DE EXPERIÊNCIA: A elaboração do manual surgiu através da 

iniciativa do projeto de extensão Anjos do sorriso, com o propósito de reunir 
informações objetivas, baseadas em evidências científicas atualizadas para 
orientar profissionais e acadêmicos de odontologia quanto à conduta frente ao 
paciente diabético. O processo ocorreu no curso de Odontologia do Centro 
Universitário INTA – UNINTA. Primeiramente, realizou-se revisão de literatura 
em bases científicas virtuais para selecionar recomendações de conduta 
clínica, segurança e prevenção de complicações. Em seguida, o conteúdo foi 
organizado em tópicos práticos e redigido em linguagem acessível. Para o 
design, utilizou-se a plataforma Canva, que possibilitou a criação de um 
material atrativo e didático. O manual será disponibilizado inicialmente na 
clínica odontológica do UNINTA e divulgado posteriormente também à 
Cirurgiões-dentistas como material de apoio na prática profissional. 
CONSIDERAÇÕES FINAIS: A experiência de construção do manual 
contribuiu para o aprofundamento do conhecimento científico e para o 
desenvolvimento de habilidades na criação de recursos educativos criativos. 
Espera-se que o material auxilie acadêmicos e profissionais a conduzirem o 
atendimento odontológico de pacientes com diabetes de forma mais segura, 
fundamentada e humanizada. 
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