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Introducao

A violéncia escolar € um fendbmeno global que atinge alunos, professores e
funcionarios, manifestando-se por agressoes fisicas, psicolégicas e simbdlicas,
como bullying, cyberbullying, intimidagao e briga. No Brasil, essa violéncia teém
aumentado, incluindo casos graves, como ataques em escolas, fato que pode
gerar impactos profundos no desenvolvimento social, emocional e académico
dos estudantes.



Objetivos

Identificar estratégias efetivas para a redugao e prevengéo da violéncia escolar
contra criancas e adolescentes.

Metodologia

Trata-se de uma sintese de evidéncias para politicas que seguiu as
recomendagdes da Diretriz Metodoldégica do Ministério da Saude e as
ferramentas SUPPORT. Para o delineamento e alinhamento do problema,
foram realizadas reunides com as areas técnicas do Ministério da Saude, que
também validaram o protocolo de pesquisa, registrado na plataforma Open
Science Framework. Buscas foram realizadas em 17 bases cientificas,
totalizando 2.906 registros. Apos triagem e elegibilidade de 208 estudos, 64
revisdes sistematicas foram incluidas. As evidéncias foram agrupadas em trés
opcdes para o enfrentamento da violéncia escolar: Medidas Universais,
Intervengdes Direcionadas e Medidas Especificas.

Resultados

As Medidas Universais abrangem agdes para toda a comunidade escolar, como
formacgdes, melhorias institucionais e programas hibridos. Intervengdes
Direcionadas voltam-se a grupos especificos, especialmente alunos com
comportamento agressivo e seus pais, buscando desenvolver habilidades
sociais e reduzir conflitos. Ja as Medidas Especificas incluem estratégias
pontuais, como canais de denuncia, medidas disciplinares, uso de atividades
fisicas e servigos de saude escolar. Os estudos apontam que fatores culturais,
desigualdades e engajamento da comunidade influenciam a efetividade,
destacando a importancia da formacgdo adequada e do financiamento continuo
para garantir a implementacao sustentavel e equitativa.

Conclusdes/Consideracgoes finais

Enfrentar a violéncia escolar requer acdes informadas por evidéncias, com
monitoramento continuo, engajamento da comunidade e sensibilidade as
diferengas culturais, étnicas e socioecondmicas. A efetividade depende de



recursos, formacéo e adaptagao das intervengdes ao contexto local, garantindo
sustentabilidade e promog¢ao de uma cultura de paz nas escolas.

Palavras-chave: violéncia; violéncia escolar; agressao; instituicbes académicas;
politica informada por evidéncias; politica publica.



