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RESUMO: O ciclo de atividades "Desenvolvendo Habilidades" foi concebido para suprir
lacunas na formagdo de graduandos em engenharia, focando no desenvolvimento de
competéncias fundamentais para o éxito académico, profissional e pessoal. O objetivo foi
capacitar os membros do PET- Ciéncia, Tecnologia e Cidadania (PET-CTC) em habilidades
como oratoria, lideranca e gestdo de tempo, promovendo uma formagdo integral. A
metodologia consistiu na organizagdo de sessOes interativas de defesas de memorial, em
formato presencial, com um cronograma estruturado de encontros. Como resultados
esperados, destacam-se o aprimoramento do autoconhecimento, desempenho académico,
profissional e social dos participantes, fomentando o senso de comunidade, crescimento
pessoal e a preparacdo para o mercado de trabalho. A avaliagdo ocorreu por meio de
formulérios de feedback e discussdes em grupo. A iniciativa foi conduzida inicialmente com
os petianos do grupo PET-CTC, visando identificar as formas mais adequadas de
implementagdo da atividade em nivel de campus, contemplando todos os graduandos do
Campus Alegrete.
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Essential Competencies Beyond Calculation: The Contribution of PET-CTC to
Engineering Education

ABSTRACT : The "Developing Skills" activity cycle was designed to fill gaps in the training
of engineering undergraduates, focusing on developing fundamental competencies for
academic, professional, and personal success. The objective was to train members of
PET-Science, Technology, and Citizenship (PET-CTC) in skills such as public speaking,
leadership, and time management, promoting a comprehensive education. The methodology
consisted of organizing interactive, in-person thesis defense sessions with a structured
meeting schedule. Expected outcomes include improved self-awareness, academic,
professional, and social performance among participants, fostering a sense of community,
personal growth, and job market preparation. Evaluation was conducted through feedback
forms and group discussions. The initiative was initially carried out with the PET-CTC group
members, aiming to identify the most appropriate ways to implement the activity at the
campus level, encompassing all undergraduate students from the Alegrete Campus.
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Introducao

A formagdo em Engenharia, embora robusta em seus fundamentos técnicos, tem sido
desafiada a ir além do curriculo tradicional para desenvolver competéncias interpessoais ¢
gerenciais demandadas pelo cendrio profissional contemporaneo (Magalhaes, 2021). Essa
demanda esta alinhada as proprias Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) para os cursos
de Engenharia, que preconizam uma formagdo capaz de contemplar habilidades de
comunicacdo, lideranca e trabalho em equipe (Brasil, 2019). Habilidades como comunicacao
clara, lideranca, trabalho colaborativo e inteligéncia emocional sdo frequentemente
identificadas como diferenciais criticos para o sucesso e a empregabilidade dos egressos.

E nesse contexto que o Programa de Educagdo Tutorial (PET), instituido pela Lei n°
11.180/2005, atua como um espago privilegiado para complementar a formagao académica,
oferecendo atividades que visam preencher essas lacunas por meio da indissociabilidade entre
ensino, pesquisa e extensdo (Brasil, 2005). O ciclo de atividades "Desenvolvendo Habilidades
- Defesa de Memorial" surge, portanto, como uma iniciativa estratégica para suprir tais
necessidades, alinhando-se diretamente com a missdo do PET-Ciéncia, Tecnologia e
Cidadania (PET-CTC) de promover uma formagao cidada integral. A proposta visa criar um
ambiente de aprendizagem continua e pratica de apresentacdes e feedbacks, onde os petianos
possam adquirir e refinar competéncias que transcendem a sala de aula convencional,
impactando positivamente sua trajetoria académica, profissional e pessoal.

A escolha do titulo “Além do Calculo” representa a intencdo de ir além do
conhecimento técnico, valorizando o desenvolvimento de habilidades humanas, como
comunicacdo, lideranga e pensamento critico, essenciais a formacao do engenheiro do século
XXI. Os resultados obtidos refor¢cam o potencial de ampliar essa experiéncia para os
estudantes que compdem o grupo PET-CTC, provenientes dos cursos de Engenharia Agricola,
Engenharia Elétrica, Engenharia Civil e Engenharia de Software da Universidade Federal do
Pampa (UNIPAMPA), contribuindo para o aprimoramento do Ensino Superior e o
fortalecimento da comunidade académica.

Diante do exposto, esta atividade tem como objetivo geral: capacitar os membros do
grupo PET-CTC a adquirir e aprimorar habilidades essenciais para o sucesso, como o
autoconhecimento, a oratoria, gestao de tempo e mais seguranca ao realizar apresentacoes.

Para a consecucao deste objetivo macro, estabelecem-se os seguintes objetivos
especificos:

% Desenvolver a oratoria, a confianca, o autoconhecimento e a expressividade durante
apresentacdes em publico.
% Aprimorar técnicas de comunicacao eficazes para a transmissao clara de ideias.
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% Incentivar o exercicio da lideranca e a capacidade de gestdo de projetos.

% Fomentar o trabalho em equipe e a colabora¢do em todos os modelos de ambientes.

% Capacitar os discentes na gestdo eficiente do tempo, visando a organizacdo e o
aumento da produtividade.

Método

O presente estudo adota o Delinecamento de Pesquisa-A¢do (ou Estudo de
Intervencao), utilizando uma abordagem mista (quantitativa e qualitativa). O objetivo foi
avaliar o impacto da atividade de Defesa de Memorial no aprimoramento das habilidades de
comunicagdo oral, argumentagdo e autoconfianca dos participantes, através da avaliagdo por
pares e do feedback formativo. A pesquisa foi conduzida com a totalidade dos 12 (doze)
petianos membros ativos do Grupo PET-CTC. A intervencdo foi realizada em quatro
encontros de apresentacdo, distribuidos no periodo de junho a julho de 2025, ocorrendo na
sala do Grupo PET, nas dependéncias da UNIPAMPA, Campus Alegrete.

A intervencao foi estruturada em duas fases. Inicialmente, a tutora realizou a defesa de
seu proprio memorial, servindo como padrao de referéncia para orientar os petianos quanto a
estrutura, profundidade de reflexao e postura esperada. A intervengao principal foi a defesa do
memorial individual, com duracdo maxima de 15 minutos, seguida de uma sessdo de
perguntas e respostas com os pares. O formato de defesa de memorial foi escolhido por sua
exigéncia de sintese reflexiva da trajetoria e defesa de ideias sob questionamento, fatores
cruciais para o desenvolvimento da argumentagdo e autoconfian¢a. O uso da avaliagdo por
pares objetivou estimular o pensamento critico ¢ a capacidade de oferecer feedback
construtivo entre os membros.

Para a coleta de dados, utilizou-se um Formulario de Avaliagdao por Pares Anonimo,
disponibilizado digitalmente via Google Forms imediatamente apds a sessao de perguntas
feitas a cada apresentador. O formuldrio capturou dados quantitativos através de uma escala
categorica (Ruim, Bom e Otimo) aplicada a questdes de clareza, organizacio e coeréncia, e de
uma nota final de 0 a 10. O formulario também incluiu um campo para coleta de dados
qualitativos: uma sugestdo construtiva.

A Anadlise de Dados foi conduzida pela triangulagdo das informagdes quantitativas e
qualitativas. Os dados categdricos foram submetidos a contagem de frequéncia e distribuicao
percentual, determinando a predominancia de avaliagdes em categorias como "Otimo" para
clareza e organizacdo. O destaque das habilidades (Comunica¢do Oral, Autoconhecimento,
etc.) foi mensurado por percentuais de ocorréncia nas respostas dos pares. A nota final foi
tratada por estatistica descritiva (calculo de média e distribui¢do percentual), identificando a
concentragcdo de notas (como nas faixas 9 e 10). Para as sugestdes construtivas, foi realizada
uma andlise minuciosa do conteudo, agrupando as observagdes textuais em temas centrais
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para identificar os principais pontos de feedback (por exemplo, contato visual e nervosismo).
O estudo foi conduzido sob os principios éticos de voluntariado e confidencialidade, com
todos os participantes concordando com o uso andnimo e agregacdo dos dados para
publicagdo.

Resultados e Discussio
A Figura 1 apresenta alguns registros realizados durante as apresentacdes da atividade:

“ Desenvolvendo Habilidades”.

Figura 1 - Imagens registradas durante as apresentacées da atividade: “ Desenvolvendo Habilidades”

DEFESA DS MEMORI gy

PROFISSIONA
L“CAS lolll‘:.

Fonte: Autoria propria (2025).
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A Figura 2 apresenta as respostas referente as questdes (a) O colega demonstrou
clareza ao apresentar sua trajetoria?; (b) A apresentacdo foi bem organizada e coerente?; (c)
Quais habilidades ficaram evidentes na apresentacdo?; (d) D& uma sugestdo construtiva para
o colega melhorar em proximas apresentacdes: ; (€) Nota final para apresentacao do colega (0
a 10):. Em vista do que foi constatado, podemos dizer que a Figura 2(a), observou-se
predominancia de avaliagdes “Otimo”, indicando boa compreensdo por parte do publico. De
modo geral, os resultados demonstram clareza e objetividade nas apresentacdes realizadas.

Conforme apresentado na Figura 2(b), nota-se que a maioria das avaliagdes
concentrou-se na categoria “Otimo”, o que demonstra que as apresentacdes foram percebidas
como bem planejadas e organizam adequadamente o contetdo, garantindo fluidez e coeréncia
na exposicao das ideias.

De acordo com o que ¢ apresentado na Figura 2(c), observa-se que as habilidades
foram comunicagdo oral (78%) e autoconhecimento (80%), demonstrando que os
participantes conseguiram se expressar com clareza e consciéncia sobre sua trajetoria.
Habilidades como uso adequado do tempo (66%), expressividade corporal (59%) e
argumentacdo (68%) também se destacaram, embora em menor propor¢do. A baixa
ocorréncia de respostas indicando falta de interesse (1%) reforca o engajamento e boa postura
dos apresentadores durante a atividade.

De acordo com a Figura 2(d), observa-se que as principais sugestdes de melhoria
estiveram relacionadas ao contato visual com a banca e ao controle do nervosismo, seguidas
de recomendagdes sobre o uso dos slides e aprofundar o contetido apresentado. De modo
geral, as respostas evidenciam um engajamento construtivo, destacando pontos importantes
para o aperfeicoamento das proximas apresentagoes.

A analise dos dados ilustrados da Figura 2(e) mostra que a maior parte das avaliagdes
concentrou-se nas notas 9 e 10, representando 87% das respostas. Esse resultado indica uma
percep¢do muito positiva quanto a apresentacdo, sinalizando que o trabalho foi considerado
bem elaborado, claro e expressivo. Notas intermedidrias (8) correspondem a 9% apontando
boa avaliacdo, mas com possibilidade de pequenos aprimoramentos. As notas mais baixas (0 a
7) tiveram ocorréncia reduzida (menos de 2% cada), refor¢ando a avaliagdo geral positiva do
desempenho.
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Figura 2 - Respostas coletadas no formulirio de defesa de memorial

2 (a). O colega demonstrou clareza ao apresentar sua 2 (b). A apresentagio foi bem organizada e coerente?
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2 (d). Dé uma sugestio construtiva para o colega melhorar em préximas apresentacdes.
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Fonte: Autoria propria (2025).

Conclusoes

Diante do que foi apresentado, pode-se concluir que o ciclo de atividades
“Desenvolvendo Habilidades™ alcangou seu proposito de complementar a formagdao dos
estudantes de Engenharia integrantes do grupo PET-CTC, promovendo o desenvolvimento de
competéncias essenciais que extrapolam o dominio técnico. As agdes realizadas contribuiram
para o aprimoramento da comunicac¢do, da autoconfianga, da lideranca e da capacidade de
reflexdo critica dos participantes. Os resultados evidenciam que a metodologia adotada,
baseada em apresentagdes, feedback e interagdo entre pares, fortaleceu o aprendizado
colaborativo e o senso de responsabilidade individual e coletiva. O sucesso do projeto piloto
motivou sua ampliag¢do para outros discentes da UNIPAMPA, com o proximo ciclo voltado ao
desenvolvimento profissional, por meio de oficinas sobre elaboragdo de curriculos e
preparacgdo para entrevistas de trabalho, promovendo ainda maior integrag@o entre a formagao
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académica e o mundo do trabalho. Dessa forma, o PET-CTC reafirma seu compromisso com a
formagdo integral, contribuindo para a preparagdo de engenheiros mais completos, criticos,
socialmente engajados e capacitados para enfrentar os desafios profissionais e académicos.
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