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RESUMO: O presente trabalho estd vinculado a tematica da area da engenharia e tem como
objetivo apresentar a competicdo educacional com kit mola realizada pelo grupo PET
Engenharia Civil da UFRGS, com a participacdo de discentes dos cursos de Engenharia Civil e
de Arquitetura e Urbanismo. A competi¢do teve como proposito proporcionar uma atividade
pratica e complementar o ensino na area de estruturas, além de promover a integragdo entre os
estudantes e o desenvolvimento de habilidades de trabalho em equipe. O kit mola ¢ composto
por molas lineares, placas e imas que podem ser conectados para a constru¢ao de modelos
estruturais em escala reduzida. Embora a agdo tenha ocorrido em um unico dia, sua realizagao
demandou meses de planejamento e organizagdo. A competi¢dao foi composta por quatro etapas
distintas, classificatorias e eliminatdrias: (a) reproducdo de uma estrutura com base em uma
fotografia; (b) desmontagem progressiva, com a retirada de pecas até o colapso; (c) construgao
da estrutura mais alta e resistente; e (d) quiz sobre conceitos estruturais. O evento foi
regulamentado por edital, contou com ampla divulgacdo, inscri¢gdes de equipes e patrocinio para
premiacao e coffee break. A atividade foi bem-sucedida e resultou em publicagao no Jornal da
Escola de Engenharia.
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“Kit mola” educate competition

ABSTRACT: This paper presents an educational initiative in the field of engineering, featuring
the “Kit Mola Competition” organized by the Civil Engineering PET Group at UFRGS, with
the participation of undergraduate students from the Civil Engineering and
Architecture/Urbanism programs. The competition aimed to provide a practical and
complementary activity to structural engineering education, while also promoting student
integration and the development of teamwork and structural reasoning skills. The “kit mola”
consists of linear springs, plates, and magnets that can be assembled to create small-scale
structural models. Although the activity was held on a single day, its execution required several
months of planning and organization. The competition comprised four distinct stages, including
qualifying and elimination rounds: (a) reproduction of a structure based on a photograph; (b)
progressive dismantling by removing components until collapse; (¢) construction of the tallest
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and most resistant structure; and (d) a quiz on structural concepts. The event was organized
through a formal public call, including the official rules, dissemination strategy, team
registration, and competition schedule. Sponsorship was obtained to support prizes and
refreshments. The activity was highly successful and was later featured in the Engineering
School Journal.

Keywords: Engineering education; structural engineering; educational competition

Introducio

O Programa de Educagdo Tutorial (PET) ¢ um programa de exceléncia destinado ao
ensino superior mantido pelo Ministério de Educagao (MEC) e ¢ financiado e gerido pelo Fundo
Nacional de Desenvolvimento da Educagao (FNDE). Conforme o MEC (2025), tem o objetivo
de fortalecer a educacdo do ensino superior, integrando a formacdo com foco na pesquisa,
ensino e extensdo. Dentre os 881 grupos ativos existentes entre institui¢des publicas e privadas
do ensino superior, estd 0 Grupo PET Engenharia Civil da Universidade Federal do Rio Grande
do Sul (UFRGS). O grupo desenvolve inumeros projetos, acdes ¢ atividades ao longo do ano,
atrelados aos trés pilares da educagdo, tais como cursos on-line de extensdao (Excell, Revit,
Python), visitas técnicas (aterros sanitdrios, barragens, hidrelétricas, obras em geral),
organizagdo de palestras associadas ou ndo as disciplinas, divulgacdo do curriculo do curso de
Engenharia Civil, entrevista com professores, competi¢des (Estruturas de contencao/taludes e
Kit mola), entre outras.

Dentre as competi¢cdes promovidas, pode-se destacar a competicdo “Kit Mola”. A
competicao ¢ realizada uma vez por ano. Teve inicio em 2016, sendo realizada at¢ 2019, quando
foi interrompida pela pandemia. Com a retomada das atividades presenciais em sua plenitude e
normalidade do calendario académico da UFRGS, a competicao foi reativada timidamente em
2024. Com a experiéncia adquirida no ano anterior, o grupo decidiu realizada a edi¢do de 2025,
com a promessa de se tornar a atividade a ser consagrada dentro do curso de engenharia civil.

O Sistema Estrutural Mola sao kits formados por um conjunto de molas (simulam vigas
e pilares), conectadas por imas esféricos, elementos de contraventamento e placas (simulam
lajes e paredes), que possibilitam montar diferentes estruturas de engenharias em modelo
reduzido, como edificacdes, pontes etc. Conforme Mola (2025), consiste em uma ferramenta
de ensino composto por um sistema modular que simula o comportamento de estrutural reais,
com resultados cientificamente comprovados. Permite ainda a atividade pratica e ajuda na
compreensdo de conceitos abstratos e tedricos (Mola, 2025). O desenvolvedor comercializa em
sua loja virtual quatros kits diferentes: mola 1 com 122 pecas até o mola 4 com 145 pecas.
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Figura 1 — Sistema Estrutural Mola 1

—

Fonte: https://br.molamodel.com/pages/mola-structural-system

O objetivo da acdo € oferecer uma atividade de ensino que permita aos discentes aplicar,
na pratica, os fundamentos tedricos adquiridos nas disciplinas introdutdrias da area de estruturas
presentes nos curriculos dos cursos de Engenharia Civil e de Arquitetura e Urbanismo. Além
disso, busca-se promover a integracdo entre discentes por meio do trabalho em equipe,
estimulando a cooperagdo, a troca de conhecimentos e o desenvolvimento de habilidades
interpessoais. Trata-se, também, de uma atividade de carater ludico e descontraido, que visa
despertar o interesse dos participantes pelo comportamento estrutural e refor¢ar a aprendizagem
de forma dinamica e participativa. Para atingir os objetivos e estimular a participagdo de
discentes (e outros expectadores) buscou-se patrocinio externo a Universidade para custear o

coffee break e premiacdo, uma vez que ha restricdo do uso custeio para esta finalidade (MEC,
2013).

Método e Resultados

A competicao “Kit Mola” inicia muitos meses antes da sua execugdo. A primeira etapa
da atividade foi o planejamento. Por ter sido uma meta a ser executada no ano de 2025, foi
inserida no sistema SIGPET em dezembro de 2024. No inicio do ano de 2025, com a
distribuicao das atividades a serem executadas pelos membros do grupo, ja houve a definigao
do semestre em que a atividade seria realizada. Apos se definiu que a atividade seria realizada
em 04 de julho de 2025, préximo ao final do semestre de 2025/1 (19/07/2025) (UFRGS, 2024).

Apos foi feito o contato com o patrocinador do evento, que se dispds a contribuir com a
contratagdo do coffee break e patrocinar a premiagao e a distribui¢ao de brindes. As proximas
etapas foram a reserva do espaco fisico e a elaboracdo do edital. Em seguida foi feita a
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divulgac¢do nas midias sociais do grupo (Instagram: @petcivilufrgs) e no grupos de mensagens,
envio de e-mail e solicitagdo de divulgacao junto as turmas por parte dos professores. O edital
estabeleceu o objetivo, o cronograma, o regulamento, os critérios de avaliagdo, a premiacao e
as disposi¢des finais. Para a competicdo estavam previstas seguintes etapas: (a) “Copie a
estrutura (classificatoria)”, que consistiu em reproduzir a montagem de uma estrutura em menos
tempo e mais parecida com uma fotografia projetada por 30 segundos, sendo que a classificagao
definiu os duelos da proxima etapa (figura 2a); (b) “Duelos: Jenga (eliminatéria)” (figura 2b),
etapa em que cada equipe (duas a duas) recebeu uma estrutura pré-montada, de modo que fosse
feita a retirada (uma a uma, alternando entre as equipes) do maior nimero de pegas até o colapso
da estrutura, passando para a proxima etapa as duas equipes que venceram dois duelos seguidos;
(c) “tower builder”, onde a equipe campea foi a aquela que construiu a estrutura estavel mais
alta em 10 minutos (figura 3a); (d) “Quiz”, jogo de perguntas e respostas, para disputa do

terceiro lugar entre as seis equipes eliminadas na etapa eliminatoria.

“copie a estrutura” e (b) “du

Figura 2 — Etapas da competicio: (a)
- n I "

(@ (b)
Fonte: arquivo institucional PET Eng. Civil UFRGS.

Houve onze equipes inscritas, sendo que participaram as oito primeiras inscritas
(conforme previsto no edital), ficando as restantes na supléncia. Cada equipe foi formada por
trios, totalizando a participagdo de 24 discentes. Além das equipes e membros do PET, houve
a presenga de um pequeno publico (30 pessoas) formado por professores e discentes que
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assistiu a competigdo (figura 3b). A premiagdo consistiu em 1° lugar: troféu, garrafa térmica e
bolsa esportiva; 2° lugar: troféu, caneca térmica e bolsa esportiva; e 3° lugar: troféu, toalha de

academia e bolsa esportiva.

Figura 3 — (a) etapa da competicdo “tower builder” e (b) publico participante
v : = N

(@) (b)
Fonte: arquivo institucional PET Eng. Civil UFRGS.

Apos a execugdo da competi¢cdo houve o momento do coffee break e a premiagao dos
vencedores, além de distribuicdo de brindes diversos as demais equipes e publico presente.
Devido a ampla divulgacdo, expectativa e repercussao da competicdo houve a presenca da
equipe de comunicacao da Escola de Engenharia da UFRGS, que fez registros fotograficos e
entrevistas com o comissdo organizadora. Apos foi veiculada uma reportagem no Jornal de
Escola de Engenharia da UFRGS (JEE), na edi¢do n° 15 (julho de 2025), disponivel on-line e
distribuida na forma impressa. A figura 4 ilustra parte da matéria publicada, com a fotografia

da equipe organizadora do Grupo PET Eng. Civil da UFRGS.
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Figura 4 — Recorte de parte da matéria publicada no JEE
TECNOLOGIA NA ESCOLA $
.~ . s an
Competicao Estrutural Mola Conecta Teoria e Pratica
Conteldos Estudados em Aula Séo Aplicados em Evento do PET Civil
por Ellen de Lima
os dais kits para construir a maior €s-  vou poder converser com esse represen-
trutura possivel, capaz de resistir ao  tante’”, conta ao dizer que, em 2024/2
impocte de | (um) quilograma de ar-  houve um bénus que atraiu muitos,
n roz jogado o 40 (quarento) centime- quando foram oferecidas vagos de es-
vic TigAo tros de altura e 20 (vinte) centimetros  tagio pela empresa potrocinadora, o
,MOLA de disténcio. “Em cada etapa, o grupo  Simon Engenheria.
— lhor des e o
Ay de melhor desempenho recebe um ponto,
) o sequndo melhor, dois pontos, e assim, O Processo de Aprendizagem
sucessivamente. Ganha o desafio quem
tiver 0 menor nimero de pontos acumu- “Saber o que é um apoio, o que é um
lados ao final das etopas”, diz o resumo  contraventamento, o que é um engaste,
de 2019 da competigtio, ono em que,  vigas e pilares, como eles 1ém que ser
pela primeira vez, ela foi direciono- colocados, qual é o melhor jeite de
da exclusivamente a estudantes da  montar uma base”™, séo alguns dos
Engenharic Civil. A1é 2019, qualquer  conhecimentos-chaves mobilizados
estudante da UFRGS poderia se ins-  durente esse jogo, comenta Andrade.
aprendizado n&o estd res- assemelham a realidade. Através dessas  crever, quande a competigbo voltous O uso de metodologia ativa de ensino-
trito as salas de aula, pois  agdes agente fenta pegar o0 que 0 pesso-  ocorrer em 2024, apés sua suspenso  aprendizagem no evento veio com o
os conhecimentos ndo se  alaprende na teoria com os professores, pela pandemia e pelas enchentes acréscimo de uma fase 4 ela. "Pora
apresentom da mesmo forma e em e aplicar por meio dessa ferramente que manter o pessoal engajade”, completa,
um dnico lugar. Aindo que ele parta ¢ bastente didética”, explica Andrade, Androde conta que, em 2024, partici- co comentar sobre o etapa que é
de um contexto de ensino tradicionol, oo descrever o modelo fisico intera-  parem estudantes da Arquiteturae de  destinado aoes eliminodos da segunda
é sua ligagéio com a vido cotidiana  tivo que simula o funcionamento de  outras engenharias, como o Elétrica, fase, e que ocorre apés a final. “A gente
nua ~ kas valavnata A arAticn tavan Aifarantac nvmnarRac riine narnc ca aMariniraandaDendicin Cantuda cacnluac Fnsar iim nuis Tor iuma atana
Fonte: EE (2025)
Conclusdes

O evento atingiu seu objetivo de contribuir para o ensino e formagdo de futuros
profissionais de engenharia civil e da arquitetura e urbanismo. Os participantes puderam aplicar
na pratica os ensinamentos teodricos adquiridos durante as aulas. O Grupo PET Eng. Civil da
UFRGS, por meio desta atividade pode mais uma vez se reafirma como grupo € mostrar a
importancia do Programa de Educagdo Tutorial junto aos cursos e instituicdes de ensino

superior.
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