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INTRODUÇÃO: O pré-natal é fundamental para assegurar a saúde materno-
infantil, pois possibilita o diagnóstico precoce de alterações e doenças. Nesse
contexto, o pré-natal odontológico se torna indispensável, considerando que
os cuidados com a saúde bucal durante a gestação promovem benefícios
sistêmicos e qualidade de vida. Assim, o conhecimento sobre essa prática é
essencial na formação de profissionais capazes de prevenir complicações,
integrar a odontologia ao cuidado integral da mulher, e da criança e promover
educação em saúde. OBJETIVO: Relatar uma vivência acadêmica sobre a
importância do pré-natal odontológico, realizada no âmbito de um projeto de
extensão universitária. RELATO DE EXPERIÊNCIA: A atividade foi realizada
na Clínica Odontológica UNINTA, idealizada pelo Projeto de Extensão Anjos
do Sorriso. Foi dividida em três momentos: dinâmica de sensibilização sobre
os desafios da gestação, palestra expositiva sobre pré-natal odontológico e
espaço interativo para esclarecimento de dúvidas e interação. O engajamento
dos acadêmicos evidenciou o interesse pela temática e a importância da
atuação odontológica no cuidado integral à gestante. Observou-se, ainda,
que os extensionistas, mesmo em diferentes fases da graduação,
demonstraram forte interesse e sensibilização ao tema, consolidando
conhecimentos e ampliando sua formação a partir da experiência. Além disso,
a ação estimulou reflexão entre os extensionistas, fortalecendo o projeto e
inspirando futuras iniciativas educativas voltadas à saúde materno-infantil,
consolidando a integração ensino-serviço-comunidade. CONSIDERAÇÕES
FINAIS: A atividade mostrou-se como um valioso exercício de educação em
saúde, proporcionando aos acadêmicos acesso a informações essenciais
sobre o pré-natal odontológico. Experiências como essa reforçam a
importância dos projetos de extensão na formação acadêmica, fortalecendo a
integração ensino-serviço-comunidade e contribuindo para a formação de
profissionais ainda mais capacitados e engajados no cuidado integral ao ser
humano.

Descritores: Cuidado Pré-Natal; Saúde Bucal; Assistência Odontológica
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