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Introdução: A reabsorção óssea severa em pacientes edêntulos representa um desafio 

significativo para a reabilitação oral com próteses totais. As dificuldades de reabilitação 

incluem a instabilidade da prótese, a diminuição da capacidade mastigatória e o impacto 

negativo na qualidade de vida do paciente.  

Objetivo: Analisar o conhecimento e as condutas relacionadas à reabilitação oral com 

próteses totais em pacientes com reabsorção óssea severa, com base em uma revisão da 

literatura. Material e Métodos: Trata-se de uma revisão de literatura, tendo como bases de 

dados as PubMed, Scielo e BVS (Lilacs), com os seguintes descritores: "Prótese Total" AND 

"Reabsorção Óssea" AND "Reabilitação Oral" AND "Edentulism" AND "Implantes", por 

meio do (DECs) Ciências da saúde. Foram pré -selecionados 8 artigos que obedecem os 

critérios de elegibilidade para o estudo, incluindo artigos dos últimos 5 anos nas linguagens 

português e inglês, excluindo artigos de relatos de caso.  

Resultados e Discussão: Os estudos analisados indicam que a reabsorção óssea severa 

compromete a estabilidade e retenção das próteses totais, exigindo abordagens terapêuticas 

mais avançadas. As pesquisas recentes destacam as overdentures implanto-suportadas, o 

planejamento digital e os esquemas oclusais balanceados como alternativas eficazes para 

minimizar os efeitos da reabsorção óssea, melhorar a função mastigatória e promover maior 



conforto e adaptação ao paciente, refletindo diretamente na melhora da qualidade de vida.. 

Conclusão: A reabilitação oral com próteses totais em pacientes com reabsorção óssea severa 

pode ser otimizada através de diversas abordagens, com destaque para o uso de overdentures 

implanto-suportadas, o planejamento digital e a escolha de esquemas oclusais balanceados. 

Descritores: Odontologia protética,Prótese total,Reabsorção óssea, Reabilitação 

oral,Implantes, Overdenture, Qualidade de vida.  
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