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Introdução: O Futsal é um dos esportes coletivos mais praticados no Brasil, 

país que possui uma das mais relevantes competições da modalidade no 

mundo. A Liga Nacional de Futsal (LNF) destaca-se no alto rendimento 

esportivo, reunindo atletas, treinadores e equipes de alto nível técnico e tático. 

Nessa perspectiva, é fundamental para o avanço do Futsal que se estude as 

variáveis que podem influenciar o resultado das partidas, dentre elas, o 

primeiro gol, criando assim base científica para o planejamento de treinos e 

estratégias táticas. Objetivo: O objetivo deste estudo foi analisar a relação do 

primeiro gol com o resultado dos jogos da LNF 2024. Métodos: A amostra deste 

estudo foi composta pelo total de 304 partidas realizadas na LNF 2024. Foram 

coletados nas súmulas oficiais, disponíveis no site da LNF 

(https://lnfoficial.com.br/), os seguintes dados: (1) Equipes responsáveis por 



marcar o primeiro gol de cada partida; (2) Resultado — vitória, empate com 

gols, empate sem gols ou derrota — das partidas dessas equipes. Em 

sequência, os dados foram registrados no software Microsoft Excel. Por meio 

disso, realizou-se uma análise descritiva visando identificar qual resultado teve 

maior frequência entre as equipes que abriram o placar. Resultados: Os dados 

coletados apontaram que 192 jogos (63,2%) terminaram com vitória da equipe 

que marcou o primeiro gol, 53 (17,4%) com derrota, 55 (18,1%) em empate 

com gols e 4 (1,3%) em empate sem gols. Conclusão: Com base nos 

resultados, as equipes que abriram o placar em partidas da LNF 2024 

apresentaram alta frequência de vitórias. Isso pode ser explicado pela 

exposição defensiva que a equipe adversária sofre ao tentar igualar o placar, 

favorecendo ações de contra-ataque para equipe responsável por marcar o 

primeiro gol. Com isso, destaca-se a importância da abertura de placar no 

Futsal de alto rendimento. 
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