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Resumo: O artigo apresenta as consequéncias poés pandemia COVID-19 para
os adolescentes, traz os principais sintomas dos transtornos causados a saude
mental aflorados devido ao isolamento social. Discute necessidades de
atencdo, detectando os sinais de socorro, e como trata-los imediatamente,
respeitando o limite de cada um, de forma a nao afetar a vida futura. Tem como
objetivo analisar os sintomas, compreender os riscos e discutir as orientagdes
de tratamento devido ao isolamento, o que alterou o contexto social na vida
cotidiana. Com isso, surge a importancia da criacéo de politicas publicas com o
objetivo de minimizar os efeitos dos transtornos, a necessidade da insergao do
Servico Social na saude mental, a atuacdo em rede para alcance de acgdes
inter-setoriais  dirigida com integridade, compromisso, autonomia e
desenvolvimento da cidadania do usuario da Politica de Saude Mental. Trata-se
de pesquisa bibliografica, do tipo revisao critica da literatura, com o objetivo de
investigar a saude mental dos juvenis pos pandemia e o papel do Servigo
Social. Os resultados apontam que é necessario um modelo de assisténcia
mais humanizada, a atuacdo do assistente social passa a fazer parte deste
contexto, principalmente para os mais desfavorecidos. O estado de bem-estar
social, mental e fisico da saude, ndo é apenas a auséncia de doencgas, e sim
de um equilibrio entre ambas as partes.
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