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RESUMO

Este estudo apresenta uma reviséo sistematica da literatura sobre o uso de tecnologias méveis e assistivas
na educagéao de alunos neurodivergentes, com foco na seguinte questao: "Como a integragdo da metodologia
App-Based Learning com Inteligéncia Artificial pode otimizar a educagdo de alunos neurodivergentes?" O
objetivo é identificar tendéncias e lacunas na aplicacdo dessas tecnologias. A pesquisa seguiu uma
metodologia estruturada, utilizando o software Bibliometrix para analise bibliométrica, além de selegao critica
e sintese dos dados. Dos 334 artigos inicialmente encontrados, 12 foram analisados em profundidade. Os
resultados revelam que, embora haja grande potencial no uso de tecnologias assistivas, desafios como a falta
de infraestrutura, escassez de formagédo docente e desigualdade nas competéncias digitais dos usuarios
ainda limitam sua efetividade. Destaca-se a importancia de solugbes personalizadas, desenvolvimento
continuo das ferramentas e formacgao interdisciplinar para uma educagédo mais inclusiva. Conclui-se que a
combinagdo de App-Based Learning com Inteligéncia Artificial pode contribuir significativamente para o
avango da inclusdo educacional de alunos neurodivergentes, desde que implementada com planejamento,
suporte técnico e sensibilidade as necessidades individuais dos estudantes.

PALAVRAS-CHAVE: App-Based Learning; Inclusdo Educacional; Inteligéncia Artificial; Neurodivergéncia;
Tecnologias Assistivas.

1 INTRODUGAO

Vivemos uma era marcada pela informacgao e pela aceleragao tecnoldgica, na qual
as instituicdes educacionais enfrentam o desafio de adaptar-se continuamente para
promover um ensino inclusivo e equitativo. A integracao de tecnologias digitais e assistivas
tem se mostrado uma estratégia promissora para atender as necessidades de estudantes
com transtornos do neurodesenvolvimento, entre eles o Transtorno do Espectro Autista
(TEA), o Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) e dificuldades
especificas de aprendizagem, como dislexia, discalculia e disgrafia. Inserir tais recursos
nos curriculos escolares possibilita ampliar o acesso e a efetividade das praticas
pedagogicas voltadas a diversidade cognitiva.

Esses transtornos costumam acarretar desafios expressivos nas areas de
comunicagdo, comportamento, habilidades sociais e aprendizagem (BARKLEY, 1997;
SIEGEL, 1999; BARON-COHEN, 2003; BROWN, 2005). Segundo o Centro de Controle e
Prevencao de Doencas dos Estados Unidos (CDC), a prevaléncia do TEA é de uma crianga
a cada 36, conforme dados de 2020 (AUTISMO & REALIDADE, 2023). No Brasil, estima-
se que cerca de 2 milhdes de pessoas convivam com o transtorno (SOCIEDADE
BRASILEIRA DE PEDIATRIA, 2022). Ja o TDAH apresenta incidéncia global entre 5% e
8% (MINISTERIO DA SAUDE, 2022a), e atinge 7,6% das criancas e adolescentes
brasileiros entre 6 e 17 anos (MINISTERIO DA SAUDE, 2022b). Diante da complexidade
dessas condicbes e de seus impactos académicos e sociais, torna-se urgente o
desenvolvimento de estratégias educacionais que reduzam a sobrecarga cognitiva — um
dos principais desafios enfrentados por esses estudantes.

Anais Eletronico XIV EPCC
UNICESUMAR - Universidade Cesumar @UniCesumar



Ogucao Cientifica da UniCesumar X I V

cPCC

)
“oouz 7 a 31 de outubro de 2025

z@
&
~
o
[+]
)
<

%

Este estudo tem inicio com uma reviséo sistematica da literatura, apoiada na analise
bibliométrica via Bibliometrix, centrada no uso de tecnologias modveis e assistivas na
educacdo de alunos neurodivergentes. O objetivo € identificar tendéncias emergentes e
lacunas no campo, com énfase na implementagdo e eficacia dessas tecnologias no
ambiente escolar. Busca-se, assim, estabelecer uma ponte entre as evidéncias cientificas
e a necessidade de investigar o potencial do App-Based Learning como instrumento de
inclusdo e aprimoramento da aprendizagem para mentes neurodiversas.

2 METODOLOGIA

Este estudo qualitativo configura-se como uma revisdo sistematica da literatura
(RSL), estruturada em dez etapas: formulagdo da pergunta de pesquisa, definicdo dos
descritores, busca em repositorios, selecdo e extracado dos dados, analise bibliométrica,
avaliagao metodologica, sintese e interpretacao dos resultados, avaliagao da qualidade das
evidéncias e redacgao final (GALVAO; PEREIRA, 2014).

A pergunta que norteou o estudo foi: “Como a integragdo da metodologia App-Based
Learning com Inteligéncia Artificial pode otimizar a educagao de alunos neurodivergentes?”.
Os descritores foram definidos em lingua inglesa, dada a predominancia de publicacdes
internacionais sobre o tema. A pesquisa foi conduzida nas bases Scopus e Web of Science,
reconhecidas por seu rigor e abrangéncia cientifica.

Quadro 01 - Descritores primarios e secundarios

Palavra Primaria “App-Based Learning”.

- “Mobile Learning”
- “Mobile Assessment”;
Palavras Secundarias - “App Engagement”;
- “User Interface Design for Learning;
- “Ul Design for Learning”.

Palavra Primaria “Inclusion”.

- “Neurodiversity”;
- “Neurodivergent”;
- “Sensory Integration”;

Palavras Secundarias - “Executive Functioning”;
- “Accommodations”;
- “Autism”;
-“ADHD”.

TOTAL

Fonte: Os autores (2025).

A coleta de dados contemplou apenas artigos completos e revisados por pares,
provenientes de peridédicos de alto impacto e com referéncias acessiveis, garantindo a
verificacdo das fontes e a consisténcia metodoldgica. Os artigos foram exportados em
formato BibTeX e integrados em um unico conjunto de dados por meio do R. Apds a fusao
e a remocao de duplicidades, iniciou-se a analise bibliométrica com o pacote Bibliometrix,
que permitiu examinar indicadores como frequéncia de publicagdes, redes de coautoria e
distribuicdo geogréfica.

A analise concentrou-se em publicagcdes dos ultimos cinco anos, priorizando artigos
mais citados e de maior fator de impacto. Foram aplicados filtros para excluir estudos fora
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do escopo tematico, assegurando que o corpus final refletisse diretamente os objetivos da
pesquisa. O uso de fung¢des de co-citagao, colaboragao e correspondéncia no Bibliometrix
possibilitaram identificar obras influentes, parcerias institucionais e padrbes tematicos
emergentes.

A etapa de mapeamento de rede visualizou conexdes entre autores, instituicbes e
paises, revelando centros de pesquisa e fluxos de cooperacao internacional. A analise de
citagbes permitiu destacar teorias e metodologias recorrentes nas areas de App-Based
Learning e inclusao digital. O processo completo, descrito na Figura 1, seguiu um fluxo
rigoroso que abrangeu a coleta via CAPES e CAFe, exportagcéo dos dados, tratamento no
R/Bibliometrix e visualizacao final pelo médulo Shiny, conforme metodologia proposta por
Terra et al. (2022).

Exportar os
dados da busca
em um arquivo

tipo Bib Tex

= = ( Acessar as bases
Acessar o portal Acessar o Acessar o

ST S Scopuse Wos. e

+| de periddicos da + espacoCAFe ——| acervocoma [—»|

CAPES dentro do portal lista de bases | \ DSt e
palavras-chave

Coleta de dados

I

Nii Instalar R e
RStudio
>

Sim e — e
Carregar 0 App Importar para o Converter esses Fazer aunido | Gravar a tabela

Bibliometrix ambiente R os ‘ arquivos em das duas tabelas | ‘ resultante em
L Z — 2 2 e ——
R e Rstudio estdo para o ambiente arquivos em Bib ‘ tabelas (base Scopuse ‘ arquivo excel e
instalados? \ R Tex coletados (dataframes) Wos) ) Iunpeza final

Anélise de dados

717 ( Fazer o upload
Conectar com 0 no App E\plorar osrecursos de
Acionar o bi do ibli ix do do de dados
pacote Shiny App | arquivo em do Bibliometrix nas
Bibliometrix | Excel gerado unidades de analise

Visualizagdo de dados

Figura 1 - Fluxograma do processo de mapeamento cientifico com Bibliometrix
Fonte: Terra et al. (2022).

A avaliacdo metodoldgica dos artigos seguiu as diretrizes de Patias e Hohendorff
(2019), considerando a clareza dos objetivos, adequagao dos métodos e transparéncia na
apresentacao dos resultados. Na sintese dos dados, os estudos foram comparados quanto
a objetivos, métodos e conclusdes, permitindo identificar padrdes e lacunas de pesquisa. A
qualidade das evidéncias foi avaliada com o método GRADE (GALVAO; PEREIRA, 2015),
que considera consisténcia, precisao e aplicabilidade dos resultados.

A aplicagao rigorosa dessas etapas assegurou a validade e integridade da revisao,
permitindo um panorama confiavel sobre o estado atual das pesquisas em App-Based
Learning e seu potencial inclusivo para mentes neurodiversas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados apresentados a seguir refletem a aplicagdo sistematica da
metodologia descrita, evidenciando padroes na literatura sobre o uso de tecnologias moveis
e assistivas na educacao de estudantes neurodivergentes. A analise revelou tendéncias de
publicagdo, abordagens metodoldgicas predominantes e lacunas de pesquisa relevantes.
Essa etapa permitiu uma leitura integrada — quantitativa e qualitativa — das investigagoes
recentes, oferecendo um panorama das contribuigdes atuais e dos campos que demandam
aprofundamento.
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Identificacdo dos estudos por meio de bancos de dados e registros ]
) ~
(o}
S
Q
h‘_j Registros Identificados: 334
e (Scopus =202)
3 (Web of Science = 132)
- l
Registros em triagem Registros excluidos
(n =334) > (n =319)
g Registros procurados para Registros ndo recuperados
_g recuperacdo (n = 15) (n=0)
; 1
Registros avaliados para I?ul:.)licag(“)es e’fd“'ldaS:
elegibilidade (n = 15) — > Limitada relagdo com o
problema estudado (n = 03)
~—
A
o
e Registros incluidas na revisdo
S
S (n=12)
£

Fonte: Os autores, com base nos dados da pesquisa (2025).

Apos a triagem e avaliagao, foram selecionados 12 artigos elegiveis para compor o
corpus final. A classificacdo Most Global Cited Documents, gerada no software Bibliometrix,
permitiu organizar os estudos segundo sua relevancia e impacto na comunidade cientifica.
Os resultados estéo sintetizados no Quadro 2.

Quadro 2 — Corpus da pesquisa apurado pelo Bibliometrix

Gallardo-Montes et al. (2022) 16 5,33 2,21
Sanroma-Giménez et al. (2021) 13 3,25 2,10
Sysoev et al. (2022) 10 3,33 1,38
Lopez-Morinigo et al. (2021) 9 2,25 1,46
Roldan-Alvarez et al. (2021) 9 2,25 1,46
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Garcia-Estela et al. (2022) 5 1,67 0,69
Reddy et al. (2021) 3 0,75 0,49
Hale ligaz (2021) 2 0,5 0,32
Doulou et al. (2023) 0 0,00 0,00
Kamaruzaman et al. (2023) 0 0,00 0,00
Hemmatipour et al. (2024) 0,00 0,00
Li et al. (2024) 0 0,00 0,00

Fonte: Os autores, com base na tabela Most global cited documents via Biblioshiny (2025).

No Quadro 3, sdo descritos os objetivos, sujeitos e principais desafios dos estudos
analisados, permitindo visualizar a evolugao tematica e metodoldgica ao longo do tempo.

Quadro 3 — Objetivos e principais achados dos estudos incluidos no corpo de pesquisa

N.°

Autoria (Ano)

Objetivos do Estudo

Sujeitos da Pesquisa

Principais Desafios
Relatados

O estudo visa validar uma
ferramenta para avaliar
aplicativos méveis

Participaram do estudo
12 especialistas de

As dificuldades incluiram
definir critérios claros para
avaliar uma ampla gama de

Sanroma- educacionais destinados a | areas diversas e 60 o
- ! . aplicativos e desenvolver
01 | Giménez et al. | aprendizes autistas, professores que .
~ ; continuamente os
(2021) focando na adequagao avaliaram 11
L o professores para o uso
desses aplicativos em aplicativos em um teste ) :
N ; eficaz dessas tecnologias na
contextos educacionais piloto. . )
. educacgao inclusiva.
variados.
Os desafios incluiram
. ~ competéncias digitais dos
Avaliar as percepgdes dos L ST
185 estudantes | facilitadores, conscientizagao
estudantes sobre o uso de ; . ~
. oy matriculados em cursos | e orientacdo dos alunos
Reddy et al. | tecnologias assistivas no e . .
02 ; de matematica na | sobre tecnologias assistivas,
(2021) aprendizado de . . =
”» . Universidade do | e adaptacao das
matematica no ensino e . .
. Pacifico Sul. metodologias de ensino para
superior. : s
integrar essas tecnologias na
matematica.
As barreiras incluiram a
: Estudo baseado em | acessibilidade dos
Investigar o papel das . ) o R .
. R respostas de  dois | dispositivos moveis, variando
tecnologias moveis na . . o
" ~ | académicos por renda, pais e habilidades
Hale llgaz | transicdo para a educacéo | . SN N i
03 - ; internacionais sobre o | digitais. Também foram
(2021) digital, especialmente

durante o ensino remoto
emergencial.

uso de sistemas de
gerenciamento de
aprendizado mével.

discutidos problemas de
design e solugdes para
otimizar o uso das
tecnologias.
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Determinar se a As dificuldades incluiram
combinagao de | 15 estudantes com | problemas com a interagao
metodologias ativas de | idades entre 18 e 23 | escrita nos iPads devido a
aprendizado colaborativo e | anos, todos com | falta de teclados, questdes
Roldan- o uso de iPads e uma | deficiéncias de acessibilidade para
04 | Alvarez et al. | plataforma de aprendizado | intelectuais, participantes com
(2021) baseada em video sado | participantes de um | deficiéncias visuais e a
eficazes para ensinar | programa de inclusdo | necessidade de adaptar os
habilidades profissionais a | laboral na Universidade | métodos de ensino para
estudantes com | Autbnoma de Madrid. atender as necessidades
deficiéncias intelectuais. especificas dos estudantes.
Investigar a aceitabilidade | 77  pacientes com | As complicagdes incluiram
do uso de um aplicativo de | transtornos do espectro | baixa aceitabilidade do
Avaliagao Ecolégica | da esquizofrenia, | aplicativo (31% de
Lobez- Momentanea (EMA) | participantes de um | instalagdo), problemas
pez baseado em smartphone, | ensaio clinico | técnicos na instalagao e
05 | Morinigo et al. . . ~
passivo (eB2), entre | randomizado em | preocupagdes com a
(2021) . ; S o
pacientes com | andamento no Hospital | privacidade. A aceitagao foi
esquizofrenia e os fatores | Universitario Fundacién | associada a idade mais
que influenciam essa | Jiménez Diaz, em | jovem e melhor ajuste pré-
aceitagao. Madrid. morbido dos usuarios.
Ajustar o nivel de dificuldade
do aplicativo para criangas
Explorar a viabilidade de envolveu lidar com
um aplicativo de 25 criangas de 4 a 6 | comportamentos impulsivos
alfabetizacédo precoce, anos em cinco turmas | e problemas de atengéo,
06 Sysoev et al. | chamado SpeechBlocks Il, | de jardim de infancia | especialmente em criangas
(2022) que utiliza scaffoldings em uma escola publica | com baixa consciéncia
automaticos para facilitar o | na area metropolitana | fonoldgica e capacidade
aprendizado de criangas de Boston. executiva. Melhorar o
de 4 a 6 anos. aprendizado exigiu equilibrar
a liberdade expressiva com a
orientagdo adequada.
D Os principais obstaculos
escrever o uso, : . g
, incluiram a rapida queda nas
engajamento e taxas de = .
~ taxas de retencao apods o
retengdo de um programa oo .
> A primeiro més, com apenas
de psicoeducacéao . .
503 participantes com um tergo dos usuarios
baseado em smartphone - . .
transtorno bipolar, dos permanecendo apds seis
(SIMPLe) para transtorno ) :
. ; . e quais 390 usaram o meses. A idade, o tempo
Garcia-Estela | bipolar, identificando S o
07 ~ ~ aplicativo e 173 desde o inicio da doenga, os
et al. (2022) padrdes de retencéo ao . o
I o . completaram a anos desde o diagnostico de
ongo dos primeiros seis L .
avaliagdo de transtorno bipolar e o uso de
meses de uso e ; O
seguimento. antipsicoticos foram
explorando fatores que : o
. identificados como fatores
contribuem para a . )
. ~ influenciadores da
descontinuacéo do uso do o
S, continuidade no uso do
aplicativo. I
aplicativo.
. o Os problemas incluiram a
Avaliar e classificar o
- - falta de especializagcao dos
aplicativos moveis S
i . . Amostra de 155 aplicativos, que trabalham
gratuitos disponiveis no s . e
aplicativos gratuitos em varias areas ao mesmo
Gallardo- Google Play voltados para : o
~ . encontrados na Google | tempo, reduzindo a eficacia.
08 | Montes et al. | a educacéo de criangas e o B -
Play Store, utilizando E necessario melhorar o
(2022) adolescentes com I " : .
. . os termos "autismo" em | design, o conteudo e os
autismo, analisando suas . .
. ; . inglés e espanhol. elementos pedagdgicos para
funcionalidades e areas de N ;
~ atender melhor as criangas
atuacao. .
com autismo.
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09 Doulou et al.

Examinar as dificuldades
no tratamento de criangas
de minorias étnicas com
Transtorno de Déficit de
Atencéo e Hiperatividade

Criangas de minorias
étnicas diagnosticadas
com TDAH, juntamente
com a analise de dados
de varios estudos e

A menor frequéncia de
diagnéstico e tratamento do
TDAH entre criangas de
minorias étnicas ocorre
devido a barreiras culturais,
socioecondmicas e de
comunicagao, além da

et al. (2024)

aprendizado movel, na
qualidade de vida de
criangas com talassemia.

(2023) (TDAH) e o papel das . desconfianga nos
s o pesquisas sobre o0 uso s
aplicagdes mébveis em S o medicamentos e falta de
) de aplicativos moveis ; .
melhorar a qualidade de servicos culturais
. para tratamento e .
vida e 0 acesso aos suporte adequados. Tecnologias
servicos de tratamento. moveis sdo vistas como uma
solucao potencial para
superar essas barreiras.
As dificuldades incluiram
. L Cinco criangas com adaptar o ap| as
Avaliar a eficacia do . ¢ ptar Pl .
. i autismo de alta necessidades das criancas
aplicativo mével TaLNA . : . X )
X funcionalidade e dois com autismo, treinar os
para aprendizado de .
Kamaruzaman " - professores de professores para usa-lo
10 habilidades numéricas em ~ .
et al. (2023) . ; educacgao especial corretamente e superar
criangas com autismo, . g e
. ; participaram do estudo | obstaculos técnicos e de
especialmente no periodo : - )
X . realizado em Selangor, | usabilidade para garantir o
pés-pandemia. _ . .
Malasia. aprendizado numérico
eficaz.
: . . Os problemas incluiram a
Avaliar o impacto do 172 criangas com proolen
AR participacao dos
modelo de talassemia, divididas S N
participantes, variagbes nas
. empoderamento centrado | em grupos de . AR
Hemmatipour o . . ~ caracteristicas psicologicas e
11 na familia, utilizando intervengao (86) e

controle (86), no Centro
de Talassemia Shafa
em Ahvaz, Ira.

interagdes interpessoais, e a
necessidade de manter os
grupos de intervencgéao e
controle separados.

12 | Li et al. (2024)

Investigar o impacto do
uso de aplicativos moveis
baseados em algoritmos
genéticos no desempenho
académico de estudantes,
particularmente em cursos
que envolvem algoritmos
genéticos.

160 estudantes de
graduacéao da
Universidade Malaya,
Kuala Lumpur, Malasia,
que participaram de um
estudo quasi-
experimental.

A variagao no nivel de
conhecimento prévio dos
alunos sobre algoritmos
genéticos, problemas
técnicos no uso dos
aplicativos moveis e a
necessidade de adaptar os
métodos de ensino para
incluir os aplicativos méveis
no curriculo escolar foram
alguns dos obstaculos
encontrados.

Fonte: Os autores (2025).

Os estudos analisados abrangem tanto alunos neurodivergentes quanto aqueles
com Necessidades Educacionais Especiais (NEE), convergindo para o uso de tecnologias
assistivas e inclusdo digital — especialmente via aplicativos moveis. Essa tendéncia
acompanha a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educagao
Inclusiva (BRASIL, 2008), que incentiva metodologias pedagdgicas adaptativas. Evidencia-
se também a importancia da formacao docente, uma vez que o preparo inicial e continuado
influencia diretamente a efetividade das praticas inclusivas e o sucesso do uso de

tecnologias emergentes no contexto escolar.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Esta revisdo indica que App-Based Learning apoiado por |IA é promissor para
personalizagcédo, engajamento e acessibilidade de estudantes neurodivergentes, mas seu
impacto depende de desenho pedagdgico robusto, curadoria criteriosa de aplicativos,
infraestrutura adequada e capacitagdo docente. Em sintese, a literatura converge para o
desenho de ecossistemas adaptativos — tecnicamente escalaveis e didaticamente
significativos — que reduzam sobrecarga cognitiva e ampliem autonomia.

No campo da avaliagcédo e curadoria de aplicativos, Sanroma-Giménez et al. (2021)
propdem e validam uma ferramenta especifica para apps destinados a aprendizes autistas
(Delphi com especialistas e piloto com professores), demonstrando validade e utilidade para
selecionar recursos alinhados a metas de aprendizagem e acessibilidade. Ao estabelecer
critérios claros de qualidade, o estudo oferece um caminho pratico para mitigar a baixa
especializagdo observada no mercado e apoiar decisbes pedagogicas baseadas em
evidéncias.

Quanto a adogao discente em disciplinas de alta abstragdo, Reddy et al. (2021)
mostram percepgdes positivas sobre tecnologias assistivas em Matematica no ensino
superior (ERT), indicando que recursos de apoio (gravagdes, softwares diagndsticos,
simulag¢des) elevam engajamento e usabilidade, desde que acompanhados por mediagéo
pedagodgica e infraestrutura. Reforgca-se aqui a necessidade de formagdao docente e
desenho de experiéncias que combinem ferramentas com estratégias cognitivamente
orientadas.

Tratando da transi¢do sistémica para o digital, Hale ligaz (2021) destaca o papel
central dos dispositivos mdveis no ensino remoto emergencial e discute barreiras de
acessibilidade e equidade (renda, pais, letramento digital), além de principios de design
inclusivo para maximizar eficacia. O estudo sustenta que mobilidade e ubiquidade dos
smartphones sao alavancas para inclusio, especialmente quando orientadas por diretrizes
de usabilidade e acessibilidade.

Na formagéo para a vida profissional de estudantes com deficiéncia intelectual,
Roldan-Alvarez et al. (2021) evidenciam ganhos em comunicacdo, colaboracdo e
autonomia ao integrar video-based learning colaborativo em tablets (auto-modelagem e
avaliagao entre pares). O achado ilustra que multimodalidade e atividade pratica filmada
reduzem barreiras e promovem autoavaliagdo significativa — principios facilmente
integraveis a fluxos app-based com apoio de IA.

Em saude mental, Lopez-Morinigo et al. (2021) analisam a aceitabilidade de um app
de Avaliagdo Ecolégica Momenténea (eB2) para esquizofrenia: 31% aceitaram instalar e
70% mantiveram uso; idade menor e melhor funcionamento executivo previram adesao.
Implicacéo direta para educagao: personalizacdo do onboarding, feedbacks graduais e
suporte continuo sao decisivos para adesao sustentada em publicos com perfis cognitivos
heterogéneos.

No desenvolvimento inicial da alfabetizagdo, Sysoev et al. (2022) mostram que
scaffolding automatico e ajuste dindmico de dificuldade em app de letramento sustentam
autonomia infantil e engajamento ludico. O estudo oferece um modelo de adaptagdo em
tempo real (coerente com teorias de carga cognitiva), crucial para perfis com flutuagdes
atencionais.

Em cenario de implementagao real de psicoeducagcdo maovel para transtorno bipolar,
Garcia-Estela et al. (2022) observam queda acentuada de retengéo apés o 1° més e fatores
(idade, tempo de doenca, uso de antipsicéticos) associados a continuidade. Para educacao,
o recado € claro: métricas de engajamento, ciclos de reativagdo e design de habito
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(notificagbes, metas, recompensas significativas) devem compor qualquer estratégia app-
based.

Sobre especializacdo vs. multifuncionalidade em autismo, Gallardo-Montes et al.
(2022) mapeiam 155 apps e concluem que muitos sdo pouco especializados, ainda que
‘recomendaveis”; faltam foco em dimensdes emocionais e gestao do tempo. A implicagao
€ priorizar apps com objetivos instrucionais estreitos, componentes pedagdgicos claros e
indicadores de progresso alinhados a habilidades-alvo.

Enfrentando desigualdades de acesso no TDAH em minorias étnicas, Doulou;
Drigas; Skianis (2023) sugerem que apps moéveis podem superar barreiras culturais e
socioeconOmicas, fortalecendo fungcbdes executivas e adesdo terapéutica por meio de
estimulos audiovisuais e acessibilidade ampliada. Para escola, reforga-se a importancia de
design multicultural, linguagem clara e offline-first quando possivel.

Em numeracia para autismo, Kamaruzaman; Majid; Mukmin (2023) mostram que um
app interativo (TaLNA) melhora habilidades numéricas, desde que haja treinamento
docente e ajustes finos de usabilidade. O estudo ilustra a triade essencial: conteudo
especializado + interface adaptativa + mediacdo pedagdgica.

No ambito de educacdo mediada pela familia, Hemmatipour et al. (2024 ) evidenciam
que um modelo de empoderamento centrado na familia via mobile learning melhora a
qualidade de vida de criangas com talassemia. Para contextos escolares, sinaliza valor de
ecossistemas app-familia-escola, com fluxos de comunicagdao e rotinas de apoio que
extrapolam a sala de aula.

Por fim, Li; Abdul Rahman; Zhang (2024) demonstram que algoritmos genéticos em
aplicativos moveis favorecem personalizacdo e previsdo de desempenho, permitindo
intervencgdes responsivas. Tal arquitetura algoritmica € compativel com trilhas adaptativas
que modulam carga cognitiva (sequéncia, ritmo, modalidade) segundo respostas do
estudante.

Tomados em conjunto, os estudos sustentam que App-Based Learning com IA
otimiza a aprendizagem de mentes neurodiversas quando: (i) avalia e seleciona apps com
critérios validados (Sanroma-Giménez et al., 2021); (ii) combina tecnologia com didatica
explicita e formacao docente (Reddy et al., 2021; Kamaruzaman et al., 2023); (iii) assegura
acessibilidade, usabilidade e inclusdo desde o design (Hale llgaz, 2021; Gallardo-Montes
et al., 2022); (iv) implementa adaptacdo em tempo real e scaffolding automatizado (Sysoev
etal., 2022; Liet al., 2024); (v) gerencia engajamento/ reten¢gdo com analiticas e reativagoes
(Garcia-Estela et al., 2022; Lopez-Morinigo et al., 2021); e (vi) integra familia e servigos em
redes de apoio (Hemmatipour et al., 2024; Doulou; Drigas; Skianis, 2023). Assim, a resposta
a questao norteadora € afirmativa, condicionada a combinacgao de arquitetura tecnoldgica
adaptativa com mediagao pedagdgica competente e governanga de dados para monitorar
progresso e reduzir sobrecarga cognitiva. (Grafico 2).

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Na analise das limitagdes no uso de tecnologias assistivas e aplicativos educacionais
para estudantes neurodivergentes, observou-se que a integragédo dessas ferramentas ainda
enfrenta desafios significativos. A falta de infraestrutura adequada, a variabilidade nas
competéncias digitais dos usuarios e a auséncia de uma adaptacédo personalizada que
atenda as necessidades especificas desses estudantes sdo fatores frequentes. E
fundamental que as tecnologias moveis e os aplicativos educacionais sejam projetados
para facilitar a aprendizagem, sendo ao mesmo tempo intuitivos e funcionais para todos os
tipos de usuarios, incluindo aqueles com neurodivergéncias.
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A implementacdo de tecnologias assistivas na educagcdo de estudantes
neuroatipicos tem demonstrado melhorar a atitude e o desempenho académico desses
alunos, promovendo um ambiente mais inclusivo e equitativo. No entanto, a implementagao
efetiva dessas ferramentas requer desenvolvimento continuo e um investimento
significativo em tecnologias que sejam verdadeiramente acessiveis e adaptaveis as
necessidades individuais dos alunos. As ferramentas educacionais devem ser avaliadas
rigorosamente para assegurar que cumpram seu proposito de facilitar o processo de
ensino-aprendizagem.

Os resultados deste estudo indicam que, embora as tecnologias assistivas e
aplicativos educacionais oferecam promessas significativas, a falta de infraestrutura
adequada e a variabilidade nas competéncias digitais dos estudantes e educadores muitas
vezes limitam o impacto positivo dessas tecnologias. Para uma educacgao inclusiva efetiva,
futuros desenvolvimentos tecnolégicos devem ser acompanhados de suporte adequado e
adaptacao constante as necessidades dos estudantes neurodivergentes.

Respondendo a pergunta inicial, “Como a integracdo da metodologia App-Based
Learning com Inteligéncia Atrtificial pode otimizar a educagao de alunos neurodivergentes?”,
este estudo revela que a integragdo de tecnologias na educagdo inclusiva requer uma
abordagem interdisciplinar e personalizada, considerando as especificidades de cada grupo
de usuarios. Investimentos continuos em formagao docente e infraestrutura tecnoldgica sao
essenciais para sustentar praticas de ensino inovadoras. A personalizagao das tecnologias
assistivas, a competéncia digital docente e uma abordagem colaborativa sdo cruciais para
uma inclusao educacional eficaz. Somente com desenvolvimento tecnolégico continuo e
suporte adequado sera possivel garantir uma educagao verdadeiramente inclusiva para
todos os estudantes, incluindo aqueles com neurodivergéncias..
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