
​  

 
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS 
 
Vitória Pinheiro, Yasmin Rocha; Daiane Costa, Juliana do Amaral, Daniela 

Azambuja, Alexandre Emidio Ribeiro Silva 
 

TÍTULO: PERCEPÇÃO E ATRIBUIÇÃO CAUSAL PARENTAL 
SOBRE A SAÚDE BUCAL DO FILHO 

INTRODUÇÃO 
A atribuição causal é um modelo psicológico que avalia como são percebidas 

as causas para diversas condições de saúde sendo possível avaliar a 

percepção de causa e controle sobre a saúde. 

OBJETIVO 
O objetivo do presente estudo foi descrever a causa atribuída à percepção 

parental sobre as condições de saúde bucal dos seus filhos. 

METODOLOGIA  
Estudo transversal. Os participantes foram pais de crianças de até 6 anos de 

idade atendidas nas clínicas de odontopediatria da Faculdade de Odontologia 

da UFPel em 2024. Foram coletados dados sociodemográficos dos pais e da 

criança, percepção da saúde geral e bucal do filho, de acordo com mãe/pai e 

atribuição causal. Foram realizadas análises descritivas. O estudo foi 

aprovado no Comitê de Ética e Pesquisa da UFPel.  

RESULTADOS 
Participaram 176 pais com os seus respectivos filhos. A maioria dos pais era 

do sexo feminino (88.6%), solteiro (62,9%), de cor de pele branca (56%),  

entre 30 e 40 anos (40,9%) e estudou entre 9 e 12 anos (40,6%). Quanto as 

crianças, a maioria  eram do sexo feminino (56%), com idade entre 4 e 6 

anos (69,9%), de cor de pele branca (60,3%) e os pais autopercebiam a 

saúde geral boa (54%) e a bucal regular (34,7%) do seu filho. A frequência 

quanto aos temas mencionados nas respostas dos pais quanto à atribuição 

da percepção da saúde bucal do filho foram: Escovação (22,1%), Cárie 

(18,1%), Cuidado (7.3%), Alimentação (3,9%) e Higiene (3,9%). 
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CONCLUSÃO 
Os pais reconhecem seu papel na adoção de comportamentos saudáveis na 

infância dos filhos e conhecem os principais hábitos em saúde bucal, no 

entanto, encontram desafios para a implementação dos mesmos, o que pode 

ter relação com estilo de vida da amostra estudada. Devem ser buscadas 

formas de educar com foco na superação de barreiras na implementação de 

comportamentos em saúde. 

 

DESCRITORES: Pais; Saúde Bucal, Crianças. 

Número do protocolo CEP: 6667715 

 


