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A incorporacdo de tecnologias digitais aos processos de trabalho em saude
representa um caminho promissor para a qualificacdo da assisténcia e a
melhoria da gestdo hospitalar. No contexto de instituigdes de grande porte e
alta complexidade, a integracdo entre os diversos setores e sistemas de
informacao é essencial para garantir eficiéncia, rastreabilidade e seguranca do
paciente. O Projeto de Integragdo Nutricional - Projeto INI foi desenvolvido no
Instituto de Medicina Integral Prof. Fernando Figueira - IMIP, em Recife,
Pernambuco, com o propésito de informatizar e integrar os fluxos e processos
do Servigo de Nutricdo e Dietética (SND) ao Prontuario Eletrénico do Paciente
(PEP) institucional, otimizando a gestao e fortalecendo a cultura avaliativa da
organizacao. O estudo teve como objetivo avaliar a pertinéncia do Projeto INI,
considerando sua coeréncia com 0s objetivos institucionais, sua viabilidade
técnica e o potencial de contribuicdo para a melhoria dos processos de trabalho
e do cuidado nutricional. Trata-se de uma avaliagcao estratégica, desenvolvida a
partir da analise dos documentos disponiveis no SND e do cronograma de
atividades desenvolvidas para a formulagao e implantagao do Projeto INI; envio
de um formulario eletrébnico de consulta para profissionais dos setores de



nutricdo e tecnologia da informacdo do IMIP, no total de 39 participantes;
construcéo e validagdo do modelo l6gico do projeto INI; e realizagdo de quatro
oficinas de consenso. Os resultados indicaram que o Projeto INI apresenta alta
pertinéncia, tanto do ponto de vista estratégico quanto operacional. O sistema
informatizado proposto reune funcionalidades voltadas a prescrigdo dietética,
ao controle de produgéao, ao planejamento de cardapios e a rastreabilidade das
refeicbes, permitindo o monitoramento continuo do consumo de géneros
alimenticios e a integragdo com os dados clinicos do paciente. Tais
caracteristicas contribuem para o aprimoramento da comunicagdo entre
equipes, redugao de erros, racionalizagdo de recursos e aumento da seguranga
alimentar e nutricional. O estudo também identificou desafios relacionados a
adequacao da infraestrutura tecnoldgica e a necessidade de capacitacdo dos
profissionais durante a fase de implantagcdo. Entretanto, observou-se forte
engajamento das equipes e apoio institucional, elementos essenciais para a
sustentabilidade do projeto. O INI consolidou-se como uma ferramenta
estratégica de gestéo, favorecendo o uso de dados para tomada de deciséo e o
fortalecimento da cultura avaliativa na instituicdo. Conclui-se que o Projeto INI
constitui uma inovagao relevante para o contexto hospitalar publico, ao integrar
praticas assistenciais, gerenciais e avaliativas em um unico sistema. A
experiéncia reforga a importancia da articulagdo entre tecnologia e avaliagéo
para a constru¢cao de modelos de gestdo mais eficientes, seguros e orientados
pela melhoria continua da qualidade no SUS.

Palavras-chave: avaliagdo em saude; servigcos publicos de nutricdo e dietética;
sistemas de informacao em saude; tecnologia da informagao em saude.



