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Resumo: Com o intuito de valorizar e resgatar a cultura dos brinquedos e 
brincadeiras tradicionais indígenas e africanas, desenvolvemos uma oficina 
especial com os alunos do 3º ano C da EMEF Nicolau Borges. A proposta 
surgiu da necessidade de promover vivências que conectem os estudantes às 
raízes culturais brasileiras, despertando o respeito à diversidade e o prazer de 
brincar com criatividade e consciência histórica. Resgatar brincadeiras 
tradicionais indígenas e africanas, estimular a criatividade e a coordenação 
motora dos alunos, promover momentos de socialização e trabalho em grupo, 
valorizar a cultura popular e ancestral por meio da confecção de brinquedos. 
Iniciamos a atividade com uma roda de conversa, onde tivemos uma bela prosa 
sobre o que é a peteca, sua origem indígena e como seria sua confecção. Os 
alunos participaram com entusiasmo, compartilhando ideias e curiosidades. Em 
seguida, partimos para a oficina prática. De forma lúdica e divertida, cada aluno 
seguiu o passo a passo para confeccionar sua própria peteca, utilizando 
materiais simples e acessíveis. As petecas ficaram lindíssimas, coloridas e 
cheias de personalidade, verdadeiros sucessos entre a turma! Aproveitando o 
clima de brincadeiras e cultura, também resgatamos a tradição das pernas de 
pau, muito utilizadas por povos africanos como forma de lazer e expressão. 
Utilizamos madeira para confeccionar esse brinquedo antigo, despertando nos 
alunos a curiosidade e o encantamento por sua simplicidade e desafio. A 
oficina foi um momento de grande envolvimento e alegria. Os alunos 
demonstraram interesse, criatividade e cooperação durante todo o processo. 
As brincadeiras com as petecas e pernas de pau geraram muitas risadas, 
superações e descobertas. Além disso, a atividade proporcionou reflexões 
sobre a importância de preservar e valorizar as culturas originárias e afro-
brasileiras. A experiência vivida com o 3º ano C foi enriquecedora e 
significativa. Por meio da confecção de brinquedos tradicionais, conseguimos 
unir aprendizado, cultura e diversão. Atividades como essa fortalecem os 
vínculos entre os alunos, promovem o respeito às diferenças e mantêm viva a 
memória dos saberes ancestrais. Foi, sem dúvida, um dia inesquecível!  
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