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Introdução: As restaurações diretas em resina composta são amplamente utilizadas 
na odontologia estética por serem conservadoras e minimamente invasivas. No 
entanto, em casos de grande perda coronária com comprometimento de cúspides, as 
restaurações indiretas do tipo inlay e onlay apresentam melhor desempenho mecânico 
e durabilidade, embora exijam maior custo e tempo laboratorial. Nesse cenário, a 
técnica semidireta surge como alternativa viável, unindo praticidade, menor custo e 
excelentes resultados estéticos e funcionais. Objetivo: Relatar um caso clínico de 
confecção de restauração do tipo onlay pela técnica semidireta, realizada com resina 
composta em paciente atendido na Clínica Odontológica do Centro Universitário 
UNINTA, destacando-a como alternativa estética e funcional e descrevendo sua 
sequência clínica. Caso clínico: Paciente masculino, 22 anos, normossistêmico, 
procurou atendimento na Clínica Odontológica do UNINTA para substituir uma 
restauração insatisfatória em dente posterior com ampla destruição coronária. A 
radiografia periapical mostrou dente com tratamento endodôntico satisfatório e 
ausência de gaps na interface adesiva. Realizada a remoção parcial da restauração 
antiga e o preparo cavitário para onlay com pontas diamantadas em alta rotação. Em 
seguida, fez-se a moldagem com silicona de adição e fio retrator gengival. O modelo 
foi obtido em gesso pedra tipo IV, e a restauração confeccionada pela técnica 
incremental com resina composta nano-híbrida diretamente sobre o troquel. Após a 
polimerização, verificou-se a adaptação e cimentou-se a peça com cimento resinoso 
autoadesivo, sob isolamento absoluto. Por fim, realizaram-se os ajustes oclusais, 
acabamento e polimento, obtendo resultado estético e funcional satisfatório. 
Conclusão: A técnica semidireta em resina composta mostrou-se eficaz para 
restaurações extensas, proporcionando praticidade, menor custo e bom desempenho 
clínico. O procedimento, em duas sessões, apresentou excelente adaptação marginal, 
conforto ao paciente e previsibilidade na reabilitação posterior. 
 
 
 
Descritores: Resina Composta; Restauração Dentária Permanente; Dentística; 
Onlay. 
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