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Introducgao

A valorizagdo dos conhecimentos prévios é um pilar essencial da aprendizagem
significativa e transformadora. Reconhecer saberes adquiridos em outras areas promove
autonomia e pertencimento. A atividade foi proposta no inicio do segundo semestre de
2025, no curso de Estética e Cosmética da Unitau, para que alunas compartilhassem
experiéncias correlacionadas a area. Apenas uma estudante do 3° periodo, atuante em
imagem pessoal e colorimetria, apresentou uma explanagdo tedrica e duas
demonstragdes praticas, mostrando a relagdo entre comportamento, cores e estética. A
proposta despertou interesse coletivo, reforcando o didlogo e a escuta ativa como
instrumentos pedagdgicos. O objetivo é analisar a valorizagdo dos conhecimentos prévios

como estratégia de ensino-aprendizagem significativa na formacao estética.

Revisao da literatura

Ausubel (2003) defende que o principal fator que influencia a aprendizagem € o que
o aluno ja sabe. A aprendizagem significativa ocorre quando o novo conteudo se ancora
nos conhecimentos prévios (Ausubel; Novak; Hanesian, 1980). Para Freire (1999, 2011),
o ensino deve considerar o aluno como sujeito de saberes e vivéncias, tornando o
processo educativo dialégico e libertador. Essa perspectiva humanizadora também se
reflete na conscientizagédo e na construgdo coletiva do conhecimento (Martins; Souza,

2022). No ensino superior, Moran (2013) destaca que metodologias baseadas em projetos
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tornam o aprendizado mais engajado e conectado a vida real, permitindo aprendizagens

duradouras.

Método

Trata-se de pesquisa qualitativa exploratoria, baseada em observacao direta.
Envolveu trés turmas do curso de Estética e Cosmética da Unitau (22 estudantes), na
primeira semana do segundo semestre de 2025. As alunas foram convidadas a apresentar
temas de outras areas relacionados a estética. Apenas uma se voluntariou, elaborando
uma apresentacao tedrica com slides e duas demonstragdes praticas de consultoria de
imagem, utilizando tecidos coloridos. Apds as apresentagdes, ocorreu uma roda de
conversa e um sorteio de consultoria gratuita. Observou-se engajamento,

interdisciplinaridade e protagonismo discente.

Resultados

A experiéncia evidenciou que a partilha de conhecimentos prévios fortalece vinculos
e valoriza trajetorias individuais. Houve maior integracdo entre areas como moda,
comportamento e estética. Os principais resultados foram: (1) ampliagdo da visao
interdisciplinar; (2) promogado da autonomia discente; (3) estimulo a aprendizagem
significativa (Ausubel, 2003); (4) fortalecimento da pratica dialégica freireana; e (5)
incentivo a cultura de partilha de saberes. Inspirada em Freire (2011), a atividade confirma

que o ensino é um processo de comunhao entre sujeitos mediados pelo mundo.

=

Figura 1, 2, 3 e 4 — Demonstrac¢do da teoria e pratica.

Fonte: Elaborada pela autora (2025).
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Primeiramente, eu queria agradecer a sua iniciativa de ter me convidado
para participar com a palestra, aonde pude mostrar com muito amor e zelo
meu conhecimento sobre a Colorimetria na Imagem Pessoal.

0i, Camila.

Foi uma honra poder participar e compartilhar com todos os colegas,
professores e colaboradores da Unitau.

Fico extremamente feliz e grata pela oportunidade.

Fico a disposigdo para futuros trabalhos.

Isabel Alaminos Damasceno
Aluna do 3° Periodo de Estética e Cosmética.

Bom dia
Fiz sim, t&6 na rua agora, mas chegando
em casa eu ja envio

w

Mensagem nao lida: 1

Fiquei imensamente feliz por ter sido
sorteada para realizar a analise de
coloragao pessoal, pois ja era algo que
eu pensava em fazer ha algum tempo.
Isabel conduziu tudo com cuidado

e carinho, sai da analise com mais
clareza sobre as cores que realgam
minha beleza natural. Tenho certeza de
que esse conhecimento vai contribuir
bastante para a minha imagem
profissional, principalmente agora que
estou no ultimo semestre da faculdade
e prestes a iniciar uma nova fase da
minha vida.

Agradecgo a coordenagdo do curso pela

oportunidade de participar desse evento
téao enriquecedor e a Isabel pelo sorteio
da consultoria, que fez toda a diferenca.

Figura 1 e 2 — Relato das participantes.

Fonte: Elaborada pela autora (2025).

Conclusodes ou Consideragoes finais

A valorizagao dos conhecimentos prévios mostrou-se pratica pedagogica eficaz no
ensino de Estética e Cosmética. Ao reconhecer saberes e experiéncias anteriores, o
docente promove ensino inclusivo, critico e dialégico. Recomenda-se a continuidade da
proposta em formato semestral, com integracao interdisciplinar e extensao universitaria,

fortalecendo a relacao entre universidade e comunidade.
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