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Resumo:

A infancia € uma etapa crucial para a formagao de identidades, valores e referéncias sociais,
sendo a literatura infantil um instrumento que pode tanto reproduzir esteredtipos quanto
contribuir para sua desconstrugdo. Historicamente, as meninas foram pouco representadas
como protagonistas em historias ligadas a ciéncia e tecnologia, o que limita suas possibilidades
de identificacdo e projecao em papéis de destaque. Diante desse cendrio, o projeto justificou-se
pela necessidade de ampliar a representatividade feminina na literatura infantil e incentivar
meninas, desde a infincia, a se interessarem pelas areas de Ciéncia, Tecnologia, Engenharia e
Matematica (STEM), promovendo a quebra de esteredtipos de género. O objetivo foi
desenvolver um livro ilustrado que apresentasse protagonistas femininas em diferentes campos
da ciéncia. Para isso, realizou-se levantamento bibliografico sobre literatura infantil e
representatividade, seguido da elabora¢do da narrativa de Glorinha, uma menina curiosa que
encontra cientistas como Vera Rubin, Emily Roebling, Marie Curie, Ada Lovelace e Katherine
Johnson. O processo criativo envolveu a concepgao de ilustracdes digitais, a definicao de paleta
de cores vibrantes, tipografia acessivel e diagramacdo que integrasse texto e imagem de forma
clara. O material foi validado por cientistas e especialistas em educagdo, que ressaltaram a
clareza da narrativa, o potencial pedagogico e a inspiragdo das personagens, sugerindo ajustes
pontuais de legibilidade. Como resultado, o livro ilustrado “Uma menina, Muitas Mulheres”
apresenta-se como recurso didatico e cultural, capaz de estimular novas geracdes a
reconhecerem a presenca das mulheres na ciéncia e se inspirarem em suas trajetorias.
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Introducio

A infancia ¢ um periodo decisivo na formagdo de identidades, valores e percepcoes
sociais, sendo um momento em que referéncias simbolicas desempenham papel fundamental
no desenvolvimento das criancas (Marques, 2025). A literatura infantil, nesse contexto,
constitui um recurso de grande relevancia, pois além de entreter, contribui para a construcao de
imaginarios coletivos e individuais, podendo tanto reforcar quanto desconstruir padrdes
culturais e sociais (Rieger, 2024). Ao oferecer narrativas que permitem as criangas se
projetarem em diferentes papéis, a literatura possibilita a ampliagdo dos horizontes e o
fortalecimento da autoestima, além de incentivar a curiosidade ¢ o aprendizado (Marques,
2025).

Entretanto, historicamente, a literatura destinada ao publico infantil tem reforcado
esteredtipos de género, limitando a visibilidade e a representatividade das meninas a
personagens femininas em papéis secundarios ou vinculados ao cuidado, a fragilidade ou a
passividade, enquanto personagens masculinos aparecem como protagonistas em aventuras,
descobertas cientificas e conquistas heroicas (Borges, 2023). Essa auséncia do protagonismo
feminino nas narrativas infantis impacta diretamente a forma como meninos € meninas
percebem as figuras femininas, limitando a imagina¢ao das meninas e influenciando meninos a
construirem visoes restritas sobre o papel social das mulheres.

De acordo com o relatério Meninas na escola, mulheres na ciéncia (British Council;
Museu do Amanha, 2020), as cientistas do amanha estdo nas escolas de hoje, destacando que o
estimulo a curiosidade cientifica e a representatividade desde a infincia € essencial para que
meninas se sintam pertencentes aos espacos da ciéncia, tecnologia, engenharia e matematica,
na sigla em inglés STEM. Assim, o contato com narrativas € modelos que valorizam o
protagonismo feminino torna-se um fator determinante para a constru¢do do imaginario e
rompimento de estereotipos de género;

A literatura contemporanea tem desafiado essas narrativas tradicionais, trazendo
protagonistas femininas fortes, corajosas e inteligentes, que inspiram transformacgdes sociais ao
ampliar as possibilidades de identificagdo e demonstrar que as mulheres podem ocupar qualquer
espaco que desejarem (Borges, 2023). Nesse sentido, a representatividade feminina na literatura
infantil se torna uma ferramenta pedagogica e social essencial para a formagdo de novas
geragdes mais conscientes € para a construcao de uma sociedade mais justa e inclusiva.

Para potencializar essa funcdo emancipadora, ¢ fundamental considerar o formato de

veiculagdo. O livro ilustrado surge como um formato estratégico para o incentivo ao



protagonismo de meninas nas areas de STEM. Sendo uma poderosa ferramenta educativa, o
livro ilustrado atua na leitura global e simultdnea do texto e da imagem (Menegazzi; Debus,
2018). Essa unido, que abrange o projeto grafico e as qualidades das ilustragdes, amplia os
repertdrios visuais e estimula a imaginacao, apresentando-se como o instrumento ideal para
despertar a curiosidade e promover a representatividade e a igualdade de género.

Diante da wurgéncia em desenvolver materiais culturais que fortalecam essa
representatividade, este trabalho teve como objetivo desenvolver um livro infantil ilustrado,
voltado para meninas de 6 a 10 anos, intitulado “Uma menina, Muitas Mulheres”, que apresenta
personagens femininas de destaque em diferentes areas da ciéncia e da tecnologia. A proposta
busca, portanto, estimular o interesse de meninas nas areas de STEM, desde a infancia,
promover a desconstrucdo de esteredtipos de género e contribuir para a formagdo de um
imaginario mais igualitario, na qual meninas possam se reconhecer como futuras cientistas e

agentes de transformagao.

Metodologia

Para a realiza¢do desta pesquisa adotou-se uma abordagem qualitativa e exploratoria,
orientada pelos principios da pesquisa em arte (Zamboni, 2012), que permite compreender o
processo criativo como um campo de investigagdo estética, reflexiva e interpretativa. Essa
metodologia, segundo Salles (2013), favorece o estudo dos processos de criagdo e a
compreensdo da obra enquanto construgdo social e artistica em constante transformagao. Assim,
o foco ndo se restringe ao produto final, o livro ilustrado, mas também ao percurso criativo que
o originou, considerando a interdependéncia entre texto, imagem e concepg¢ao visual.

O processo criativo foi estruturado em quatro etapas interligadas (i) criacdo de
repertorio, (i1) constru¢cdo da narrativa, (iii) concepcao das ilustracdes, (iv) relagdo texto e
imagem, e (v) valida¢do, que configuram o desenvolvimento do livro ilustrado “Uma Menina,
Muitas Mulheres”, voltado a promocgao da representatividade feminina nas areas de STEM.

A primeira etapa consistiu na pesquisa tedrica, literaria e visual sobre literatura infantil,
design editorial e representatividade feminina. Buscou-se compreender a importancia da
literatura infantil como ferramenta de formagdo de imaginarios e valores sociais, conforme
destacam Zilberman e Cademartori (2016), que véem no livro para criangas um meio de
descoberta, imaginac¢do e aprendizado. Nessa perspectiva, Coelho (2000) afirma que a literatura
infantil deve conciliar a funcdo estética e educativa, estimulando a imagina¢do, a empatia e a

descoberta de novos valores.



O texto foi elaborado para possibilitar identificagdo e inspiracao, contribuindo para a
construcdo de novos imaginarios femininos e incentivando o interesse das meninas pelas
ciéncias. Para Fleck, Cunha e Caldin (2016) a narrativa infantil deve ser envolvente, evitar
descri¢des extensas e oferecer ritmo e musicalidade, aspectos que favorecem a compreensao e
o prazer estético da leitura.

Com a narrativa consolidada, iniciou-se o processo de visualizagdo e criacdo das
ilustracdes, através de esbogos manuais e versdes digitais utilizando software de pintura e
edicao grafica. As imagens foram planejadas nao como repeti¢cao do texto, mas como ampliagao
de significados e experiéncias sensoriais, permitindo leituras multiplas e complementares. Essa
concepcao esta alinhada a visdo de Fleck, Cunha e Caldin (2016), que defendem o livro
ilustrado como espaco de mediacdo entre palavra e imagem, em que a ilustracdo educa o olhar
e amplia o repertorio visual da crianga.

A etapa seguinte consistiu em integrar os elementos textuais e visuais, considerando o
livro como objeto estético e comunicativo. A diagramagao foi elaborada de modo que texto e
imagem coexistissem em relacdo dialdgica e simbidtica, alternando momentos em que a
ilustracdo assume protagonismo e outros em que o texto conduz a leitura. Essa
interdependéncia, conforme Menegazzi e Debus (2018), confere ao livro ilustrado sua forca
poética, permitindo multiplas camadas de sentido. O uso consciente dos espagos em branco, a
tipografia ludica e o ritmo das cenas contribuiram para uma experiéncia de leitura sensorial e
inclusiva, voltada a formagao de leitores criticos e imaginativos.

Na etapa final, foi realizado um processo de validag@o, com a participagdo de mulheres
das areas de STEM e Educacao, que receberam a versao digital do livro para leitura e analise
critica. A validag¢do ocorreu por meio de um questionario online, que buscou avaliar aspectos
como: adequacdo da narrativa para a faixa etaria de 6 a 10 anos; contribui¢ao das ilustra¢des
para a compreensdo da historia; representatividade e carater inspirador das personagens
femininas cientistas; potencial do livro para despertar curiosidade cientifica em criangas; e

possibilidade de uso como material de apoio didatico em sala de aula.

Resultados e Discussao

A produgdo do livro “Uma menina, Muitas Mulheres”, constitui um recurso educacional
inovador, que incentiva a leitura e amplia a visibilidade e a representatividade feminina ao
destacar mulheres como protagonistas. O material se caracteriza como um livro ilustrado
(Figura 1), no qual texto e imagem dialogam de forma integrada, compondo uma narrativa

visual e verbal que estimula a imaginagao e a interpretacdo autdnoma da crianca. Essa relagao
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simbidtica entre as linguagens, conforme defendem Fleck, Cunha e Caldin (2016), transforma
o livro em um espago de multiplas leituras e experiéncias sensoriais, favorecendo a constru¢ao

de sentidos e o desenvolvimento da sensibilidade estética do leitor infantil.

Figura 1: Paginas duplas do livro ilustrado

Diversas obras literarias contemporaneas tém contribuido para ampliar o debate sobre a
representatividade feminina na literatura infantil e nas areas de ciéncia, tecnologia, engenharia
e matematica, ao apresentarem meninas € mulheres como protagonistas de suas proprias
aventuras e decisdes, como em “Historias de ninar para garotas rebeldes” de Favilli e Cavallo
(2016), “Sonhe Alto, Menina!” de Morena (2023), “Mulheres que Transformam: Relatos
Inspiradores em STEM” de Arbache e Ohara (2025), “Ada Lovelace and the Number Crunching
Machine” de Tucker e Katstaller (2019), “Hedy Lamarr: A Estrela de Ideias Brilhantes” de Bim
e Breitman (2024), “A Cientista Colecionadora de Dados” de Aratjo et al. (2024), “Os Sonhos
de Agatha” de Leite (2021), “Look Up!” de Bryon (2022) e muitos outros livros infantis, que

serviram como repertorio para a construgdo da narrativa.



Essas producdes evidenciam a relevancia social e ludica da literatura infantil na
formag¢do de imagindrios mais inclusivos e diversos, promovendo o prazer da leitura e
estimulando reflexdes sobre igualdade de género. Inspirado por esses repertorios, a narrativa
do livro desenvolvido apresenta a personagem Glorinha, uma menina curiosa, que ao longo da
histéria, conhece mulheres reais de diferentes areas do conhecimento dentro de STEM, que
realizaram grandes feitos e contribui¢des para a ciéncia.

Cada encontro de Glorinha com uma dessas mulheres simboliza a ampliagdo de
horizontes e a quebra de esteredtipos sobre o que meninas “podem ser”, traduzindo o proposito
pedagbgico e social da obra. A primeira cientista apresentada ¢ Vera Rubin, astronoma que
descobriu a matéria escura. Sua apari¢do inaugura a ideia de “olhar para o universo”,
funcionando como metéafora da curiosidade e da busca pelo conhecimento, qualidades que a
personagem principal também compartilha.

Em seguida, Emily Roebling, engenheira responsavel pela conclusio da Ponte do
Brooklyn, representa a forca, a lideranca ¢ a capacidade de planejamento das mulheres em
contextos desafiadores. Na narrativa, sua apari¢cao ¢ acompanhada de uma curiosidade historica
que reforca sua competéncia e coragem: durante a inauguracao da ponte, para comprovar sua
resisténcia e credibilidade, foram convocados vinte e um elefantes de um circo para atravessa-
la, demonstrando ao publico que a estrutura, idealizada e supervisionada por uma mulher, era
segura ¢ grandiosa. Essa passagem, além de despertar a curiosidade infantil, simboliza a
superacao de barreiras simbdlicas e sociais, destacando o papel das mulheres na construgao
literal e figurada de caminhos que conectam pessoas, saberes e possibilidades.

A terceira personagem, Marie Curie, € retratada em um ambiente de experimentacao e
descoberta, representando a area da Ciéncia e Quimica. A presenga de frascos, reagdes quimicas
e explosdes ludicas traduz visualmente o prazer da investigagdo cientifica e destaca a
persisténcia e a dedicagdo feminina em um campo historicamente masculino. A quarta cientista,
Ada Lovelace, surge entre sons de maquinas e papéis perfurados, representando o campo da
Tecnologia e da Programagao. Sua introducao reforca o papel criativo e 16gico das mulheres na
origem da computagdo, mostrando que pensar algoritmos e criar ferramentas digitais também
sdo formas de imaginacao e invengao.

Por fim, Katherine Johnson, matemética da NASA, encerra a sequéncia com o climax,
uma viagem espacial, simbolizando o alcance de novos mundos e novas exploragdes de
Glorinha. O retorno da protagonista ao lar, na cena final, funciona como momento de sintese:

Glorinha passa a relatar as figuras familiares o que aprendeu, reconhecendo-se como parte de



um universo de infinitas possibilidades. A jornada narrativa, portanto, espelha o processo de
aprendizagem e autodescoberta, no qual cada cientista inspira a personagem a ampliar seu olhar
sobre o mundo e sobre si mesma.

A alternancia entre fantasia e realidade permite que o livro una aspectos poéticos e
informativos, aproximando o leitor infantil de referéncias femininas reais, enquanto preserva o
encantamento e a ludicidade proprios do género literario. Como forma de ampliar as
possibilidades de uso do livro, a se¢do final apresenta um complemento informativo sobre as
conquistas de cada cientista retratada (Figura 2), composta pela ilustracdo da personagem ao
lado de sua fotografia real, reforcando o vinculo entre ficcdo e realidade e permitindo que as

leitoras reconhegam as mulheres que inspiraram a obra.
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Figura 2: Apresentacdo das mulheres representadas no livro

A etapa de valida¢do com especialistas em educacdo e mulheres das areas de STEM
demonstrou resultados positivos. As participantes consideraram as personagens inspiradoras, a
narrativa clara e acessivel, e as ilustracdes atrativas e facilitadoras da compreensdo. Entre as
sugestdes, destacou-se o aumento do tamanho do texto para auxiliar na legibilidade e na
acessibilidade da leitura.

De modo geral, os resultados revelam que o livro Uma Menina, Muitas Mulheres
cumpre sua fun¢do de promover a representatividade feminina e o interesse cientifico desde a
infancia. O processo criativo evidenciou que o livro ilustrado pode unir estética, narrativa e
intengdo pedagodgica em um mesmo objeto, consolidando-se como um recurso cultural e
educativo que contribui para a formacdo de novas geracdes mais igualitarias e conscientes do
papel das mulheres na ciéncia e na sociedade. A experiéncia reafirma a importancia da
intersecao entre arte, educagdo e ciéncia como estratégia para o fortalecimento da equidade de

género nas areas de STEM.

Consideracoes finais
A pesquisa cumpre o propésito de desenvolver um livro ilustrado que reafirma a

presenca feminina nas areas de STEM, utilizando a literatura infantil como meio de construcao



de novos imaginarios e de valorizacao do protagonismo das meninas. O projeto reconhece a
infancia como etapa decisiva para a formac¢do de identidades e entende que o contato com
narrativas representativas ¢ fundamental para que meninas se percebam como capazes de
ocupar espagos cientificos e tecnologicos. Assim, o livro “Uma Menina, Muitas Mulheres”
contribui para a desconstrug¢do de esteredtipos de género ainda presentes na cultura e oferece,
desde os primeiros anos, referéncias positivas de mulheres que transformaram a ciéncia,
fortalecendo o sentimento de pertencimento e o reconhecimento das meninas como futuras
cientistas. O livro consolidado ¢, portanto, um passo importante no incentivo a igualdade de
género e no fortalecimento da presenga feminina na ciéncia e na tecnologia.

Como perspectivas futuras, destaca-se a importancia de aplicar testes com o publico
infantil, a fim de validar a eficacia pedagdgica da obra em contexto real. Além disso, ha
potencial para expandir o projeto com novos volumes e materiais complementares, como guias
didaticos, atividades praticas e oficinas de leitura, que fortalecam seu papel como instrumento
de educagdo cientifica e cultural. Essas agdes ampliam o alcance do livro e reafirmam sua
contribui¢do significativa para o fortalecimento da representatividade feminina na infancia e

para a formag¢do de uma geracdo que reconhece e celebra o papel das mulheres na ciéncia.
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