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O branqueamento de corais constitui uma das mais sérias ameagas aos
ecossistemas marinhos, afetando diretamente a biodiversidade, os processos
ecoldgicos e a economia costeira. No municipio de Ubatuba, esse fenbmeno tem
se intensificado em razdo do aumento da temperatura das aguas, da acidificagao
dos oceanos e da crescente pressao antropica, resultante de atividades turisticas
desordenadas, despejo de efluentes e degradacdo costeira. A perda dos
organismos simbioticos responsaveis pela coloragao e pelo equilibrio fisioldgico
dos corais compromete a estabilidade ambiental e afeta espécies essenciais para
a estrutura dos recifes, o que impacta toda a cadeia ecolégica. O presente estudo
tem como objetivo analisar as causas e consequéncias do branqueamento de
corais na regidao de Ubatuba, apresentando solugbes sustentaveis voltadas a
conservagao e recuperacao desses ecossistemas. A pesquisa baseia-se em
abordagem qualitativa e exploratoria, estruturada a partir de levantamento
bibliografico e analise de estudos sobre impactos ambientais e estratégias de
mitigacdo aplicaveis ao contexto local. Os resultados apontam que o
branqueamento é provocado por uma combinagao de fatores, entre os quais se
destacam a elevacgao térmica das aguas, a poluicdo por residuos urbanos e o
turismo desregulado. Em contrapartida, identificam-se alternativas sustentaveis
capazes de reduzir os danos e promover a regeneragao dos recifes, como a
criacao e fortalecimento de unidades de conservagao marinha, o controle do fluxo
turistico com limite de visitagdo, a substituicdo de protetores solares por
formulagdes biodegradaveis, a ampliagdo do saneamento basico e o uso de
tecnologias de monitoramento ambiental. Além disso, o cultivo de corais em
viveiros marinhos e a adogao de programas de reflorestamento costeiro podem
restabelecer o equilibrio ecolégico e reduzir o impacto do aquecimento global
sobre os oceanos. Conclui-se que a mitigacdo do branqueamento demanda um
conjunto de agdes integradas, como o investimento em saneamento e pesquisa



cientifica, o estimulo a praticas turisticas responsaveis, a fiscalizacdo de areas
protegidas e a implementagdo de politicas publicas voltadas a conservagao
marinha. Tais medidas, quando aplicadas de forma continua e participativa, sao
capazes de restaurar gradualmente a resiliéncia dos recifes e garantir a
sustentabilidade dos ecossistemas litoraneos de Ubatuba.
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