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Eixos tematicos: Protozooses

Introducdo: A Cardiopatia Chagasica Cronica (CCC) representa a principal causa de
morbimortalidade associada a DC. A galectina-3, proteina envolvida na inflamacéo e
fibrogénese, tem sido proposta como biomarcador de gravidade e prognéstico em doencas
cardiacas, podendo apresentar relevancia na DC. Objetivo(s): Analisar, por meio de revisédo
integrativa da literatura, a relacao entre os niveis séricos de galectina-3 e o comprometimento
cardiaco na fase crbnica da Boenga,de Chagas, com foco em suas implicacdes progndsticas
e terapéuticas. Materiais e-Métodgs;  Foi realizada' uma revisdo integrativa seguindo a
estratégia PICO: P (populacade): | pacientes. cabt?'Doenca ..de Chagas cronica e
comprometimento cardiago;)l (intervencao): avaliagcao dos niveis séricos de galectina-3; C
(comparacao): individuos sem cardiopatia ou com outras etiologias cardiacas; O (desfecho):
gravidade, remodelamento e mortalidade. As buscas foram conduzidas nas bases PubMed,
LILACS, Scopus, Web of Science e SciELO, incluindo estudos originais gquantitativos
publicados entre 2000 e 2025, em portugués, inglés ou espanhol. Foram extraidos dados
sobre delineamento, métodos de dosagem, desfechos clinicos e implicacdes progndsticas.
Resultados: Os estudos demonstraram correlacdo positiva entre niveis elevados de
galectina-3 e maior gravidade da cardiopatia chagéasica, pior fungéo ventricular e maior risco
de mortalidade. Em algumas investigacoes, valores =215,3 ng/mL foram associados a risco
triplicado de &bito ou necessidade de transplante cardiaco. A galectina-3 também se
relacionou ao remodelamento miocéardico e a fibrose, embora sua especificidade ainda seja
limitada. Evidéncias experimentais reforcam seu envolvimento em processos inflamatoérios e
fibréticos, sugerindo que a lectina possa atuar tanto como mediadora patogénica quanto como
marcador progndstico. Conclusao: A galectina-3 mostra-se um biomarcador promissor na
avaliacdo prognostica da DC crdnica, associando-se a fibrose miocardica e a disfungéo
cardiaca. Sua dosagem pode contribuir para 0 acompanhamento clinico e a estratificagédo de
risco de pacientes, além de abrir perspectivas terapéuticas voltadas a modulag&o da resposta
inflamatoria e fibrotica.
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