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Resumo: A Iuta antimanicomial representa uma das mais significativas
transformagcdes no campo da saude mental brasileira, ao confrontar praticas
institucionalizadas de exclusao e propor um modelo de cuidado baseado na dignidade,
liberdade e nos direitos humanos. Nesse contexto, a ética surge como elemento
essencial para o exercicio profissional na psicologia e para a garantia de um
atendimento respeitoso e humanizado. O objetivo deste trabalho é relatar a
experiéncia de uma atividade pratica da disciplina de Etica Profissional do curso de
psicologia, na qual buscou-se compreender a relagao entre ética profissional e a luta
antimanicomial na contemporaneidade, investigando o cumprimento dos principios
eticos da psicologia nas praticas de instituicbes de cuidado em saude mental. Trata-
se de um estudo de abordagem qualitativa, na qual foram conduzidas entrevistas
semiestruturadas na modalidade online com dois psicélogos participantes de
movimentos sociais vinculados a luta antimanicomial. A analise dos dados seguiu a
metodologia de Analise de Conteudo, composta pelas etapas de preparacédo das
informagdes, unitarizagdo, categorizagdo, descrigdo e interpretagdo. Os resultados
indicam a permanéncia da logica manicomial para além dos limites institucionais,
reproduzindo-se em praticas, saberes e estigmas que atravessam a psicologia e a
sociedade, como heranga histérica da modernidade. Evidenciou-se também a
expansao das comunidades terapéuticas como ameaca a ética e aos direitos
humanos, em razdo da mercantilizagdo da loucura, somados a privatizacdo e
terceirizacao do cuidado em saude mental. Observou-se, também, uma contradicao
entre o modelo tradicional de formagao do psicélogo e as demandas por uma atuagao
socialmente comprometida. Ademais, ressaltou-se a necessidade de fortalecimento
dos servigos substitutivos do sistema publico de saude, sustentado por praticas
democraticas e contextualizadas. Pode-se considerar, portanto, que a ldgica
manicomial se reinventa na sociedade contemporanea, mantendo fungdes de lucro e
controle, enquanto a ética em saude mental permanece um campo de disputa e
construgao continua.
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