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Introducgao

A dengue representa um dos principais desafios de saude publica no Brasil, com
ciclos epidémicos que impactam severamente a populacao e os servigos de saude. A regiao
do Vale do Paraiba, no estado de S&o Paulo, tem um histérico de alta incidéncia da doenga,
tornando o monitoramento epidemioldgico uma ferramenta crucial para a gestao de crises.
Este trabalho analisa as variagdes nos casos de dengue entre as semanas epidemioldgicas
dos anos de 2024 e 2025. A questao norteadora é: quais foram os resultados quantitativos
das agbes de saude publica apds o surto de dengue de 2024 nos municipios de Sdo José
dos Campos, Jacarei, Cagapava, Taubaté e Santa Branca? O objetivo € comparar os dados
epidemioldgicos de dengue nestas cidades, analisando os numeros de casos, Obitos e as

estratégias de combate adotadas em cada periodo.
Revisao da literatura

A dengue é uma doencga febril aguda causada por um arbovirus do género Flavivirus,
transmitido principalmente pela picada da fémea do mosquito Aedes aegypti. No Brasil, a
doenca possui carater endémico, com surtos epidémicos recorrentes, especialmente em
periodos de alta temperatura e pluviosidade, que favorecem a proliferacdo do vetor. A
vigilancia epidemioldgica, conforme preconiza o Ministério da Saude, é fundamental para o
monitoramento da situacao e para a orientacdo de medidas de controle, que incluem o
combate ao vetor, a atencdo aos pacientes e a educacdo da comunidade. A analise de

dados comparativos anuais, como a proposta neste estudo, permite avaliar a eficacia das
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politicas publicas implementadas e identificar tendéncias que possam subsidiar o

planejamento de futuras agdes de prevencgao e controle. (BRASIL, 2023).

Método

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa quantitativa, descritiva e
comparativa, realizada a partir da analise de dados secundarios. As informagdes sobre 0s
casos de dengue foram coletadas de fontes de dados publicos, incluindo boletins
epidemioldgicos, painéis de monitoramento de arboviroses e noticias institucionais
divulgadas pelas prefeituras dos cinco municipios analisados (Sdo José dos Campos,
Jacarei, Cagapava, Taubaté e Santa Branca) e pelo Governo do Estado de Sdo Paulo. Os
procedimentos envolveram a coleta, organizacao e sistematizagdo dos dados referentes a
casos provaveis, casos confirmados, 6bitos e letalidade para os anos de 2024 e 2025. Os
resultados foram consolidados em painéis informativos e graficos comparativos por semana

epidemioldgica para facilitar a analise visual e a comparacgao direta entre os dois periodos.
Resultados ou Resultados Esperados

A analise dos dados revela um contraste acentuado entre os cenarios
epidemiologicos de 2024 e 2025. O ano de 2024 foi caracterizado como um periodo de
epidemia severa em toda a regido, com 170.830 casos confirmados e 260 6bitos no total
dos municipios estudados. Em contrapartida, 2025 demonstrou uma reducéo drastica,
totalizando, até entdo, 13.170 casos confirmados e 13 &bitos, indicando o sucesso das

medidas de contenc¢do implementadas.
Sao José dos Campos

A cidade apresentou a queda mais expressiva da regidao. Comparando as primeiras
26 semanas epidemioldgicas, os casos confirmados despencaram de 80.176 em 2024 para
4.615 em 2025, uma reducao de 95%. O numero de 6bitos caiu de 95 para 3 no mesmo
periodo. O controle vetorial foi um fator chave, com o indice Breteau caindo de 2,2 para 0,3
em 2025.
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2024: 98.222 casos confirmados e 117 obitos (Dados gerais do Vale do Paraiba,

com SJC sendo o principal contribuinte).

2025: 5.091 casos confirmados e 4 6bitos (Dados gerais do Vale do Paraiba).

Casos confirmados segundo semana epidemiolégica

Jacarei

Ano ©2024 2025
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Semana Epidemiolégica

Casos Confirmados

Em 2024, o municipio enfrentou uma forte epidemia que levou a decretacdo de
estado de emergéncia. O ano fechou com 33.612 casos confirmados e 83 6bitos. Em 2025,
as acoes preventivas foram intensificadas, resultando em uma queda para 4.287 casos e 7

obitos.
2024: 33.612 casos confirmados e 83 dbitos.

2025: 4.287 casos confirmados e 7 dbitos.

Casos confirmados segundo semana epidemioldgica

Ano ®2024 2025

Semana Epidemioldgica

Casos Confirmados

Cacapava
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O municipio registrou 8.092 casos confirmados e 13 &bitos em 2024. Em 2025,
houve uma reducgéo significativa para 610 casos e apenas 1 6bito. As agdes estratégicas

foram concentradas em 40 bairros, juntamente com a vacinagéo do publico-alvo.
2024: 8.092 casos confirmados e 13 ébitos.

2025: 610 casos confirmados e 1 6bito.

Casos confirmados segundo semana epidemiolégica
Ano ¢2024 2025
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Casos Confirmados

Semana Epidemioldgica

Taubaté

Taubaté enfrentou um periodo critico em 2024, com 29.489 casos confirmados e 42
obitos. O ano de 2025 viu uma melhora substancial, com 3.150 casos e nenhum &ébito

registrado, periodo em que o foco se voltou para a ampliacdo da cobertura vacinal.
2024: 29.489 casos confirmados e 42 obitos.

2025: 3.150 casos confirmados e 0 dbitos.

Casos confirmados segundo semana epidemioldgica
Ano ©2024 €2025

Semana Epidemiologica

Santa Branca
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A cidade decretou situagdo de emergéncia em fevereiro de 2024 devido ao surto que
resultou em 1.415 casos e 5 Obitos. A resposta em 2025 foi marcada pela inovadora
ampliagdo da vacinagao para a faixa etaria de 4 a 59 anos. Os numeros em 2025 cairam

para 32 casos e 1 obito.
2024: 1.415 casos confirmados e 5 6bitos.

2025: 32 casos confirmados e 1 obito.

Casos confirmados segundo semana epidemiologica
Ano @2024 @2025

Casos Confirmados
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Semana Epidemioldgica
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Resultados ou Resultados Esperados

Os dados mostram contraste acentuado entre os cenarios epidemiolégicos de 2024
e 2025. Em 2024, houve 170.830 casos confirmados e 260 ébitos; em 2025, até o
momento, 13.170 casos e 13 ébitos. A seguir, apresentam-se os resultados por municipio,
com os respectivos graficos comparativos.

Conclusoées ou Consideragoes finais

Os dados apresentados demonstram de forma clara o impacto da epidemia de
dengue de 2024 na regido do Vale do Paraiba e a eficacia das medidas de saude publica
implementadas subsequentemente. A drastica redu¢ao no numero de casos e obitos em
2025 em todos os cinco municipios estudados evidencia que a combinacao de estratégias
— como a decretacdo de estado de emergéncia, a intensificagdo do controle vetorial, a
mobilizacdo social e a ampliacdo da campanha de vacinacdo — foi bem-sucedida para
controlar a transmissdo da doenga. Conclui-se que, apesar dos desafios impostos por
arboviroses como a dengue, uma resposta coordenada e multifacetada do poder publico
€ capaz de reverter um cenario critico. A manutencgao da vigilancia epidemiolégica e das
acdes de prevencao de forma continua é essencial para evitar a ocorréncia de novas

epidemias de grande magnitude.
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