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A pureza da agua € essencial na preparagao de solugdes e no processamento de
materiais utilizados em cirurgias. A utilizacdo de agua inadequada pode comprometer
a esterilizagdo, causar corrosao de instrumentais, favorecer infecgbes e gerar riscos
aos pacientes. Em Centros de Material e Esterilizacdo (CME), normas como a RDC
15/2012 exigem o uso de agua purificada no enxague final de produtos criticos.
Tecnologias como a osmose reversa sao fundamentais para remover sais,
microrganismos e impurezas, assegurando a qualidade da &gua hospitalar.
Evidéncias cientificas também mostram que falhas no tratamento podem levar a
contaminagao por microrganismos resistentes, reforgcando a importancia do controle
rigoroso da agua utilizada em procedimentos médicos. Para avaliar o impacto da agua
purificada no preparo de solug¢des cirurgicas, o resumo foi realizado por meio de uma
revisdo bibliografica em bases de dados confiaveis, como o PubMed e Scielo.
Utilizando critérios previamente estabelecidos e visando artigos relevantes para o
tema. Estudos relatam a presenca de 10% de bactérias em comparagédo com agua
potavel, e agua ultrapura apresenta >1,50% de incidéncia de bactérias e endotoxinas
na mesma comparacgao. Aplicacdo de agua no ambiente cirurgico, na produciao das
solugdes cirurgicas e na utilizagao para irrigagdes em procedimentos é dificultoso pois
a agua apresenta facil contaminacao.

Diante dos fatos elencados, destacou-se a importadncia em realizar um processo
rigoroso na esterilizagdo, destacando a dificuldade na utilizagdo da agua em
ambientes cirurgicos, pois seu alto rosto de contaminagao potencialmente resultara
em infecgdes futuras.
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