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Introdugcdo: A saude predominantemente € compreendida por dois modelos
macroecondmicos divergentes, um de cunho progressista embasado no
Movimento da Reforma Sanitaria Brasileira (MRSB) e outro de influéncia
neoliberal, de chancela individualista (FERREIRA NETO e ARAUJO, 2014).



Este estudo tem como objetivo identificar como os conceitos Promogédo da
Saude, educacgao fisica e escola podem influenciar os conteudos e as praticas
curriculares da Educacéao Fisica (EDF) na educagao basica. Dessa forma, é
possivel colaborar com pratica cotidiana de professores de EDF que
desenvolvem o tema da saude em suas aulas.. Dessa forma, é possivel
colaborar com pratica cotidiana de professores de EDF que desenvolvem o
tema da saude em suas aulas. Metodologia: Foi realizada uma revisao
sistematica com os descritores: "promogao da saude" and "educagao fisica" and
"escola", baseado em Prisma, seguindo um fluxograma com: identificacéo,
selegdo, elegibilidade, inclusdo (Moher et al, 2009). Foram avaliados artigos
produzidos entre os anos de 2019 até 2024, coletados nas seguintes bases
eletrébnicas: Scielo, Lilacs, PubMed. Foram excluidos: artigos que néao
abordassem o tema, trabalhos duplicados e nao disponiveis para leitura,
estudos de revisdo. Resultados e discussao: A pesquisa arrolou quarenta e dois
artigos nestas bases, e resultou na inclusdo de quatorze artigos que trouxeram
a contribuicdo o debate sobre quatro categorias semidticas: 1) Saude e suas
tecnologias e inclusdo, 2) Promocdo da saude no contexto escolar, 3)
Concepgdes e percepgoes acerca de saude para professores e alunos e 4) A
saude e seus determinantes sociais.

Sobre o campo semidtico destacado em Saude e suas tecnologias aplicadas a
inclusdo, podemos observar que Vaghetti et al. (2019) em seu artigo aborda
como a promocao da saude pode ser levada até as pessoas com deficiéncia
com a utilizagdo de exergames para sua inclusdo, através de jogos como Mario
Kart, Kinect sports e just dance puderam possibilitar aos alunos com transtorno
do espectro autista, sindromes e disturbios de aprendizagem o contato com a
realidade digital. Tendrio, Galindo e Maia (2021) estudaram as implicagbes para
a educacao fisica do uso exagerado do aparelho celular, esbogando que com a
dependéncia aos meios digitais, os comportamentos modernos relacionados ao
uso de telas tende a gerar um agravo ao estilo de vida saudavel e pratica de
atividade fisica. Conclusdo: Apesar, da revisdao apontar diversos caminhos
sobre saude, reforma sanitaria, democracia, esses contextos nao séo
apresentados tampouco debatidos nos artigos de modo profundo, apesar do
avanco de discussoes tedricas para as areas epidemiologicas e sobre a relagao



entre as praticas corporais e a saude, ainda observa-se a saude tratada
preponderantemente sobre o ponto de vista comportamental, pelo estilo de vida
e os fatores de risco biolégicos, o que denota ser necessario continuar
repensando praticas cotidianas escolares que apontem para novos caminhos
sobre o0 acesso democratico a saude coletiva.
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