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A dengue é uma doenga arboviral que representa um grande desafio de saude publica
em regides tropicais, incluindo o Brasil. Sua transmissao é impulsionada por fatores
ambientais, epidemioldgicos e socioeconémicos. Este estudo teve como objetivo
avaliar o comportamento epidemiolégico da dengue na regido sudeste do Brasil, no
periodo de 2014 a 2024, analisando as tendéncias temporais e a distribuicdo espacial
dos casos. Foi conduzido um estudo ecoldgico retrospectivo utilizando dados
epidemioldgicos do banco de dados do Ministério da Saude do Brasil. As taxas de
incidéncia foram calculadas para cada regiao e analisadas estatisticamente usando o
teste qui-quadrado () para avaliar as diferengas nas proporgdes. O software Bioestat
5.3 foi utilizado para o processamento estatistico. A incidéncia de dengue no Sudeste
apresentou oscilagées peridédicas, com aumentos significativos em 2019 e 2024. A
influéncia de fendmenos climaticos, como o El Nifio e 0 aumento das temperaturas
globais, foi observada como fatores-chave nos picos epidémicos. As diferencas na
incidéncia foram estatisticamente significativas. O estudo destaca a natureza
multifatorial da transmissdo da dengue, enfatizando a importadncia de medidas de
controle adaptadas de acordo com os padrdes epidemioldgicos regionais. Os achados
sugerem que as politicas de saude publica devem considerar as condigdes ambientais
locais e a dinédmica de proliferagao do vetor para melhorar as estratégias de prevengao
da doencga. Apesar das limitagdes relacionadas a agregacdo de dados e a
subnotificagcdo, o estudo contribui para uma compreensdo mais profunda do
comportamento epidemiolégico da dengue no Sudeste e apoia o desenvolvimento de
abordagens de intervengao mais eficazes.
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