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Introducdo. A internacdo de criancas em instituicbes € uma acao protetora
temporaria com o propdsito de assegurar seus direitos basicos diante de
condigdes de vulnerabilidade social ou familiar. Nesse cenario, a atuacédo dos
profissionais de enfermagem €& fundamental, pois vai além da realizagdo de
cuidados técnicos, abrangendo também a promoc¢ao de uma abordagem mais
ampla e humanizada que considere os aspectos emocionais e sociais do
crescimento infantil. A humanizacao nos servicos de saude demanda empatia,
uma escuta atenta e o reconhecimento da individualidade de cada crianga,
formando a base para uma pratica ética e integral do cuidado Obijetivo:
Entender a perspectiva ampliada e humanizada da enfermagem no atendimento
abrangente a criangas em instituicbes de acolhimento, investigando as agdes,
obstaculos e abordagens que favorecem o bem-estar fisico, emocional e social



Metodologia: O projeto foi conduzido com criangas de 0 a 6 anos no Abrigo
Social Casa do Menor. Primeiramente, foi realizada uma campanha para
arrecadar fundos e coletar doagdes de produtos de higiene, vestuario e fraldas
descartaveis. Durante a visita, a equipe de enfermagem executou um exame
fisico encéfalo-podal, utilizando o método SOAP, que incluiu ausculta, medicoes
fisicas, avaliacdo motora e verificagdo do cartdo de vacinagdo. A abordagem
utilizada possibilitou a compreensado da relevéncia do exame fisico como um
meio de promover a saude infantil, além de enfatizar a importancia da empatia e
da escuta atenta no processo de cuidado. Resultados e Discursdes: A
realizacdo do arraia no abrigo trouxe instantes de felicidade, interacdo e
fortalecimento das relagdes afetivas entre a equipe e as criangas. Essa vivéncia
evidenciou que o cuidado humanizado vai além do aspecto bioldgico, incluindo
dimensdes emocionais e sociais essenciais para o desenvolvimento das
criangas. A convivéncia com as maes sociais e o dia a dia institucional
evidenciou a necessidade de praticas de enfermagem que unam técnica,
sensibilidade e compromisso ético, formando profissionais capazes de atuar
com empatia e respeito. Conclusdo : O projeto de extensao possibilitou aos
participantes compreender, na pratica, a importancia do olhar ampliado e
humanizado da enfermagem no cuidado a criangcas em situagdo de
vulnerabilidade. A vivéncia reforgou a relevancia da integralidade e da
humanizagdo como principios norteadores da atuacao profissional, contribuindo
para a formacao de enfermeiros comprometidos com a promoc¢éo do bem-estar
fisico, emocional e social das criancas acolhidas. Referéncia: BRASIL.
Ministério da Saude. Politica Nacional de Humanizacao da Atencao e Gestao do
SUS — Humaniza SUS. Brasilia: Ministério da Saude, 2017.
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