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Introducao: A hemostasia adequada é crucial para o sucesso do tratamento
odontolégico invasivo. Contudo, as terapias com anticoagulantes orais e
antiagregantes plaquetarios na qual sdo amplamente utilizadas na prevencao de
eventos tromboembdlicos, representa um desafio no manejo odontolégico devido
ao risco de sangramento excessivo, seja durante ou apds os procedimentos
cirdrgicos. Muitos dentistas ainda encaminham esses pacientes por falta de
preparo. Portanto, compreender as melhores estratégias de conduta clinica ¢é
essencial para garantir a seguranca do paciente. Objetivo: Analisar na literatura
recente acerca das condutas odontolégicas indicadas para pacientes em uso de
anticoagulantes e antiagregantes plaquetarios, enfatizando estratégias de manejo
seguro. Metodologia: Foi realizada uma busca na base cientifica PubMed utilizando
os descritores “oral anticoagulants AND antiplatelet agents AND dental
management”. Para a selecdo dos artigos, os critérios de inclusdo foram textos
completos gratuitos e artigos publicados nos ultimos 5 anos, enquanto os critérios
de exclusao foram artigos que ndo abordavam o tema. De acordo com 0s critérios
de incluséo e exclusao, 06 artigos foram selecionados. Resultados: A suspenséao
da terapia medicamentosa nao é recomendada na maioria dos procedimentos
odontolégicos de baixa e média complexidade. O controle do sangramento pode
ser obtido com medidas locais, como suturas, uso de agentes hemostaticos e
compressdo. A comunicacao entre cirurgido-dentista e médico assistente é
essencial para individualizar a conduta, especialmente em casos de
procedimentos invasivos. Conclusédo: Pacientes em uso de anticoagulantes orais
e antiagregantes plagquetdarios podem ser submetidos com seguranca a
procedimentos odontolégicos, desde que haja avaliagao individualizada, utilizacao
de protocolos hemostaticos locais e integragcdo multiprofissional no planejamento
do tratamento.
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