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RESUMO

Este estudo examina a eficacia da educagéo financeira no ensino médio, com o objetivo
de otimizar suas praticas para atender a crescente demanda por capacitagédo de jovens
em decisdes financeiras responsaveis. A pesquisa parte da constatacdo de que muitos
estudantes concluem essa fase sem o0s conhecimentos financeiros necessarios,
evidenciando uma lacuna critica. Utilizando uma metodologia que combina revisdo de
literatura e analise empirica de praticas pedagdgicas em contextos escolares variados, o
estudo identifica impactos positivos significativos da educacido financeira no
comportamento dos jovens, revelando maior autonomia e responsabilidade. Destaca-se a
eficacia de metodologias ativas, como o Aprendizado Baseado em Problemas, no
enriquecimento do aprendizado, enquanto abordagens gamificadas sao ressaltadas por
aumentar o engajamento estudantil. A pesquisa também aponta desafios na
implementagao, sublinhando a necessidade de formagao continua dos educadores para a
adogao de métodos inovadores. A conclusao enfatiza que a personalizagao do ensino € a
integragdo de experiéncias praticas extracurriculares sdo fundamentais para aumentar a
relevancia e a eficacia do ensino financeiro. Esses insights oferecem uma base robusta
para o desenvolvimento de praticas pedagogicas adaptativas que respondam as diversas
necessidades dos estudantes, promovendo a incorporagdo de tecnologias digitais e
experiéncias do mundo do trabalho nos curriculos. Assim, o estudo contribui para a
formulacdo de politicas educacionais que visam fortalecer o letramento financeiro,
reafirmando a educacao financeira como componente vital na formacdo de cidadaos
criticos e informados.

Palavras-chave: Autonomia financeira. Capacitagao educacional. Metodologias ativas.

1 INTRODUCAO

A educacao financeira tem se afirmado como uma necessidade urgente em
sociedades cada vez mais complexas e interconectadas. No contexto do ensino médio,
preparar os jovens para lidar com questdes financeiras é essencial para capacita-los a
tomar decisdes informadas e responsaveis. Com a evolugao dos mercados financeiros e a
crescente acessibilidade a produtos deste segmento, torna-se vital que os estudantes
desenvolvam competéncias que lhes permitam entender e gerir suas finangas pessoais
desde cedo.
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A justificativa para esta pesquisa esta na observagédo de que, apesar da crescente
importancia da educacao financeira, muitos jovens ainda concluem o ensino médio sem o
conhecimento necessario para tomar decisdes econémicas seguras. Estudos indicam que
a falta de educacgao financeira formal contribui para o endividamento precoce e a ma
gestédo de recursos. Além disso, a variabilidade na qualidade e na abordagem do ensino
financeiro nas escolas ressalta a necessidade de estratégias pedagdgicas mais eficazes e
uniformes, que preparem todos os alunos de forma equitativa.
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Fundamenta-se também esta pesquisa pela lacuna existente entre teoria e pratica
na educacdo financeira. Embora as diretrizes curriculares nacionais reconhecam a
importancia do tema, sua implementacgao pratica nas escolas varia consideravelmente. A
pesquisa busca, portanto, contribuir para o aprimoramento das praticas pedagodgicas,
propondo metodologias inovadoras e adaptativas que possam ser aplicadas em diferentes
contextos escolares, garantindo um ensino financeiro eficaz e relevante para todos os
estudantes.

O objetivo geral deste trabalho é analisar a eficacia da educacao financeira no
ensino médio e propor estratégias para sua otimizagéo. Os objetivos especificos incluem:
(1) avaliar o impacto da educagao financeira no comportamento financeiro dos jovens; (2)
identificar e descrever métodos pedagogicos eficazes para o ensino de educagéo
financeira; (3) examinar os desafios enfrentados pelos educadores na implementacao de
programas de educacéo financeira e propor solugdes praticas.

A estrutura do trabalho esta organizada da seguinte forma: inicialmente, o
referencial tedrico oferece uma visdo detalhada dos conceitos e estudos relevantes sobre
educacao financeira. Em seguida, a metodologia descreve o design da pesquisa, as
técnicas de coleta e analise de dados. Os resultados e discussdes apresentam as
principais descobertas da pesquisa, analisando-as a luz da literatura existente. Por fim, as
consideracgdes finais resumem os principais achados, destacam suas implicagdes praticas
e sugerem diregcdes para pesquisas futuras.

2 DESENVOLVIMENTO

O referencial tedrico deste estudo visa estabelecer uma base soélida para a
compreensao dos principais elementos que fundamentam a importancia e a
implementagdo da educacgao financeira no ensino médio. Este referencial tedrico esta
estruturado em quatro capitulos que exploram, de forma abrangente e interligada, os
aspectos essenciais desta tematica.

Inicialmente discute-se a relevancia da educagdo financeira para os jovens,
destacando como uma formacdo adequada pode influenciar positivamente o
comportamento financeiro dos estudantes, preparando-os para decisdes financeiras mais
conscientes e responsaveis. Seguindo essa linha, a seguir sdo apresentados os métodos
praticos de ensino, com énfase nas metodologias ativas de aprendizagem, como o
Aprendizado Baseado em Problemas (PBL), que tornam o ensino mais dindmico e
aplicavel a vida real dos alunos.

Posteriomente, sdo abordados os desafios enfrentados na implementacdo da
educacao financeira, especialmente a necessidade de capacitar os professores para que
adotem estratégias inovadoras, como a gamificacdo, que engajam os estudantes de
maneira mais efetiva. Por fim, o quarto capitulo explora as inovagdes e perspectivas
futuras, enfatizando a importancia de experiéncias praticas fora da sala de aula, que
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conectam os alunos ao mercado de trabalho e tornam o aprendizado mais relevante e
impactante.
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Este referencial tedrico, portanto, ndo apenas examina o estado atual da educagéao
financeira no ensino médio, mas também propde caminhos e solugdes para maximizar
seu impacto e eficacia no desenvolvimento de jovens preparados para gerir suas financas
e enfrentar os desafios econémicos do século XXI.

2.1 A Relevancia da Educacao Financeira para os Jovens

A educacéo financeira no ensino médio € um componente essencial para preparar
0s jovens para os desafios econdbmicos do mundo moderno. Cardoso (2023) destaca que
a introducao de conceitos financeiros no curriculo pode ter um impacto duradouro na vida
dos estudantes, reduzindo significativamente suas chances de endividamento.

De Faveri et al. (2023) complementam essa visdo ao argumentar que a educagao
financeira promove nao apenas a autonomia dos estudantes, mas também a capacidade
de reflexdo critica sobre suas decisdes financeiras. Os autores salientam que, ao
entenderem melhor os conceitos financeiros fundamentais, como planejamento e controle
de gastos, os alunos se tornam mais confiantes ao tomar decisdes financeiras complexas.
Essa confianca é crucial em um mundo onde as finangas pessoais desempenham um
papel central na qualidade de vida.

Além disso, Freitas et al. (2021) sublinham que o ensino de sistemas de
amortizacédo e juros compostos facilita a compreensao matematica, tornando os alunos
mais aptos a aplicar esses conceitos em situagdes financeiras cotidianas, como
empréstimos e financiamentos. Assim, a educacgao financeira ndo se limita a transmitir
conhecimento técnico, mas busca formar cidadaos financeiramente responsaveis e
informados.

2.2 Métodos Praticos para Ensinar Educacgao Financeira

Os métodos pedagogicos utilizados para ensinar educacéao financeira sao cruciais
para garantir que os alunos internalizem e apliquem efetivamente os conceitos.

Silva et al. (2020) enfatizam a importancia de usar materiais didaticos que vao além
da teoria, focando em exemplos praticos que os alunos podem relacionar com suas
proprias experiéncias. Nesse contexto, a metodologia ativa de aprendizagem, como 0
Aprendizado Baseado em Problemas (Problem-Based Learning - PBL), surge como uma
abordagem eficaz.

Santos et al. (2020) sugerem que a PBL, ao apresentar aos alunos problemas
financeiros reais para resolverem, torna o aprendizado mais envolvente e relevante. Essa
metodologia incentiva os estudantes a trabalharem colaborativamente, desenvolvendo
habilidades de resolucédo de problemas e pensamento critico.

Neves e Prokopiuk (2024) discutem as reformas curriculares que incorporam a
educacao financeira, destacando a necessidade de um equilibrio entre habilidades
técnicas e pensamento critico. A integracao de metodologias ativas, como a PBL, ajuda a
garantir que os alunos nao apenas aprendam conceitos financeiros, mas também saibam
aplica-los em contextos reais, preparando-os para o mercado de trabalho e para a vida.
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2.3 Superando desafios na educacgao financeira
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A implementagao eficaz da educacgao financeira enfrenta uma série de desafios
que precisam ser superados para maximizar seu impacto.

Dias et al. (2024) apontam que a falta de capacitagdo adequada para os
professores € uma barreira significativa. Sem o treinamento necessario, os educadores
podem se sentir despreparados para ensinar conceitos financeiros de maneira eficaz. E
vital que os professores estejam preparados para trabalhar com metodologias ativas, que
tornam o ensino mais dindmico e adaptado as necessidades dos alunos.

Batista et al. (2021) enfatizam a importancia de adotar métodos de ensino que
sejam relevantes para o contexto dos alunos, e uma estratégia promissora € a
gamificacdo. Ao incorporar elementos de jogos no ensino de educacgao financeira, os
professores podem aumentar o engajamento dos alunos e facilitar o aprendizado de
conceitos complexos de maneira ludica e interativa. Superar esses desafios € vital para
garantir que a educacdo financeira atinja todo o seu potencial no ensino médio,
preparando os alunos para serem financeiramente literatos e responsaveis.

2.4 Inovacgoes e perspectivas futuras em educagao financeira

Para que a educacéo financeira seja verdadeiramente eficaz, € necessario adapta-
la as diversas realidades dos alunos.

Marques et al. (2024) destacam a importéncia de personalizar o ensino para que
ele seja relevante para diferentes contextos socioecondmicos.

Pantoja e Passos (2023) ampliam essa discussdo ao enfatizar a importancia de
proporcionar aos alunos experiéncias além da sala de aula. Os autores defendem que
vivenciar situagdes que espelhem o mercado de trabalho, como visitas a instituicbes
financeiras ou participagdo em estagios, pode enriquecer significativamente o
aprendizado. Essas experiéncias praticas permitem que os alunos vejam a aplicagao real
dos conceitos financeiros, tornando o aprendizado mais significativo. Além disso, a
introdugdo de tecnologias digitais e plataformas de aprendizagem interativas pode
oferecer novas oportunidades para tornar a educacdo financeira mais acessivel e
impactante. Ao combinar curriculos adaptativos com inovacdes educacionais, é possivel
garantir que todos os estudantes tenham acesso a uma formacao financeira sélida e
relevante, preparada para os desafios do século XXI.

2.5 Procedimentos metodolégicos

Este estudo tem como objetivo geral analisar o impacto da educacgao financeira no
ensino médio sobre o comportamento financeiro e o nivel de endividamento dos jovens
brasileiros. Para tal, busca identificar os principais desafios, beneficios e fatores que
influenciam a eficacia dessa pratica educativa, fundamentando-se em evidéncias
cientificas e experiéncias pedagodgicas documentadas.

As questbes de pesquisa foram delineadas para explorar sistematicamente o
contexto da educacgao financeira no ensino médio brasileiro. Estas perguntas orientam a
investigacdo sobre a implementagdo pedagogica, os impactos comportamentais e os
fatores criticos que afetam a eficacia educacional, garantindo que os objetivos especificos
do estudo sejam meticulosamente atendidos.

A base de dados da CAPES foi selecionada por sua abrangéncia e qualidade
académica, oferecendo um repositorio confiavel de artigos cientificos. A escolha dos
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termos "Educagéo financeira" e "ensino médio no Brasil" assegura a pertinéncia dos
estudos, alinhando-os diretamente aos objetivos do trabalho e garantindo que os achados
reflitam a realidade educacional contemporanea.
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A inclusdo de artigos publicados apenas nos ultimos cinco anos permite a analise
das praticas mais recentes e relevantes, assegurando que as informagbdes sejam
atualizadas e contextualizadas. A escolha do idioma portugués como critério adicional
facilita a aplicagado dos resultados no cenario educacional brasileiro, oferecendo insights
cultural e pedagogicamente relevantes.

Foram identificados e analisados 18 artigos, distribuidos cronologicamente em: 2
de 2020, 5 de 2021, 4 de 2022, 5 de 2023 e 2 de 2024. Esta distribuicdo temporal
proporciona uma visao evolutiva das praticas e percepg¢des sobre educacao financeira no
ensino médio, permitindo uma andlise longitudinal das tendéncias e mudancgas
educacionais.

Os artigos analisados empregam uma variedade de abordagens metodoldgicas,
incluindo estudos de caso, analises documentais, e pesquisas qualitativas e quantitativas.
Essa diversidade metodologica enriquece a compreensdo sobre a aplicagdo pratica da
educacao financeira e seus impactos, oferecendo uma perspectiva multifacetada que
abrange tanto os contextos escolares quanto as experiéncias dos educadores e
estudantes.

A analise critica dos artigos foi conduzida para identificar as contribui¢cdes
relevantes, bem como as lacunas na literatura existente. Este processo € vital para
destacar as praticas bem-sucedidas e os obstaculos enfrentados na implementacao da
educacao financeira, proporcionando uma base soélida para recomendacgdes futuras.

Os estudos apontaram a necessidade de capacitagao continua para os educadores
e a resisténcia institucional a mudancas curriculares como fatores desafiadores. Em
contrapartida, os beneficios identificados, como o aumento da conscientizagao financeira
e o desenvolvimento de habilidades praticas, destacam o potencial transformador da
educacao financeira quando implementada de forma eficaz.

O método adotado neste estudo fornece uma analise abrangente da situagao atual
da educacao financeira no ensino médio brasileiro. Ao discutir em profundidade as
descobertas, esta pesquisa ndo apenas informa sobre o estado atual da pratica educativa,
mas também propde direcbes para futuras investigagdes e intervengdes, contribuindo
significativamente para o fortalecimento da educagéo financeira no Brasil.

2.6 Apresentacgao e discussao dos resultados

A revisao bibliografica dos dezoito (18) artigos sobre educacgao financeira no ensino
medio no Brasil revelou uma diversidade de abordagens, metodologias e achados que
contribuem para o entendimento do impacto dessa disciplina sobre os jovens. A a seguir
apresenta-se os principais pontos identificados pelos autores.

O artigo de Freitas et al. (2021) - Empréstimos & financiamentos: uma proposta
para o ensino de sistemas de amortizacdo no ensino médio, destaca a importancia de
ensinar sistemas de amortizacdo para desenvolver habilidades financeiras praticas em
alunos do ensino médio. A abordagem didatica proposta visa integrar conceitos
matematicos com situacbdes reais de financiamento, promovendo a compreensao e
aplicacao de conhecimentos de juros e progressoes.
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Vieira et al. (2023) em Vista dos estudos sobre educagéo financeira no ambito de
instituicbes de ensino no Brasil: uma revisao integrativa de literatura, faz uma revisao
integrativa que analisa a compreensao da educagao financeira em diferentes niveis de
ensino, apontando para uma necessidade crescente de intervengcdo educacional,
especialmente no ensino fundamental e médio, onde ha lacunas significativas no
conhecimento financeiro dos alunos.
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Cardoso (2023) em administragao financeira e orgamentaria no ensino médio como
ferramenta de combate ao endividamento juvenil, realiza um estudo que enfatiza a
inclusdo da educacgao financeira como matéria obrigatéria para reduzir o endividamento
juvenil. A analise evidencia a falta de conhecimento financeiro como um fator que
contribui para a vulnerabilidade econémica dos jovens.

Silva et al. (2020) em seu artigo, programa de educacao financeira nas escolas —
ensino médio, examina o programa de educacéao financeira do Ministério da Educacéo,
destacando o potencial das atividades propostas para desenvolver ambientes de
aprendizagem que estimulam a reflexado critica e a tomada de decisao informada entre
estudantes.

Ja Attie et al. (2021) em educacgao financeira a servigo da cidadania, faz um estudo
que explora a percepg¢ao dos estudantes sobre educacdo financeira, sublinhando a
necessidade de maior contextualizagdo e modelagem no ensino para aumentar a
compreensao de conceitos financeiros basicos como juros e tipos de financiamento.

De Faveri et al. (2023) em adolescéncia e finangas pessoais: um estudo nas
escolas de ensino médio, realiza uma pesquisa quantitativa revelando que, embora os
alunos demonstrem interesse em financas pessoais, ha uma falta de conhecimento
profundo sobre o tema. A educacéo financeira € percebida como crucial para preparar os
estudantes para a vida adulta.

Ja Santos et al. (2020) em educacgao financeira: aprendizagem de progressdes
geomeétricas aplicadas aos juros compostos, analisa o ensino de juros compostos atraves
de progressdes geométricas, e enfatiza a importdncia de uma abordagem critica que
articula conceitos matematicos com a realidade financeira dos estudantes.

Neves e Prokopiuk (2024) em seu artigo, transformacdes educacionais e reformas
curriculares, investiga as reformas curriculares no ensino médio, ressaltando como a
educacao financeira é incorporada para preparar estudantes para o mercado de trabalho,
mas alerta para a necessidade de equilibrar essa preparagdo com uma formacgao critica e
humanistica.

Teixeira et al. (2024) em reflexdes de estudantes sobre alimentacdo e orgcamento
familiar, traz um relato de experiéncia que propde tarefas investigativas sobre orgamento
familiar, incentivando estudantes a refletirem sobre temas financeiros relevantes para sua
formacao cidada.

Silveira et al. (2020) ao escrever o artigo quanto custa o livro didatico? faz uma
analise a partir do Portal da Transparéncia do FNDE / MEC, apresentando uma analise
econdbmica do Programa Nacional do Livro Didatico, destacando a importancia do
investimento em materiais didaticos acessiveis para promover a educacao financeira.

Maschio et al. (2022) em educagéo financeira no ensino médio: uma analise das
obras dos projetos integradores do PNLD2021, avalia as contribuicbes dos projetos
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integradores do PNLD para o letramento financeiro, concluindo que temas como
organizagdo monetaria e planejamento financeiro sdo bem abordados.
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Rezende et al. (2022) no artigo, a matematica financeira no ensino médio
brasileiro: perspectivas para formacédo de individuos criticos, discute como a educacéao
financeira pode promover o desenvolvimento de cidadaos criticos, destacando a
importancia de exemplos praticos no ensino para engajar os alunos.

Matos et al. (2024) em Educacédo Financeira nas Escolas: Percepgdes dos
Professores de Matematica sobre seu Impacto no Endividamento das Familias, investiga
a percepgao dos professores sobre o impacto da educagao financeira no endividamento,
ressaltando a variagdo na aplicacdo do ensino financeiro entre diferentes escolas e a
importancia do papel docente.

Batista et al. (2021) em a matematica critica como caminho para a promog¢ao da
educacao financeira no ensino médio, explora a relacdo entre educagao financeira e
matematica critica, propondo a ressignificagdo da pratica pedagogica para promover uma
formacao financeira saudavel entre os alunos.

Tolomeotti e Sachs (2023) em uma abordagem marxista de educacéo financeira
em uma escola do campo, apresenta uma proposta de educagao financeira com enfoque
marxista, discutindo a relagao entre lucro e trabalho como parte do curriculo em escolas
localizadas em areas de Reforma Agraria.

Dias e Santos (2020) no artigo, a importdncia da educagado financeira nos
conteudos curriculares dos cursos, estuda a importancia da inclusdo da educagao
financeira nos curriculos escolares e universitarios, destacando a falta de planejamento
financeiro e conhecimento sobre controle de gastos entre os estudantes.

Ja no artigo de Pantoja e Passos (2023) - Informes sobre a criacdo da primeira
olimpiada centrada em investimentos no Brasil, descreve-se a criacdo da Olimpiada
Brasileira de Investimentos, destinada a aprofundar o conhecimento financeiro entre
estudantes, promovendo vocagdes em financas. O autor também destaca a importancia
das acdes do processo ensino-aprendizagem fora de sala de aula.

Marques et al. (2024) em conhecimento financeiro em estudantes de graduacéo:
impactos no comportamento financeiro e implicagées para a educagao superior, analisa o
conhecimento financeiro de estudantes de graduagéo e seu impacto nos comportamentos
financeiros, apontando para a necessidade de politicas educacionais mais assertivas nas
instituicbes de ensino superior. Tais politicas refletem diretamente no ensino médio, fato
pelo qual o artigo foi considerado como objeto de estudo.

Cada artigo contribui para uma compreensao mais abrangente dos métodos,
desafios e impactos da educacido financeira no ensino médio, oferecendo insights
importantes para o aprimoramento das praticas educacionais no Brasil. Este levantamento
permite ndo apenas uma avaliagao critica do estado atual da educagao financeira, mas
também sugere caminhos para futuras intervengdes e pesquisas.
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3 CONCLUSAO
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Este estudo investigou o impacto da educagado financeira no comportamento
financeiro dos jovens brasileiros no ensino médio, ao identificar métodos eficazes e
desafios persistentes. A analise dos 18 artigos destacou que a educacao financeira é
fundamental para a formacdo dos estudantes, equipando-os com as habilidades
necessarias para enfrentar um ambiente econémico cada vez mais complexo.

Os achados indicam que, quando bem implementada, a educacéao financeira nao
apenas aprimora a compreensao dos alunos sobre conceitos econdmicos fundamentais,
como juros e planejamento financeiro, mas também fomenta uma atitude critica e
responsavel em relacdo ao uso do dinheiro. O ensino de sistemas de amortizacédo e
progressbes geométricas, por exemplo, demonstrou eficacia na aplicagdo pratica de
conceitos matematicos a situacdes financeiras reais. Esses resultados sublinham a
importancia de integrar a educacao financeira de maneira mais estruturada nos curriculos
escolares.

No entanto, o estudo também revelou desafios significativos. A eficacia da
educacao financeira ¢é frequentemente limitada pela variabilidade na aplicagdo
pedagogica, que depende fortemente do preparo e do engajamento dos educadores. A
resisténcia a reformas curriculares e a falta de recursos adequados constituem barreiras
que precisam ser superadas para garantir que a educacgao financeira alcance seu pleno
potencial. E crucial que politicas educacionais sejam desenvolvidas para apoiar a
formagao continua de professores, assegurando que eles estejam capacitados para
ensinar esses conteudos de forma eficaz e envolvente.

Ademais, a diversidade metodoldgica observada nos artigos revisados destaca
tanto a flexibilidade quanto a necessidade de uma abordagem mais padronizada. As
praticas inovadoras, como a integragdo de conceitos de cidadania e matematica critica,
mostram-se promissoras, mas requerem uma implementagcdo consistente para garantir
beneficios iguais a todos os estudantes.

Portanto, a concluséo deste estudo reafirma a importancia estratégica da educagéao
financeira no desenvolvimento de jovens cidadaos preparados para os desafios
financeiros futuros. Recomenda-se que os formuladores de politicas, educadores e
pesquisadores continuem a colaborar para superar as barreiras existentes, promovendo
um ambiente de aprendizagem no qual a educacgéo financeira possa prosperar.

Assim, fortalecer a educacao financeira no ensino médio ndo € apenas uma
necessidade pedagodgica, mas também uma responsabilidade social. Garantindo que os
jovens tenham acesso a uma educacgéo financeira sélida, investe-se em uma geracgéo de
individuos mais preparados, criticos e capazes de tomar decisdes financeiras
conscientes, contribuindo para uma sociedade mais equilibrada e economicamente
saudavel.

Este estudo, ao atingir seus objetivos gerais e especificos, estabelece as bases
para futuras investigacoes e intervencgdes, consolidando a educacéao financeira como um
pilar essencial da educacao contemporanea no Brasil.
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