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O presente trabalho apresenta um relato de experiéncia pedagdgica desenvolvida
com estudantes do 7° ano do Ensino Fundamental, cujo objetivo foi integrar conceitos
tedricos de Fisica, especificamente forga e velocidade, a pratica experimental. A
abstracdo caracteristica desses conteudos frequentemente se configura como
obstaculo a aprendizagem significativa, o que demanda metodologias que aproximem
os alunos de situagdes reais e favoregcam a construgao ativa do conhecimento. A
experiéncia foi organizada em duas etapas. Inicialmente, em trés aulas tedricas, foram
introduzidos e discutidos conceitos de forca e aceleragao, com base em exemplos do
cotidiano. Na etapa seguinte, realizou-se uma atividade pratica no patio da escola, na
qual cada estudante confeccionou seu proprio avido de papel. A proposta consistiu
em langar os modelos, medir a distdncia percorrida e analisar as variaveis envolvidas,
promovendo a reflexdo sobre fatores que influenciam o desempenho do voo. A
atividade, embora individual em sua execug¢ao, favoreceu a cooperacao e a troca de
ideias entre pares. Os estudantes compararam diferentes estratégias de construgao e
langamento, testando ajustes estruturais em busca de melhor desempenho, além de
realizarem os calculos de todos os langcamentos. Por meio destes, a turma elaborou
um ranking com os melhores resultados, no qual os alunos classificados receberam
0,5 ponto adicional na média final da disciplina. A avaliagcdo ocorreu de forma
qualitativa, considerando a capacidade dos alunos de relacionar teoria e pratica,
compreender os principios fisicos aplicados e comunicar suas analises sobre o0s
resultados obtidos. A vivéncia demonstrou que a atividade, além de reforcar
conteudos tedricos de maneira ludica, contribuiu para a sensibilizagcao de habilidades
cientificas essenciais, como observagcdo, mensuracido, registro de dados e
pensamento critico. De modo geral, constatou-se que a integracdo entre aulas

tedricas e praticas experimentais simples, contextualizadas e interativas favorece nao
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apenas a aprendizagem conceitual, mas também o engajamento dos estudantes e a
motivagao para aprender. A competicido de avides de papel revelou-se, assim, uma
estratégia pedagogica eficaz para o ensino de Fisica no Ensino Fundamental,
especialmente como ferramenta de aplicacéo e revisao de conteudo, ampliando as
possibilidades de interpretagao dos fendbmenos fisicos. Observou-se, nesse processo,
um elevado nivel de envolvimento, motivagao e participacdo, com destaque para a

curiosidade dos alunos em modificar os modelos e experimentar novas possibilidades.
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