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Introducgao

A distribuicdo dos grupos sanguineos ABO e RhD varia entre diferentes regides
do Brasil, refletindo a alta diversidade genética da populagcdo. No entanto, ainda
existem lacunas no mapeamento fenotipico em determinadas localidades, como a
regidao do Vale do Paraiba. Essa auséncia de dados compromete a formagao de
bancos regionais de informagdes imunogenéticas, fundamentais para a gestdo
eficiente de estoques hemoterapicos e para a redugao dos riscos de incompatibilidade
transfusional. Além disso, ha caréncia de acgdes educativas que promovam o
conhecimento da tipagem sanguinea e incentivem a doagao voluntaria de sangue na

comunidade académica e local.

O projeto “Diversidade Fenotipica Eritrocitaria (ABO e RhD) dos
Participantes do CICTED” visa estudar a frequéncia dos grupos sanguineos ABO e
RhD entre os participantes do Congresso Internacional de Ciéncia, Tecnologia e
Desenvolvimento (CICTED 2025), promovido pela Universidade de Taubaté
(UNITAU). A realizagao da pesquisa durante o CICTED 2025 possibilita acessar uma
amostra diversa de participantes e, ao mesmo tempo, estimular praticas de educacgao
em saude. Dessa forma, o estudo possui carater duplamente relevante: cientifico, por
contribuir para a constru¢gdo de um banco de dados inédito, e social, por fomentar a

conscientizagao coletiva.



CONGRESSO INTERNACIONAL DE CIENCIA,
TECNOLOGIA E DESENVOLVIMENTO

X[V <ICTED

Revisao de Literatura

A tipagem eritrocitaria, especialmente dos sistemas ABO e RhD, é central na
pratica transfusional, sendo os principais responsaveis por reacdes adversas em
transfusdes. Desde a descoberta do sistema ABO por Karl Landsteiner (1900) e do
Rh por Levine e Stetson (1939), inumeros estudos tém evidenciado a importancia da

caracterizagao fenotipica da populagéo.

Diversos trabalhos apontam que a distribuicao desses fendétipos varia conforme
a regidao do pais, refletindo a diversidade genética brasileira. Exemplos incluem os
estudos de Silva (2016) no Ceara e Piaui, Monteiro et al. (2020) no Para, Macedo et
al. (2024) em Goias, e Pereira et al. (2020) no oeste do Para, que apontam
predominancia do grupo O e Rh positivo, além da alta frequéncia de antigenos como

Jka, Fy, Kpb e outros.

Metodologia

A populacdo composta pelos participantes inscritos no CICTED 2025 sera
convidada a participar por adesao voluntaria mediante assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). A inclusdo contemplara adultos, maiores
de 18 anos, que concordarem com a participagao e menores de 18 anos somente
mediante autorizagcdo prévia de seus responsaveis e assinatura do Termo de
Assentimento quando aplicavel. Serao excluidos individuos que recusarem o

consentimento ou apresentarem contraindicagdes para a coleta capilar.

A coleta sera executada em estande destinado ao projeto, montado no local do
congresso. Apos a triagem e preenchimento de um formuldrio sociodemografico
(idade, sexo, procedéncia), proceder-se-a a pungao digital com lanceta descartavel
para obtencao de gota de sangue capilar. A tipagem direta ABO e RhD sera realizada
por técnica de aglutinagdo em laminas, usando reagentes comerciais anti-A, anti-B e
anti-D, seguindo normas de biosseguranca (luvas, materiais descartaveis, descarte

em caixa apropriada). Cada participante recebera um coédigo numérico e os dados
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serao registrados em fichas padronizadas e/ou formulario digital para garantir

confidencialidade.

A analise estatistica consistira em descricdo das frequéncias absolutas e
percentuais dos fendtipos ABO e RhD, estratificadas conforme variaveis
sociodemograficas. Os dados servirdo para compor um banco regional de

informagdes hemoterapicas vinculadas a UNITAU.

Possiveis Resultados

Espera-se que a realizagao deste projeto proporcione um levantamento inédito
sobre a frequéncia dos grupos sanguineos ABO e RhD na regido do Vale do Paraiba,
contribuindo para suprir lacunas de conhecimento cientifico local. Os dados coletados
servirdao de base para a construcdo de bancos de dados regionais vinculados a
UNITAU, fortalecendo a producgao cientifica da instituicdo e permitindo comparacdes
com pesquisas nacionais e internacionais. Além do impacto académico, o projeto
possui carater educativo, na medida em que conscientizara os participantes do
CICTED sobre a importancia da tipagem sanguinea e da doagao voluntaria de sangue.
Ao estimular a reflexdo sobre saude transfusional, a pesquisa se converte também em
uma acao social de relevancia, capaz de subsidiar campanhas futuras de incentivo a
doacgao. Outro resultado esperado € a geragao de conhecimento cientifico passivel de
divulgacdo em periodicos especializados e eventos académicos, garantindo a
continuidade de investigagdes na area, inclusive com a possibilidade de ampliagéao
para outros sistemas eritrocitarios. Por fim, o projeto reforcara a integracdo entre
universidade, comunidade e ciéncia, fomentando a participacdo em atividades de
pesquisa e consolidando a cultura cientifica e de saude preventiva na regiao.
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Conclusao

A analise da diversidade fenotipica dos sistemas ABO e RhD entre os
participantes do XIV CICTED 2025 demonstrou a importancia de ampliar o
mapeamento imunogenético da populagdo do Vale do Paraiba. Os dados obtidos
contribuem para a formacédo de um banco regional de informacdées hemoterapicas,
favorecendo praticas transfusionais mais seguras e eficientes. Além da relevancia
cientifica, o projeto teve impacto educativo e social, ao promover o conhecimento
sobre tipagem sanguinea e incentivar a doagcdo voluntaria de sangue entre os
participantes. Assim, a pesquisa reforca o papel da Universidade de Taubaté na
integragdo entre ciéncia, educagdo e comunidade, consolidando a¢des voltadas a
saude preventiva e ao desenvolvimento regional. Estudos futuros poderdo ampliar a
amostra e incluir outros sistemas eritrocitarios, aprofundando o entendimento sobre a

diversidade genética e suas implicagdes clinicas.
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