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Analise e modelagem das midias de influenciadores
do publico infantil e adolescente no Instagram

Tomaz Corréa Assis de Lima"’ Renato Miranda Filho®

RESUMO

Atualmente, a presenga das redes sociais no dia a dia da sociedade tem sido notavel.
Aplicativos como Instagram ja fazem parte da rotina de pessoas de todas as idades, incluindo
criangas e adolescentes. Este trabalho se propds a analisar e modelar as midias (contetdo
multimodal) publicas coletadas de contas de influenciadores para criangas e adolescentes.
Inicialmente foram coletadas as postagens dos influenciadores infantis reconhecidos e
premiados em um prémio nacional. Com estes dados foi feito um estudo de casos para
caracterizar e comparar a descricdo da imagem de uma postagem com seu contetdo textual.
O estudo mostrou que as técnicas usadas para andlise sdo potencialmente escaldveis,
podendo ser usadas para um volume maior de dados, e como trabalhos futuros que visam a
identificacdo de padrdoes nos contetidos usados por influenciadores infantis, bem como
mostrou ser possivel vincular as midias de uma postagem com propagandas implicitas ou
explicitas.

Palavras-chave: Instagram.. Redes Sociais. Criangas. Adolescentes.

1 INTRODUCAO

A plataforma Instagram ¢ uma rede social que permite o uso de varios formatos de
contetido para cativar determinado publico, fotos, videos curtos, Stories, carrosséis, etc...
Influenciadores tém liberdade criativa para criar seus contetdos buscando um maior alcance
na plataforma, levando empresas a enxergarem estes perfis como possiveis canais de
divulgacao para seus produtos, trazendo a tona a problematica da publicidade infantil.

A idade minima para criar uma conta no Instagram ¢ de 13 anos (Instagram 2025),
contudo o Ministério da Justiga e Seguranga Publica atribuiu ao Instagram a classificacdo
indicativa de ndo recomendado para menores de 16 anos em razdo de alguns contetudos
dispostos da plataforma (Brasil 2025). Com esta politica de idades, ¢ importante lembrar do
carater publicitario permitido nesta rede social, pois, de acordo com a resolugao N.° 163 da
Secretaria de Direitos Humanos, ¢ expressamente proibida a publicidade infantil no Brasil
(Brasil 2014). Também ¢ relevante tratar do cardter pouco transparente do algoritmo de
entrega de conteudos, visto que estudos apontaram para uma superficialidade na curadoria
das postagens que deriva de uma natureza voltada ao lucro da empresa (Gross 2024). Nesse

sentido, estudos recentes identificaram que influenciadores mirins usam mais hashtags e
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mencdes como estratégias para promover marcas, muitas vezes sem clareza de que se trata de
anuncios (Caetano et al., 2023). Além disso, pesquisas internacionais mostram que nem
sempre os influenciadores sinalizam de forma clara quando uma postagem ¢ patrocinada,
dificultando a distingdo entre contetido pessoal e publicidade (Zarei et al., 2020), o que torna
esse cenario ainda mais problematico para publicos vulneraveis, como criangas.

Este trabalho tem como objetivo principal diminuir a lacuna quanto aos dados
analisados em pesquisas no estado da arte, analisando as midias de influenciadores criadores
de contetido para publico infantil, caracterizando seus comportamentos e técnicas de
engajamento, e testando a viabilidade de se identificar propagandas infantis nos conteudos.

Inicialmente, foi feito um levantamento dos maiores criadores de contetido infantil.
Apbs o levantamento, implementou-se um coletor de dados usando a ferramenta Instagrapi,
que nos permitiu fazer o download dos dados publicos dos perfis listados, uma base de dados
com estas midias e dados como niumero de /ikes, nimero de comentarios, € outros metadados.
Com esta base de dados foi possivel aplicar técnicas de reconhecimento de imagem para criar

e para avaliar a coesdo e congruéncia dos posts e seus elementos.

2 DESENVOLVIMENTO
2.1 Instagram

O Instagram ndo possui ferramentas de rotulagao de um influenciador, como tags que
apontam o tipo de contetido daquela conta. O publico alvo de um influenciador ¢ alcangado
através do algoritmo de entrega das postagens, que analisa elementos como palavras-chave e
hashtags nas legendas, além de analisar o conteudo das imagens de cada postagem (Tobey
Gross).

Em vista da falta de uma nomeagdo oficial da plataforma para influenciadores
infantis, o trabalho se apoiou no prémio iBest (Prémio iBEST. Resultados 2024), que abre
uma votacao publica e competitiva entre diversos influenciadores em varias categorias. Este

ranking proporcionou um direcionamento para selecionar os alvos da coleta.

2.2 Coleta de dados
Para este trabalho, foram coletados 20 perfis de influenciadores brasileiros, os perfis
foram coletados em sua totalidade diante das postagens existentes no momento da coleta, da

primeira postagem até a ultima. Devido a politica da API, ndo ¢ possivel realizar um dump de
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dados da plataforma (ou seja, extrair todos os dados de uma s6 vez). Dessa forma, a coleta foi
feita gradualmente, entre os dias 7 e 10 de margo. Ao final da coleta obteve-se um conjunto
de dados contendo as midias das postagens dos perfis alvo, bem como a quantidade de likes e

comentarios conforme mostrado na Tabela 1, a legenda do post e a data de sua publicacao.

Tabela 1 - informagdes gerais obtidas

Regiio Brasil
Perfis coletados 20
Numero de posts 28.478
Numero de Likes 739.697.804
Numero de Comentarios 22.794.624
Média de likes 33.3094
Média de Comentarios 685.4
Média de postagens mensal 17,6

2.3 Resultados

A primeira andlise feita com os dados obtidos foi uma quantificacdo dos perfis
brasileiros coletados. Conforme pode ser observado no grafico 1, foi possivel notar um
crescimento na atividade dos influenciadores brasileiros a partir do periodo de 2020, periodo
este em que o pais enfrentava a pandemia do virus COVID-19, com o maior pico de
postagens em 2021, quando as escolas do pais estavam fechadas e criangas e adolescentes
estavam em casa. Isso indica um reflexo do estado da sociedade visivel no aumento do uso do

Instagram, podendo ser alvo de estudo para trabalhos futuros.
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Grafico 1 - Postagens ao longo do tempo.
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Além da andlise dos metadados, foi feito um estudo de caso com 10 imagens de 10
influenciadores diferentes, com o objetivo de verificar a coesdo entre a descrigdo usada nas
legendas e o conteudo disposto nas imagens. Usando um modelo de inteligéncia artificial
para fazer o reconhecimento de imagem, e inserindo prompts padronizados, obtivemos
descricdes das midias coletadas. Com as respostas geradas por este prompt, foi feita outra
solicitacdo ao modelo pedindo uma comparagdo entre as descricdes e as legendas da midia
analisada. Esta segunda etapa foi importante para analisarmos se a legenda da imagem se
conectava com a descri¢do da imagem de alguma forma. Os resultados deste estudo de caso
mostraram que existem postagens com legendas desconexas, incoerentes, ou incompletas em
relacdo a midia usada. Esses resultados acabam mostrando que a técnica utilizada € eficaz, e
em trabalhos futuros de maior escala podera ser utilizada para identificar elementos que

indicam a presenca de propaganda infantil nas postagens.

3. CONCLUSOES E TRABALHOS FUTUROS

O Instagram se tornou uma importante ferramenta de interagao social, o que gera uma
necessidade de investigacdo e estudo para uma maior compreensdo das complexidades dessa
plataforma. Este trabalho analisou dados de perfis considerados infantis, analisando suas
métricas desde a primeira postagem da conta. Os resultados apontam padrdes que
caracterizam o uso do Instagram, indicando um grande crescimento na época de
distanciamento social.

O estudo de casos usando Inteligéncia Artificial provou a viabilidade desta
metodologia para identificagdo de propaganda infantil em publicagcdes em que ndao hd uma
correspondéncia entre as legendas e a midia.

Tendo em vista a qualidade dos resultados obtidos com o estudo de caso, ¢ relevante
se pensar em trabalhos futuros seguindo a metodologia deste trabalho. E imperativa a
investigacao acerca do uso comercial e publicitario infantil desta rede, tendo em vista a

presenca do publico infantil que ¢ vulneravel a este tipo de contetido.
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