Bidpsia e diagndstico de lesbes da mucosa oral: A responsabilidade do Cirurgido

Descritores: Bidpsia, mucosa bucal, diagnodstico clinico, Neoplasias Bucais.

Introdugdo:0 manejo adequado das lesdes da mucosa oral tem inicio com um
diagndstico preciso, cujo padrdo ouro é a bidpsia tecidual. No entanto, o ambiente
oral, por ser umido e restrito, impde desafios a obtengao de uma amostra vidvel e
representativa. Esses desafios sao intensificados pela variedade de técnicas e
dispositivos disponiveis, além das particularidades de alguns subsitios,que podem
gerar armadilhas diagndsticas e demandar adaptacdes especificas no
procedimento.Objetivo: Abordar sobre a bidpsia e diagndstico de lesGes da mucosa
oral e a conduta adequada do cirurgido dentista. Materiais e métodos: Revisido de
literatura na base PubMed, com artigos dos ultimos dez anos, utilizando os descritores:
“Biopsia”,“Mucosa Bucal”, “Diagnodstico Clinico” e “Neoplasias Bucais”.Resultados e
Discussdo: A bidpsia de lesGes epiteliais deve incluir toda a espessura do epitélio e
parte do tecido conjuntivo para adequada andlise. Embora ndo haja critérios rigidos de
tamanho, amostras muito pequenas dificultam o processamento e a interpretagao.
Cabe ao cirurgido-dentista conhecer as diferentes técnicas de bidpsia e os desafios
relacionados aos tecidos orais.O progndstico torna-se menos favoravel conforme a
doenca avanca e o tumor se localiza em regides de dificil acesso. As lesGes epiteliais
orais potencialmente malignas correspondem a um conjunto de condi¢des e doencas
gue podem preceder o desenvolvimento do carcinoma de células escamosas. Esse
grupo abrange alteracoes da mucosa oral clinicamente suspeitas, como leucoplasia,
eritroplasia, fibrose submucosa e liquen plano. Entretanto, é importante destacar que
a maioria dessas lesdes nao progride para malignidade. Conclusdao: Na maioria das
situacdes, o atraso no diagndstico esta relacionado ao préprio paciente; contudo, esse
atraso também pode decorrer de uma conduta médica inadequada, seja pela falta de
suspeita de malignidade oral ou pela auséncia de diagndstico e tratamento precoces e
apropriados.



