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Introdugao

O trafico humano é um crime transnacional e uma grave violagao dos direitos
humanos, com milhdes de vitimas em todo o mundo. Estima-se que mais de 50
milhdes de pessoas vivam em condi¢des analogas a escravidao moderna. As vitimas
frequentemente buscam servigos de saude devido a complicagdes fisicas,
psicoldgicas ou sociais decorrentes da exploragao, o que coloca os profissionais de
enfermagem, especialmente os enfermeiros forenses, em posi¢cao estratégica para
identificacédo, acolhimento e encaminhamento. No entanto, a subnotificagao, a falta
de treinamento especializado e a auséncia de protocolos padronizados dificultam a
atuacao eficaz. Este estudo tem como objetivo geral elucidar o papel do enfermeiro
forense no atendimento a vitimas de trafico humano e como objetivo especifico,
reconhecer os principais sinais e sintomas apresentados pelas vitimas, assim

propondo um protocolo para o atendimento e assisténcia das mesmas.
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Revisao da literatura

A Enfermagem Forense emergiu como especialidade nos anos 1990, com a
criagdo da International Association of Forensic Nurses (IAFN), integrando
conhecimentos clinicos, legais e psicossociais. No Brasil, a especialidade é
reconhecida pelo COFEN por meio da Resolugdo n° 556/2017. (FURTADO et al.,
2021).

Estudos como os de Ataide e Nascimento (2020) e Silva (2022) destacam a
atuacao do enfermeiro forense na documentagdo de lesdes, coleta de vestigios,
acolhimento sensivel e prevengao da revitimizagio. A literatura também aponta que
menos de 10% das vitimas identificadas em hospitais sdo formalmente registradas,
refletindo barreiras como despreparo profissional, medo de represalias e
desarticulacdo entre saude e justica. (ATAIDE; NASCIMENTO, 2020)

Método

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, com carater descritivo e
qualiquantitativo, com busca realizada entre janeiro de 2025 e outubro de 2025 nas
bases SciELO, BVS, PUBMED e LILACS, utilizando os descritores “Enfermagem
forense”, “Direitos humanos” e “Protocolos em Trafico Humano”. Foram selecionados
13 artigos publicados entre 2018 e 2024. Apds analise dos dados, estes foram

organizados em tabelas e quadros.

Resultados

A consolidagdo dessa especialidade no Brasil ainda esbarra na falta de
politicas publicas e na desarticulagao intersetorial. Espera-se que em ambientes
hospitalares a padronizacao de fluxos e a capacitagao continua da equipe ampliem a
assisténcia centralizada e o cuidado integral.

O Enfermeiro Forense (EF) desempenha um papel crucial e multifacetado no

atendimento a vitimas de trafico humano, servindo como a ponte entre a saude e a
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justica. Suas competéncias centrais sdo a identificagdo precoce de vitimas,
reconhecendo sinais clinicos e comportamentais de exploragdo, como lesbes
inconsistentes ou medo do acompanhante, e garantindo um acolhimento humanizado
e centrado no trauma para evitar a revitimizagao institucional.

O EF é o documentador técnico que realiza a coleta e a preservagao
padronizada de vestigios forenses, essencial para a cadeia de custddia e para
sustentar processos judiciais. Além disso, ele € um agente de justica social,
articulando redes intersetoriais e promovendo a capacitacdo de equipes, sendo

indispensavel no combate a impunidade.

Consideragoes finais

Conclui-se que o enfermeiro forense € um agente essencial no enfrentamento
ao trafico humano, atuando na intersec¢do entre saude e justica. Sua atuagao
qualificada contribui para a quebra de ciclos de violéncia, a preservagao de
evidéncias e a garantia de direitos. Recomenda-se a implementacédo de protocolos
clinicos unificados, a formagao continuada e a integragdo entre servigos de saude,

assisténcia social e sistema de justica.
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