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O PIBID é um programa que oferece bolsas de iniciação à docência aos alunos de 
cursos de licenciatura. O objetivo é antecipar o vínculo entre os futuros professores e 
as salas de aula da rede pública. Este é um relato de aulas que foram planejadas e 
aplicadas por bolsistas do PIBID com a finalidade de trabalhar tema “Esportes não 
convencionais com as mãos”, essas atividades foram desenvolvidas em uma escola 
municipal em Taubaté/SP com turmas do 6°, 7° e 8° ano do ensino fundamental. O 
objetivo do projeto foi proporcionar atividades e brincadeiras novas e diversificadas de 
maneira lúdica e divertida, a fim de aprimorar gestos motores, cooperação, trabalho 
em equipe e interação social dos alunos. Nesse projeto foram utilizadas quatro 
modalidades, sendo elas: Lacrosse, Tchoukball, Spikeball, Dodgeball. As aulas foram 
pensadas e planejadas por quatro estagiários, sendo que cada um deles ficou 
responsável por uma modalidade, porém, todos tiveram a oportunidade de ministrar 
uma aula diferente de cada esporte para assim, terem uma melhor experiência 
pedagógica. O projeto mostrou aos alunos que existem diversos esportes diferentes 
dos quais habitualmente são ensinados. Os alunos demonstraram grande interesse 
nas modalidades, além da contribuição de habilidades motoras e técnicas específicas 
do esporte. Podemos concluir que a Educação Física é relevante no desenvolvimento 
dos alunos, pois aprimora suas habilidades corporais e mentais, promovendo a 
interação social com os colegas. Dentre esses benefícios, conhecer novas 
modalidades faz com que o aluno experimente diversos esportes além dos 
convencionais. Dessa forma, concluo com meus agradecimentos ao PIBID, que me 
proporcionou essa nova experiência em âmbito escolar, uma vivência ímpar que irá 
me acompanhar pelo restante da minha carreira. 
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