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INTRODUCAO: A reabsor¢do interna é um processo fisioldgico ou patoldgico
caracterizado pela perda progressiva da estrutura dentinaria no interior do canal radicular.
O tratamento endodéntico imediato é essencial para conter sua evolugéo e favorecer o
progndstico, sendo crucial a identificacdo precoce. Entretanto, a anatomia irregular da
cavidade reabsortiva dificulta a desinfeccdo e o selamento completo do sistema de canais
radiculares (SCR). Para enfrentar esse desafio, recursos inovadores como o sistema XP
Clean (MK Life), associados a técnicas de obturacdo termopléstica, vém sendo
empregados como alternativas eficazes para otimizar a descontaminacdo e promover
obturacdo tridimensional. OBJETIVOS: Relatar o tratamento endodontico de um caso
de reabsorcdo interna, destacando a instrumentacdo complementar com XP Clean e a
obturacao termoplastica como meios para aprimorar a desinfec¢édo e o selamento do SCR.
RELATO DE CASO: Paciente do sexo feminino, 26 anos, compareceu relatando
escurecimento do dente 21. Nos testes pulpares, constatou-se auséncia de resposta a
sensibilidade e percussdo vertical positiva. O exame radiografico revelou abaulamento
radicular em forma de ampulheta e lesdo periapical associada ao apice, estabelecendo-se
0 diagndstico de necrose pulpar com periodontite apical cronica. Durante 0 acesso,
observou-se sangramento e tecido de granulacdo intracanal, solicitou-se tomografia
computadorizada de feixe conico que confirmou a reabsorcdo interna. O tratamento
consistiu em preparo quimico-mecanico com instrumentacdo mecanizada e ativacéo da
solucdo irrigante pelo sistema XP Clean. Foi utilizada medicagdo intracanal a base de
hidroxido de calcio, repetida em duas sessdes adicionais. Na etapa final, realizou-se
obturacdo com cones de guta-percha e cimento AH Plus, empregando a técnica hibrida
de termoplastificacdo de Tagger. CONCLUSAQ: A associacio do XP Clean a obturaco
termoplastica mostrou-se eficaz no manejo da reabsorgdo interna, proporcionando adequada
desinfeccdo e selamento tridimensional. Destaca-se a importancia de o cirurgido-dentista
manter-se atualizado quanto a novos recursos para conduzir casos complexos como este.
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