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Este projeto voltado para profissionais de saude da APS trouxe o
desenvolvimento infantil para o foco da discussdao, a fim de evidenciar a
necessidade de estruturar a avaliacdo das criancas de até trés anos neste nivel
da atencgao, que é o principal acesso para o SUS.

O aumento da demanda por atendimento de criangas com suspeita de
transtornos do neurodesenvolvimento, associado aos encaminhamentos tardios
para servigos especializados, demonstra a necessidade de uma sensibilizagao
da equipe da APS para avaliacdo do desenvolvimento das criancas de até trés
anos, visto que a intervengdo precoce € de extrema importancia para o
progndstico, valendo-se das janelas de oportunidades nos primeiros anos de
vida, da velocidade de formacao de conexdes cerebrais e da neuroplasticidade
presentes neste periodo.

Foi realizado uma sensibilizacdo dos profissionais da saude que atendem
criancas de até trés anos, em uma unidade basica de saude (UBS) com
Estratégia Saude da Familia (ESF) da zona oeste de Sao Paulo.

A metodologia consistiu em uma intervengdo composta por trés fases. Na fase
I, estudo exploratdrio, foram conduzidas entrevistas com base no quadro
conceitual CFIR (Consolidated Framework for Implementation Research),



realizadas com o gerente, os profissionais da Equipe de Saude da Familia
(eSF) e equipe multiprofissional, para levantamento de informagdes sobre a
organizacao dos cuidados das criangas de até trés anos, atendidas na UBS. A
fase I, estudo explicativo, foi composta pelo desenvolvimento da sensibilizagcéo
direcionada aos profissionais de saude para o acompanhamento do
desenvolvimento infantil, constituida por aula expositiva seguida de oficina para
detalhar a sesséo da CC referida como acompanhamento do desenvolvimento.
Também incluiu o incentivo e uma proposta de modelo para o registro dos
dados sobre o desenvolvimento da crianga no prontuario, além de realizagao
dos testes com a equipe antes da aula e apés a oficina. A fase lll, estudo
avaliativo, foi verificado o efeito da intervencdo por meio da analise qualitativa
das entrevistas que ja mostravam as dificuldades a serem enfrentadas no
trabalho, a analise quantitativa dos teste que mostraram aumento das
pontuagdes e porcentagens, além da verificagdo da pratica dos profissionais de
saude sobre os registros nos prontuarios das criangas de zero a trés anos
avaliadas no periodo de até trés meses apds a sensibilizacdo que ainda se
encontram preenchidos de forma insuficientes.

Palavras-chave: desenvolvimento infantil; aten¢do primaria a saude; ciéncia
implementagao; saude da criancga.



