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INTRODUGCAO: As fissuras labiopalatinas representam malformacdes craniofaciais
congénitas que impactam na estética, fungdo mastigatéria, fala e desenvolvimento
psicossocial. A ortodontia desempenha papel central no manejo interdisciplinar
desses pacientes, especialmente durante a denticdo mista, através de
interceptacbes favorecendo expansao maxilar, alinhamento dentario, entre outros.
OBJETIVO: Realizar uma revisao de literatura para analisar o papel da ortodontia
interceptativa no manejo de pacientes com fissuras labiopalatinas. MATERIAIS E
METODOS: Trata-se de uma revis&o integrativa da literatura, onde foram realizadas
buscas nas bases PubMed e BVS. Utilizaram-se os descritores: cleft palate,
orthodontics e mixed dentition. Critérios de inclusdo: estudos que abordassem
intervengdes ortoddnticas em pacientes fissurados durante a denticdo mista, em
portugués, inglés e espanhol, publicados nos ultimos 5 anos. Excluiram-se
editoriais, resumos de congresso, revisdes, duplicados e trabalhos sem acesso ao
texto completo. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram encontrados 245 estudos
que, apos a leitura de titulos, critérios de inclusao e exclusao, 6 foram selecionados
para o presente estudo. A literatura evidencia que a ortodontia interceptativa nesses
pacientes promove resultados que vao além da estética dentaria, abrangendo
ganhos funcionais importantes, como melhora na respiracéo, fonagao e audigdo. A
expansao rapida da maxila mostrou eficacia na corre¢ao da deficiéncia transversal e
no preparo adequado para cirurgias secundarias, gerando maior previsibilidade
clinica. Estudos apontam, porém, que certas assimetrias maxilares podem persistir,
mesmo apos intervengado ortodéntica. Destaca-se, ainda, o papel fundamental do
manejo precoce € interdisciplinar, que favorece a integragao das etapas terapéuticas
e contribui para uma reabilitagdo integral, tanto estética quanto funcional.
CONCLUSAO: Assim, a ortodontia interceptativa se confirma como pilar
fundamental no cuidado desses pacientes. Porém, ainda s&o necessarios mais
estudos clinicos controlados que estabelegam protocolos padronizados e de longo
prazo, além da necessidade da integragdo interdisciplinar para o sucesso do
tratamento.
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