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INTRODUÇÃO: A monitoria acadêmica é um espaço de aprendizagem que favorece tanto o 

desenvolvimento do estudante-monitor quanto o auxílio aos colegas. Nas disciplinas que 

envolvem situações de urgência odontológica, materiais de apoio didático se tornam essenciais 

para fortalecer a prática clínica e o raciocínio dos alunos.  OBJETIVO: Relatar a experiência 

da elaboração de um guia prático em formato de e-book sobre tópicos de urgências durante o 

período de monitoria. RELATO DE EXPERIÊNCIA: Foi elaborado um material digital 

contendo o passo a passo de condutas em diferentes situações de urgência odontológica, 

incluindo luxação da ATM, miíase, alveolite e entre outros. O conteúdo foi organizado de 

forma clara, objetiva e acessível, visando tanto o auxílio no atendimento clínico quanto no 

preparo para avaliações teóricas. O e-book foi disponibilizado aos estudantes, que relataram 

benefícios como maior segurança na condução dos casos clínicos e melhor desempenho nas 

provas. Para a monitora, a atividade representou um processo de crescimento acadêmico, 

envolvendo pesquisa, síntese e aplicação prática do conhecimento, além do desenvolvimento 

de habilidades didáticas. CONCLUSÃO: A experiência demonstrou que a elaboração de um 

guia prático em formato de e-book constitui uma estratégia pedagógica eficiente, capaz de 

integrar teoria e prática no ensino de urgências odontológicas. O recurso contribuiu 

significativamente para o aprendizado dos alunos e para a formação docente da monitora, 

reforçando a importância de ferramentas inovadoras no processo de ensino-aprendizagem. 

Descritores: Odontologia; Tratamento de Emergência; Traumatismos Dentários 
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