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Introdução: Pessoas transgênero são aquelas cuja identidade de gênero 

diverge da designação sexual com a qual nasceram, ou seja, o sexo biológico 

não corresponde à forma como a pessoa se vê. Atualmente é possível através 

dos avanços tecnológicos disponibilizar terapia hormonal e cirurgias corretivas 

que adequam o corpo dessas pessoas à identidade de gênero que elas 

possuem. No Estado do Rio de Janeiro os hormônios são dispensados na 

capital, porém tal centralização na dispensação medicamentosa pode 

comprometer o acesso à saúde do público em questão. Muitas são as 

necessidades do público transexual da cidade de Nova Iguaçu, e garantir a 

essa população o acesso aos medicamentos que têm o intuito de ajudar no 

processo de assistência à saúde afirmação de gênero é de suma importância 

para garantir a dignidade humana. Objetivo: Avaliar a qualidade do serviço de 



distribuição de terapia hormonal oferecida ao público transexual da cidade de 

Nova Iguaçu. Material e Métodos: Trata-se de um estudo transversal, descritivo 

e analítico, com abordagem quantitativa. A amostra será constituída por 

pessoas transexuais cadastradas no Centro de Cidadania Baixada 3, que 

oferece atendimentos jurídico, psicológico e social para a população LGBTQIA+ 

da cidade de Nova Iguaçu. Para realizá-lo, serão utilizados questionários online 

sobre a qualidade da distribuição de terapia de reposição hormonal (acesso, 

disponibilidade, acompanhamento, tempo de espera para conseguir o 

tratamento) e as características socioeconômicas. O projeto será submetido à 

anuência prévia do Comitê de Ética em Pesquisa da Universidade (CEP-UNIG). 

Resultados esperados: Espera-se que os resultados desta investigação 

auxiliem na compreensão da qualidade do serviço de distribuição de terapia 

hormonal visando uma melhora na promoção da saúde da população transexual 

de Nova Iguaçu. 
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