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Introdugao: A cariologia compreende a carie dentaria como uma doenga
biofiime-dependente, resultante da producdo de &acidos provenientes da
fermentacdo de carboidratos por bactérias acidogénicas e aciduricos. Essa
atividade leva a queda do pH e a consequente desmineralizagdo dental. O
dominio desse processo e dos protocolos clinicos adequados é fundamental na
formagao do cirurgido-dentista. Nesse contexto, a monitoria em Cariologia
constitui recurso pedagogico que pode favorecer a integragdo entre teoria e
pratica, especialmente em atividades avaliativas. Objetivo: Relatar a
experiéncia da utilizagdo da monitoria como ferramenta auxiliar no processo
avaliativo da disciplina de Cariologia, buscando aprimorar o desempenho
discente e promover a articulacdo entre os conhecimentos tedricos e as
habilidades praticas. Relato de experiéncia: A atividade avaliativa foi
estruturada em duas etapas: tedrica e pratica. Inicialmente, os alunos
participaram de um rodizio de questdes, elaboradas para contemplar conceitos
centrais da cariologia, avaliando a capacidade de interpretagao e aplicacéo dos
conteudos. Em seguida, na etapa pratica, realizaram procedimentos de remogao
de tecido cariado em modelos simulados, sendo observados quanto a precisao
técnica, eficiéncia e uso adequado dos instrumentos. O monitor atuou como
mediador e facilitador, orientando os alunos e colaborando no processo de
feedback, o que contribuiu para um ambiente de aprendizado mais dinamico.
Consideragoes finais: A monitoria mostrou-se um recurso pedagdgico
relevante para integrar teoria e pratica na disciplina de Cariologia. Sua atuacao
possibilitou a diversificacdo das estratégias avaliativas, o estimulo a autonomia
discente e o fortalecimento da confianca dos estudantes durante o processo de
aprendizagem.

Descritores: Carie Dentaria; Tutoria; Odontologia.
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