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As plantas medicinais tém sido utilizadas como recurso
terapéutico desde as civilizagdbes remotas, representando
uma das praticas mais antigas e amplamente difundidas de
cuidado com a saude. Seu uso tradicional baseia-se em um
conhecimento empirico acumulado e transmitido entre
geragbes, formando um saber popular que orienta a
aplicacao terapéutica de diversas espécies vegetais, muitas
vezes antes mesmo da validagao cientifica moderna’-3.

Por se tratarem de um recurso acessivel, as plantas
medicinais sdo amplamente utilizadas em paises em
desenvolvimento. Elas podem complementar os servigos de
saude ou até mesmo atuar como alternativa para suprir as
lacunas deixadas por sistemas publicos precérios*?.

Na regido Amazobnica, estima-se uma grande diversidade
floristica, com pelo menos 1.200 espécies comercializadas
como plantas medicinais. Esse dado reforga a importancia da
floresta Amazdnica como o maior reservatério natural da
diversidade vegetal do planeta®’.

O uso tradicional dessas plantas esta profundamente
enraizado nas praticas culturais das populagdes amazobnicas,
sendo transmitido entre geragdes. No entanto, apesar de seu
amplo uso popular, muitas dessas espécies ainda carecem
de validacao cientifica quanto a sua eficacia e seguranga. A
integragdo entre o conhecimento tradicional e a pesquisa
cientifica se mostra, portanto, essencial para garantir o uso
racional e sustentavel desses recursoss.

Entre as espécies tradicionalmente utilizadas na medicina
popular amazébnica, destaca-se a Himatanthus sucuuba
(Spruce) Woodson, conhecida por suas propriedades anti-
inflamatérias, analgésicas e cicatrizantes, sendo empregada
no tratamento de Ulceras, dores e inflamagbes®'0. Estudos
fitoquimicos identificaram alcaloides, iridoides e triterpenos
como compostos bioativos presentes em sua casca.

Outra espécie de interesse € a Bauhinia rutilans Spruce,
popularmente conhecida no municipio de Tefé-Am como
escada-de-jabuti esta associada ao tratamento da diabetes e
de disturbios metabdlicos, embora ainda existam poucos
estudos farmacoldgicos sobre seus efeitos. Pertencente ao
mesmo género da conhecida “pata-de-vaca”, amplamente
investigada por seu potencial hipoglicemiante, B. rutilans
representa uma importante candidata para pesquisas futuras
sobre espécies nativas com potencial terapéutico’. O

flavonoide catequina ja foi reportado no extrato aquoso das
cascas desta espécie’2.

Dessa forma, justifica-se a realizagdo deste trabalho com
foco em plantas medicinais da Amazénia, uma vez que ele
contribui para o aprofundamento do conhecimento quimico
das familias Apocynaceae e Fabaceae, por meio da andlise
de extratos e fragbes hidroalcodlicas das espécies
Himatanthus sucuuba e Bauhinia rutilans  Spruce,
respectivamente. Além disso, a utilizagdo do “solvente verde”
hidroetanol - uma mistura de agua e etanol em diferentes
proporgbes - representa uma alternativa sustentavel e
eficiente para potencializar a extragdo de compostos
bioativos. Esses avangos podem favorecer a descoberta de
novos farmacos para o tratamento de diversas enfermidades,
inclusive aquelas que possam surgir futuramente.

As cascas e folhas das espécies foram obtidas na feira
municipal de Tefé-AM, e submetidas a maceragdo com uma
mistura de solvente em uma concentracdo de 7:3
(adgualetanol) para a obtengdo dos extratos hidroalcodlicos.
Posteriormente, os extratos foram submetidos a
cromatografia em camada delgada-CCD, na qual foram
utilizadas cromatoplacas pré-fabricadas de silica gel TLC de
0,2 mm de espessura e indicador de fluorescéncia F254, da
Sorbent Technologies. A detecgao preliminar das substancias
sera realizada por irradiagdo com lampada ultravioleta (UV)
(254 e 365 nm). Além de revelar as cromatoplacas em vapor
de iodo, os extratos foram fracionados em coluna
cromatografica aberta de silica - CCAS. Para as analises em
CCD e CCAS foram utilizando misturas de solventes
organicos com polaridades crescentes e na sequéncia foi
realizada a prospecgédo fitoquimica para a identificagdo das
principais classes de metabdlitos secundarios presentes nos
extratos.

Os rendimentos obtidos apds o processo de maceragdo —
2,673 g e 2,306 g para folhas e cascas de H. sucuuba, e
3,340 g e 5,020 g para folhas e cascas de B. rutilans,
respectivamente — indicam um bom aproveitamento do
material vegetal, especialmente para a espécie B. rutilans,
cujas cascas apresentaram rendimento significativamente
superior. Esses resultados podem estar relacionados a
composicdo estrutural do tecido vegetal, a polaridade dos
compostos presentes e a eficiéncia do solvente hidroetandlico
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utilizado, reconhecido como um “solvente verde” eficaz na
extragdo de metabdlitos bioativos'3.

As analises em cromatografia em camada delgada (CCD)
revelaram que o sistema eluente AcOEt/Hex 8:2 foi o mais
eficiente na separagdo dos compostos, demonstrando boa
mobilidade e resolugdo das manchas. O fracionamento dos
extratos (Tabela 1) resultou na obtencao de 8 fragbes para as
folnas de H. sucuuba e 9 fragbes para as folhas de B.
rutilans, o que indica a presenca de diferentes grupos de
compostos com potenciais bioativos distintos.

Tabela 1: Rendimento referente as fragdes coletadas do
fracionamento do extrato das folhas de H. sucuuba e B.
rutilans.

H. sucuuba B. rutilans
Fragdes | Rendimento Fragoes Rendimento
HsFFr1 0,0620 g BrFFr1 0,0517 g
HsFFr2 0,0940 g BrFFr2 0,5970 g
HsFFr3 | 97,3940 g BrFFr3 0,3005 g
HsFFrd4 | 45,0180 g BrFFr4 0,5084 g
HsFFr5 5,3040 g BrFFr5 0,1162 g
HsFFr6 0,6000 g BrFFré 0,5281g
HsFFr7 | 47,2510g BrFFr7 0,6262 g
HsFFr8 2,2520 g BrFFr8 0,5854 g
- BrFFr9 0,0897 g

A triagem fitoquimica preliminar evidenciou a presenca de
saponinas, agucares redutores e flavonoides nas cascas de
B. rutilans. Nas folhas da espécie H. sucuuba foram
evidenciadas a presengca dos metabdlitos secundarios
saponinas, agucares redutores, flavonoids e xantonas. A
identificacdo de flavonoides, em especial, é de grande
relevancia, visto que estes compostos estdo amplamente
associados a atividades biolégicas como agdo antioxidante,
anti-inflamatéria e antidiabética'#'5. A presenga desses
metabdlitos confere respaldo cientifico ao uso tradicional
dessa espécie no tratamento de diversas enfermidades pela
populagdo amazdnica.

Além disso, a detecgdo de flavonoides em B. rutilans
corrobora estudos anteriores que identificaram catequina em
extratos aquosos da casca da espécie, como relatado por
Almeida (2022) durante o Congresso Online Nacional de
Quimica (CONDEQUI), reforgando seu potencial como fonte
de compostos fendlicos de interesse farmacologico.

Esses resultados sustentam a valorizagao do conhecimento
tradicional e a importancia da pesquisa etnoboténica e
etnofarmacolégica para a prospecgdo de espécies com
potencial terapéutico na regido do Médio Solimdes. As
espécies B. rutilans e H. sucuuba mostram-se promissoras
como fontes de substincias bioativas, contribuindo néo
apenas para o avango do conhecimento cientifico, mas
também para a conservagdo e uso sustentavel da
biodiversidade amazonica3S.

Os resultados obtidos neste estudo evidenciam o potencial
quimico das espécies Himatanthus sucuuba e Bauhinia
rutilans, ambas tradicionais da regido do Médio Solimées. O
rendimento satisfatério dos extratos e a diversidade de
fracdes obtidas indicam a presenga de uma variedade de
metabdlitos secundarios. A detecgdo de classes como
flavonoides, saponinas e agucares redutores, especialmente
nas cascas de B. rutilans, corrobora com seu uso
etnomedicinal e reforca seu potencial terapéutico,
especialmente no contexto de atividades antioxidantes e anti-
inflamatorias.

Além disso, a utilizagao do solvente hidroetandlico demonstra
ser uma alternativa eficaz e ambientalmente sustentavel para
a extragdo de compostos bioativos. Esses achados n&o

apenas fortalecem o conhecimento tradicional das
comunidades amazénicas, como também contribuem para a
prospecgao de fitoterapicos e novos farmacos a partir da
biodiversidade regional. Portanto, as espécies estudadas se
mostram promissoras para investigagbes quimicas e
biologicas mais aprofundadas.

UEA e FAPEAM pelo suporte financeiro, além de todos que
ajudam direta ou indiretamente para a realizagdo deste
projeto.
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