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Resumo: A promog¢ao da equidade racial desde a Educacdo Infantil é
fundamental para a construgdo de uma sociedade mais justa e inclusiva. No
contexto escolar, a cultura popular se apresenta como eixo pedagdgico potente,
pois valoriza as tradicbes, saberes e contribuicbes de diferentes povos na
formacao da identidade brasileira. Objetivou-se com este trabalho desenvolver
praticas educativas no bercario capaz de favorecer o respeito a diversidade
cultural, promovendo o reconhecimento da heranca africana e indigena como
parte essencial da cultura nacional. Foram realizadas duas atividades principais:
a primeira sobre a importancia histérica e cultural do café no Brasil, convidando
as criangas a vivenciar a contribuicdo dos povos africanos na formacido da
identidade brasileira por meio de experiéncias sensoriais (cheiros, texturas e
elementos visuais) e a segunda atividade foi sobre a Tradigdo e Sabores da
Culinaria Guarani, a qual consistiu em uma roda de conversa e degustacao de
alimentos tipicos, como mandioca, batata-doce, abdbora e frutas, destacando a
importancia dos povos indigenas e seus saberes tradicionais. As atividades
foram conduzidas de forma ludica e participativa, respeitando o nivel de
desenvolvimento dos bebés, os quais participaram ativamente, demonstrando
curiosidade, envolvimento e prazer em experimentar novos sabores e
sensacgdes. Houve manifestagdes de reconhecimento das diferencas culturais,
além do fortalecimento de vinculos afetivos entre criangas e professoras durante
as praticas. As experiéncias também despertaram interesse das familias,
ampliando o didlogo entre a escola-comunidade sobre diversidade cultural. As
praticas educativas desenvolvidas demonstraram que é possivel trabalhar a
tematica da equidade racial desde a primeira infancia, utilizando a cultura popular
como recurso pedagogico. Conclui-se que ao valorizar as contribuicdes africanas
e indigenas, a escola fortalece a identidade cultural das criangas e contribui para
a construcdo de uma educacgao antirracista, democratica e inclusiva.
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