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RESUMO

Este trabalho teve por objetivo realizar um levantamento sobre as plantas com potencial
forrageiro em éreas de cerrado da Mesorregido Sul do Maranhdo. Para tanto, foi realizada
uma pesquisa de campo de abordagem qualiquantitativa em trés localidades, localizadas
nos municipios de Formosa da Serra Negra, Sdo Félix de Balsas e Sdo Raimundo das
Mangabeiras, com a participagdo de 25 informantes chave escolhidos por meio de
amostragem nao probabilistica. Foram aplicadas a seguintes técnicas durante a etapa de
pesquisa de campo: entrevistas, listagem livre, observagdo participante, turné-guiada e
conversas informais. Os resultados apontaram que os entrevistados conhecem sobre o
valor forrageiro das espécies. Ao total, foram inventariadas 36 espécies, distribuidas em
20 familias botanicas, cujas familias botanicas mais representativas em numero de
espécies foi a Fabaceae ¢ a Poaceae. Em relagdo ao nimero de citagdes, destacaram-se as
espécies Dimorphandra mollis Benth. (faveira) Parkia platycephala Benth (fava de
bolota), Ipomoea triloba L. (Jitirana), Bauhinia farficata Link (mororo), e Axonopus
marginatus (Trin.) Chase (capim amarra veado). Conclui-se que que o conhecimento
etnobotanico sobre as espécies forrageiras na regido ¢ fundamental para os produtores,
principalmente por serem alternativa bastante utilizada na regido, na qual muitas espécies
nativas sdo fundamentais no contexto da disponibilidade de forragem, principalmente no
periodo seco e pelo elevado valor protéico.
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INTRODUCAO

As pastagens, naturais ou cultivadas, constituem a base da dieta dos bovinos no
Brasil e em varios paises da América Latina. O pais possui cerca de 172 milhdes de
hectares destinados a essa atividade, o que representa mais de 20% de sua area
(Mastuscello et al., 2012). Estima-se que 90% da alimentagdo dos ruminantes seja
proveniente de forragens (Euclides et al., 2010).

Na regido Nordeste, especialmente no semidrido, as pastagens nativas sdo a

principal fonte de alimento, sustentando grande parte da producdo de carne bovina
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(Hoffman et al., 2014; Marques et al., 2014). Contudo, a disponibilidade e a qualidade da
forragem variam conforme o clima, o manejo e as condigdes ecologicas locais.

Nesse cendrio, o etnoconhecimento — saberes tradicionais sobre o uso € manejo
das plantas tem se mostrado relevante para identificar espécies nativas com valor
forrageiro (Almeida Caetano et al., 2024). Além disso, espécies arboreas e arbustivas
podem complementar pastagens em sistemas silvipastoris, como observado no Cerrado
com a Tithonia diversifolia, que apresentou bom desempenho bromatolégico e produtivo
(Soares et al., 2024).

Entretanto, ainda sdo escassas as informagdes sobre as espécies utilizadas no sul
do Maranhio, suas formas de manejo e caracteristicas nutricionais. Diante disso, esta
pesquisa buscou inventariar plantas nativas com potencial forrageiro na regido,

contribuindo para a sustentabilidade e a valorizagao dos saberes locais.

METODOLOGIA

Aspectos éticos e legais

Do ponto de vista ético, por se tratar de pesquisa que envolve diretamente seres
humanos, inicialmente a mesma foi submetida a apreciagdo do Comité de Etica em
Pesquisa (CEP), por meio da Plataforma Brasil, obtendo parecer consubstanciado n°
7.531.226. A condugdo da investigagdo seguiu todos os principios éticos estabelecidos
pela Resolugao n° 466/2012 do Conselho Nacional de Satde, que trata das diretrizes e
normas para pesquisas envolvendo seres humanos, assegurando o respeito a dignidade, a
autonomia e aos direitos dos participantes.

Além disso, considerando-se que a pesquisa foi realizada no ambito das Ciéncias
Humanas e Sociais, com énfase em aspectos culturais e socioeconomicos, também foram
observadas as diretrizes complementares da Resolugdao n® 510/2016 do CNS, que dispoe
sobre as especificidades éticas dessas areas. Todos os participantes foram devidamente
informados sobre os objetivos da pesquisa, € sua participacdo estard condicionada a
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), garantindo o direito
a confidencialidade, a privacidade e a recusa em qualquer etapa da investigacao.

Atendendo aspectos legais, o projeto ainda foi submetido no Sistema de
Autorizacao e Informacao em Biodiversidade (SISBIO) em atendimento a Portaria n°

748/2022. Em seguida, atendendo ao previsto na Lei n° 13.123/2015, a pesquisa foi



submetida no Sistema Nacional de Gestdo do Patrimonio Genético e do Conhecimento

Tradicional Associado (SISGEN).

Area de estudo, coleta e analise de dados

A pesquisa foi desenvolvida entre os meses de novembro de 2024 a maio de
2025 em comunidades rurais da mesorregido sul do Maranhao, localizadas no municipios
de Sao Raimundo das Mangabeiras, Sao Félix de Balsas e Formosa da Serra Negra regido
marcada por sua localizacao geografica em area de transi¢do entre os biomas Cerrado e
Amazonia (IBGE, 2022). Essa caracteristica confere ao territorio uma rica diversidade
sociocultural e ambiental, refletida na presenca significativa de produtores com
experiéncia na criagdo de animais e conhecimento sobre a utilizagdo de plantas nativas
com potencial forrageiro.

O trabalho apresentou abordagem metodologica combinando procedimentos
qualitativos e quantitativos (Marconi; Lakatos, 1992), com base nas perspectivas
etnobioldgica e socioecondmica. A escolha por uma abordagem integrada justifica-se
pela necessidade de compreender ndo apenas os aspectos objetivos da producdo e
comercializa¢do do pequi, mas também os conhecimentos tradicionais e os significados
simbolicos atribuidos aos saberes e praticas pelas populacdes locais. Assim, busca-se
construir uma analise abrangente, capaz de revelar as multiplas dimensdes que compdem
a relacdo entre as comunidades rurais e a criacao de animais.

Para alcancar os objetivos propostos, foram utilizados diferentes procedimentos
de coleta de dados. Inicialmente, foi realizado um levantamento bibliografico e
documental, com foco em estudos sobre o etnoconhecimento do potencial de plantas
nativas forrageiras. Essa etapa foi importante para fundamentar teoricamente a pesquisa
e identificar lacunas no conhecimento existente.

Em seguida, foram aplicadas seguintes técnicas durante a etapa de pesquisa de
campo: Rapport, entrevistas por meio de formuldrios semiestruturados, observagdo
participante, listegem livre, turné-guiada e conversas informais, além de instrumentos
complementares como o didrio de campo, registro fotografico, coletas botanicas e
gravador de audio (Albuquerque et al. 2014; Bernard, 2017; Begossi, 2009). Os
informantes-chave foram selecionados pela técnica bola de neve, incluindo pessoas com

experiéncia na criacdo de animais e conhecimento sobre a utilizacdo de plantas nativas



com potencial forrageiro (Albuquerque et al., 2014). As entrevistas semiestruturadas por
meio de amostragem ndo probabilistica com 25 produtores, teve como intuito de registrar
o perfil socioecondmico destes, além dos saberes e praticas associados ao uso € manejo
de plantas forrageiras nativas do cerrado.

A observagao participante foi um recurso metodoldgico importante, permitindo
o acompanhamento direto das atividades de manejo dos animais de producdo,
possibilitando uma compreensao mais profunda dos processos em seus contextos sociais
e culturais. Além disso, foram utilizados registros fotograficos e anotagdes em diario de
campo como ferramentas auxiliares para a analise etnografica, contribuindo para o
detalhamento e a sistematizagdo das observagdes realizadas em campo.

Para a preparacao das exsicatas ap0ds a coleta botanica, seguiu-se o procedimento
proposto por Machado e Barbosa (2010), conforme o Manual de Procedimentos em
Herbdario. Apds essa coleta, o material foi herborizado pelo integrantes do Grupo de
Pesquisa em Agroecossistemas, Biodiversidade e Sustentabilidade (GABIOS) do
Instituto Federal de Ciéncia e Tecnologia do Maranhdo, Campus Sao Raimundo das
Mangabeiras. As plantas foram identificadas a nivel de espécie, utilizando as chaves
taxondmicas de Sousa e Lorenzi (2007) e Polisel (2017) e aplicativos de celular, como o
Pl@ntnet (que identificam até espécies) e Plantsnap (Andrade, 2019), bem como a base
de dados reflora.

Os dados qualitativos foram examinados por meio da andlise de contetdo,
conforme a metodologia proposta por Bardin (2011), permitindo a identificagdo de
categorias tematicas, padrdes discursivos e significados socioculturais. Os dados
quantitativos, por sua vez, foram organizados e tabulados em planilhas do Microsoft
Excel, e foram sistematizados em tabelas e graficos, com base em técnicas de andlise

descritiva, utilizando medidas como frequéncias, médias e percentuais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos evidenciam que os produtores da mesorregiao Sul do
Maranhao possuem amplo conhecimento etnobotanico acerca do potencial forrageiro das
espécies nativas do Cerrado. A andlise da Tabela 1 demonstra que os agricultores das trés
localidades investigadas — Formosa da Serra Negra (FSN), Sao Félix de Balsas (SFB) e
Sao Raimundo das Mangabeiras (SRM) — reconhecem uma ampla diversidade de

espécies nativas com potencial forrageiro. Foram citadas 36 espécies pertencentes a 20



familias botanicas, refletindo um vasto conhecimento etnobotanico transmitido entre
geragdes. As familias Fabaceae e Poaceae destacaram-se pelo maior nimero de espécies
e citagdes, corroborando a literatura que aponta sua relevancia ecoldgica e zootécnica em
sistemas de producao extensivos no Cerrado (Gonzaga Neto et al., 2001; Queiroz, 2009).

Entre as espécies mais frequentemente citadas em todas as comunidades
encontram-se: Parkia platycephala Benth. (faveira), mencionada por 100% dos
entrevistados, Bauhinia farficata Link (morord), Dimorphandra mollis Benth. (fava
d’anta), Ipomoea triloba L. (jitirana), Axonopus marginatus (capim amarra veado) e
Diectomis fastigiata (capim agreste). Essa predominancia indica que tais espécies
possuem elevada importancia no manejo alimentar, sobretudo durante a estacdo seca
(maio a outubro), quando a disponibilidade de pastagem ¢é reduzida e os produtores
recorrem a alternativas vegetais locais para suprir a dieta dos animais.

As espécies da familia Poaceae, como 4. marginatus, D. fastigiata, Aristida
Jjubata (capim barba de bode) e Paspalidium paludivagum (capim lajeado), apresentaram
alta frequéncia de citagdo (até 80%), confirmando sua relevancia para a pecuaria regional.
Esses resultados convergem com Filgueiras (1992), que identificou o papel central das
gramineas nativas na dieta de herbivoros do Cerrado, ainda que muitas apresentem valor
bromatoldgico reduzido. Contudo, sua abundancia e resiliéncia justificam o uso frequente
pelos criadores, além do potencial para recuperagao de areas degradadas (Martins, 1996).

No caso das leguminosas (Fabaceae), P. platycephala e D. mollis foram
unanimemente citadas como forrageiras, confirmando seu reconhecimento local como
recursos estratégicos. As vagens de P. platycephala sdo valorizadas pela digestibilidade
quando moidas, favorecendo ganhos de peso em bovinos (Ramos et al., 1984). Entretanto,
para D. mollis, ha registros de intoxica¢do em animais, sobretudo quando os frutos sao
consumidos em grande quantidade, manifestando sintomas como timpanismo, salivacdo
espumosa e abortos (Melo et al., 2006; Spinosa et al., 2008). Essa dualidade entre o
potencial nutritivo e o risco toxicologico reflete a necessidade de manejo criterioso e
maior investigagdo cientifica sobre a seguranga de uso dessas espécies.

Outro destaque da tabela € o Caryocar brasiliense Camb. (pequi), citado entre
30% e 60% dos entrevistados, refor¢ando seu papel multifuncional, tanto alimentar
quanto econdmico. Além dele, espécies como Eugenia dysenterica (cagaita) e Hymenaea
stigonocarpa (jatoba de vaqueiro) foram amplamente citadas, confirmando sua

importancia cultural e zootécnica.



Tabela 01: Lista das etnoespécies forrageiras citadas pelos agricultores de Formosa da Serra
Negra-FSN, Sao Félix de Balsas-SFB e Sdo Raimundo das Mangabeiras-SRM, Maranhao, Brasil.
Convengoes: arbo= arboreo; her=herbaceo; Ces= Cespitoso; Est= Estolonifero; N= nativo.

Familia/Espécie Etnoespécie Habito Statu Parte Frequéncia de citacio
J consumida
F.SN S.F.B S.R.M
Araceae
Philodendron Mucuni herb Folhas 30% 0,0% 20%
bipinnatifidum
Asteraceae
Baccharis Alecrim arbu N Folha 10% 0,0% 0,0%
dracunculifolia
Anacardiaceae
Myracrodruon Aroeira herb N Folha 20%  0,0% 40%
urundeuva
Anacardium Cajui arbo Furto 0,0% 40% 0,0%
microcarpum
Annonaceae
Ipomoea triloba L.  litirana herb Folhas 50%  80% 100%
Xylopia aromatica  Pimenta de herb Folhas 0,0%  0,0% 20%
guariba
Caryocaraceae
Caryocar Pequi Arbo Folhas ¢ 60%  30% 60%
brasiliense camb. fruto
Cyperaceae
Rhynchospora Capim Est Folhas 0,0%  20% 0,0%
nervosa (Vahl) estrelinha
Boeckeler.
Combretaceae
Combretum Mofumbo arbo N Folhas 10%  20% 20%
leprosum
Cucurbitaceae
Luffa operculata Polista herb Folhas e 0,0%  0,0% 40%
fruto
Euphorbiaceae
Jatropha urens Cansang¢ao arbu N Fruto 0,0% 0,0% 20%
Fabaceae
Dimorphandra Fava d’anta arbo N Fruto (fava) 80%  90% 100%
mollis
Dalbergia Cipo preto Herb Folhas 0,0%  0,0% 20%
frutescens (Vell.)
Britton.
Anadenanthera Angico arbo N Fruto e folha 10% 10% 100%
colubrina
Hymenaea Jatoba arbu N Fruto 20%  30% 20%

stigonocarpa Mart.




Familia/Espécie Etnoespécie Habito Statu Parte Frequéncia de citacio
J consumida
F.SN S.F.B S.R.M
Caesalpinia Pau de rato Arbu Folhas 0,0% 0,0% 60%
pyramidalis
Bauhinia farficata ~ Moror6 arbu N Fruto 70% 10% 100%
Link
Parkia Faveira arbo N Fruto e folha 100% 100% 100%
platycephala Benth
Mimosa Sabia arbu N Folhas 0,0%  0,0% 20%
caesalpiniifolia
Lamiaceae
Mesosphaerum Bamburral herb N Folha 50%  40% 80%
suaveolens
Litracea
Lafoensia Mirindiba arbo N Fruto 0,0%  20% 20%
glyptocarpa,
Koehne
Malvaceae
Stherculia curiosa Chicha arbo N Fruto 0,0% 20% 40%
Sida carpinifolia Malva Folhas 10%  30% 0,0%
Memecylaceae
Mouriri pusa Puga arbo N Fruto e folha 0,0%  20% 40%
Moraceae
Ficus obtusifolia Gameleira arbu N Folhas e 0,0%  0,0% 40%
fruto

Myrtaceae
Eugenia Cagaita arbo N Fruto 100% 100% 80%
dysenterica (Mart.)
DC
Poaceae
Diectomis Capim agreste  ces N Folhas 80%  70% 80%
fastigiata
Axonopus Capim amarra  ces Folhas 50%  60% 80%
marginatus veado
Aristida jubata Capim barba  ces N Folhas 40%  70% 60%
(Arechav.) Herter de bode
Digitaria insularis ~ Capim ces N Folhas 0,0% 0,0% 40%

amargoso
Hyparrhenia rufa Capim de ces N Folhas 0,0%  0,0% 20%

campina
Paspalidium Capim ces N Folhas 0,0% 0,0% 60%
paludivagum Lajeado
Guadua Taboca herb N Folhas 10% 0,0% 20%
angustifolia
Rhamnaceae
Sarcomphalus Jua arbu N Folha 10% 0,0% 0,0%%
joazeiro

Rubiaceae




Familia/Espécie Etnoespécie Habito Statu Parte Frequéncia de citacio

S consumida
F.SN S.F.B S.RM
Genipa americana  Jenipapo arbo N Fruto e folha 0,0% 30% 40%
Linnaeu
Solanaceae
Solanum Melancia da herb N Folhas e 0,0%  0,0% 40%
capsicoides praia fruto

Fonte: Dados da pesquisa (2025)

Espécies menos frequentes, como Luffa operculata (polista), Solanum
capsicoides (melancia da praia) e Jatropha urens (cansango), ainda que restritas a alguns
municipios, revelam a amplitude do repertorio local de conhecimento. Isso demonstra que
mesmo plantas pouco estudadas ou de uso limitado sdo reconhecidas pelos agricultores
como potenciais alternativas forrageiras, ainda que algumas também apresentem riscos
de toxicidade, como descrito para Ipomoea triloba e S. capsicoides (Antoniassi et al.,
2007).

A andlise comparativa entre os municipios mostra que algumas espécies
possuem distribuicdo de conhecimento localizada. Por exemplo, o cajui (4nacardium
microcarpum) foi lembrado apenas em Sao Félix de Balsas (40%), enquanto a gameleira
(Ficus obtusifolia) e o jenipapo (Genipa americana) tiveram maior representatividade em
Sao Raimundo das Mangabeiras. Esse padrdo sugere que a percep¢do de uso estd
diretamente relacionada a disponibilidade ecologica e ao acesso local as espécies, além
das praticas tradicionais de manejo.

Assim, os dados da tabela confirmam que os agricultores manejam um
repertdrio diversificado de plantas nativas, selecionadas a partir de critérios empiricos de
disponibilidade, palatabilidade e experiéncia acumulada. Esse conhecimento local,
embora empirico, dialoga com estudos zootécnicos que apontam a relevancia de
leguminosas e gramineas nativas na manutencdo da pecudria em areas de Cerrado,
especialmente diante da vulnerabilidade ambiental e socioecondmica dos pequenos
produtores.

As coletas realizadas nas localidades Ouro Verde, Irapud e Bom Jesus
confirmaram a diversidade de espécies reconhecidas como forrageiras. Na localidade
Ouro Verde, foram citadas 18 espécies, com destaque para o morord (B. farficata),
referido por todos os entrevistados. Ja na localidade Irapua, foram mencionadas 23
espécies, incluindo algumas exclusivas, como o bamburral (Combretum leprosum), o
pucéd (Mouriri pusa) e o capim estrelinha (Rhynchospora nervosa). Na localidade Bom

Jesus, além das ja citadas anteriormente, surgiram espécies adicionais como o juazeiro
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(Sarcomphalus joazeiro), o jatobd (Hymenaea stigonocarpa) € o jenipapo (Genipa
americana). Esses dados refletem a riqueza floristica regional e a transmissdo
intergeracional de saberes locais, mais fortemente preservados entre entrevistados com
idade superior a 50 anos.

A predominancia de gramineas nativas (Poaceae), como A. marginatus e D.
fastigiata, ¢ consistente com a literatura, que aponta para sua ampla aceitagdo por
ruminantes em ambientes de Cerrado (Filgueiras, 1992). Embora muitas dessas espécies
apresentem valor forrageiro limitado, sua resiliéncia e abundancia as tornam
componentes importantes na dieta animal em sistemas de criacao extensivos (Valls, 1991;
Martins, 1996). Além disso, a utilizacdo de gramineas locais pode ser estratégica na
recuperagdo de areas degradadas, demonstrando um potencial ecoldgico adicional.

No caso das leguminosas, espécies como P. platycephala e D. mollis tém sido
amplamente utilizadas como fonte alternativa de nutrientes durante a estagdo seca,
periodo critico para a pecuaria regional. As vagens de P. platycephala, por exemplo,
apresentam alto valor nutricional, sobretudo quando moidas, favorecendo maior
digestibilidade e ganho de peso em bovinos (Ramos et al., 1984). Por outro lado, o uso
dessas espécies requer cautela. Estudos indicam que a ingestdo em excesso de D. mollis
pode provocar quadros de intoxicacdo em ruminantes, manifestados por sintomas como
apatia, colicas, timpanismo e abortos (Melo et al., 2006; Spinosa et al., 2008). Embora a
presenca de rutina, alcaloides e taninos ja tenha sido identificada nessa planta (Gérniak,
2008), ainda ndo ha comprovagdo definitiva da relagdo causal entre esses compostos € 0s
efeitos toxicos relatados.

Situacdo semelhante ocorre com outras espécies citadas, como Ipomoea
triloba, também reconhecida na literatura como toxica em altas quantidades (Antoniassi
et al., 2007). Ja para B. farficata, apesar de sua alta frequéncia de uso, hé caréncia de
estudos bromatoldgicos que comprovem sua seguranga e valor nutritivo para ruminantes.
Esse cenario reforga a necessidade de investigacdes complementares sobre o uso dessas
espécies, considerando tanto o potencial nutricional quanto os riscos associados a
intoxicag¢ao animal.

Do ponto de vista socioecondmico, a dependéncia de forrageiras nativas
evidencia a importancia dessas espécies para a sustentabilidade dos sistemas de produgao
pecuaria da regido. Para pequenos produtores, especialmente, o uso de leguminosas e
gramineas nativas representa uma alternativa vidvel diante dos altos custos da

suplementagdo comercial (Costa et al., 2002). Além de seu papel na fixacdo bioldgica de
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nitrogénio ¢ no enriquecimento do solo, leguminosas forrageiras apresentam maiores
teores de proteina e calcio em comparagdo as gramineas, melhorando o desempenho
animal (Padua et al., 2006).

Em sintese, os resultados demonstram que os saberes locais sobre plantas
nativas forrageiras estdo fortemente associados as praticas tradicionais de manejo e
sobrevivéncia em periodos de escassez. Contudo, algumas espécies de uso frequente
também apresentam potenciais riscos toxicologicos, o que reforca a importancia de
pesquisas etnoveterinarias complementares e de analises bromatologicas que permitam
integrar os conhecimentos tradicionais a ciéncia moderna, visando garantir a seguranca

alimentar animal e a sustentabilidade da pecuaria regional.

CONCLUSAO

A pesquisa evidenciou que os agricultores da mesorregido Sul do Maranhao
detém amplo conhecimento etnobotanico sobre plantas nativas com potencial forrageiro,
transmitido de forma intergeracional e associado as praticas tradicionais de manejo em
sistemas pecudrios extensivos. Foram registradas 36 espécies distribuidas em 20 familias
botanicas, destacando-se Fabaceae ¢ Poaceae como as mais representativas, tanto em
nimero de espécies quanto em frequéncia de citagdes.

Espécies como Parkia platycephala (faveira), Dimorphandra mollis (fava
d’anta), Bauhinia farficata (mororo), Ipomoea triloba (jitirana) e Axonopus marginatus
(capim amarra veado) foram as mais citadas, confirmando sua relevancia no suprimento
alimentar dos rebanhos, sobretudo durante a estacdo seca. Entretanto, o uso de algumas
dessas espécies, a exemplo de D. mollis e I. triloba, apresenta riscos de intoxicagdo
animal, ressaltando a necessidade de manejo cuidadoso e de estudos complementares que
avaliem sua composi¢do bromatoldgica e seguranca de uso.

Os resultados também demonstram que a percep¢do de uso das espécies varia
entre comunidades, sendo influenciada pela disponibilidade ecologica local e pelas
praticas culturais. Além disso, a predominancia do uso de leguminosas e gramineas reflete
ndo apenas sua abundincia no Cerrado, mas também sua importancia zootécnica,
econdmica e ecolodgica, com potencial para fortalecer a sustentabilidade da pecuaria
regional.

Conclui-se que a valorizagdo e o aprofundamento do etnoconhecimento

associado as plantas forrageiras nativas sao fundamentais para subsidiar estratégias de
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manejo sustentavel, conservagdo da biodiversidade e desenvolvimento de politicas
publicas que apoiem pequenos produtores. Recomenda-se, ainda, o avango de pesquisas
etnoveterinarias ¢ bromatologicas, de modo a integrar o saber local ¢ o conhecimento
cientifico, garantindo a seguranga alimentar animal e promovendo a resiliéncia produtiva
no bioma Cerrado.
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