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Introducao: O esporte além de sua dimensao de rendimento fisico, constitui-se
como pratica cultural e social permeada por disputas simbdlicas, identitarias e
politicas. A trajetoria de Aida dos Santos, unica atleta brasileira finalista no
atletismo feminino nos Jogos Olimpicos de Téquio em 1964, tornou-se simbolo
de resisténcia diante das barreiras de género, raga e classe no pais. Inspirado
em sua histéria, o Coletivo de mulheres Aida dos Santos foi criado em agosto
de 2025, na Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), como iniciativa
de estudantes do curso de Educacado Fisica. Objetivos: promover acgdes
académicas que incentivem a reflexao critica e a participacdo ativa das
mulheres no meio universitario, valorizar a histéria e trajetéria de mulheres no
esporte e promover a integracdo e acolhimento das mulheres criando um
espago seguro de apoio,escuta e troca de experiéncias. Métodos: Trata-se de
um relato de experiéncia, fundamentado na observacéao e participacéo direta de
suas integrantes desde sua criagdo, com registro das acgdes realizadas.
Resultados: As iniciativas desenvolvidas até o momento incluem acédo de
acolhimento com disponibilizacdo de absorventes gratuitos no banheiro
feminino do Instituto de Educacéao Fisica e Desportos acompanhados de frases
motivacionais, e a produgdo de conteudos audiovisuais que registram a
trajetéria das estudantes do curso, valorizando suas experiéncias. Os



resultados iniciais apontam para maior visibilidade das questdes de género na
formacgao académica e o fortalecimento do sentimento de pertencimento entre
as estudantes. Conclusdo: Mesmo em sua fase inicial, o coletivo ja se configura
como espago de resisténcia cultural e politica, ampliando o debate académico
sobre representatividade, equidade e democratizagao do esporte.
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