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Resumo

A presente pesquisa propde-se ao estudo do gerenciamento de residuos solidos nas feiras
municipais Mercado Central e Feirinha do Peixe, em Codd-MA. O objetivo geral é elaborar uma
cartilha sobre o gerenciamento de residuos sélidos, a partir dos seguintes objetivos especificos:
identificar instrumentos de gerenciamento; caracterizar os processos de coleta, transporte,
tratamento e destinagdo dos residuos; descrever possiveis impactos; levantar os principais desafios
enfrentados e apontar solugdes. A metodologia adotada baseou-se em levantamento bibliografico
e pesquisa de campo com abordagem qualiquantitativa, utilizando questionarios aplicados aos
feirantes. Verificou-se que a maioria possui baixa escolaridade e depende exclusivamente da
atividade comercial nas feiras. Constatou-se que os residuos produzidos sdo, em sua maioria,
organicos, e que os feirantes desconhecem formas corretas de descarte, optando pelo lixo comum.
Quanto a gestao governamental, observou-se auséncia de locais adequados para o descarte, exceto
em uma das feiras, onde havia contéineres. Apesar disso, ha coleta diaria de lixo ao final das
vendas. Conclui-se que ha necessidade de recipientes adequados para o armazenamento dos
residuos e da implementacao de projetos de educagao ambiental, de modo que os feirantes possam

realizar o descarte correto.
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Introducio

O gerenciamento adequado de residuos sélidos ¢ um dos maiores desafios ambientais
enfrentados pelos municipios brasileiros, especialmente nas areas urbanas, onde a ineficiéncia da
gestao impacta diretamente a saude publica e o meio ambiente, comprometendo a qualidade de
vida da populacdo. No municipio de Codd, no estado do Maranhao, essa problematica se apresenta
de forma evidente. Localizada a cerca de 300 km da capital Sdo Luis, Cod6 ¢ um importante polo
comercial da regido e abriga duas feiras de grande relevancia para a economia local: o0 Mercado
Central e a Feirinha do Peixe. Essas feiras, fundamentais para o abastecimento da populagdo, ndo
apenas desempenham um papel essencial na comercializacdo de produtos alimenticios, como
também sdo responsaveis por gerar grandes volumes de residuos s6lidos, como restos alimentares,
embalagens e materiais descartaveis. A auséncia de uma infraestrutura adequada para o manejo
desses residuos, somada a ineficiéncia nos sistemas de coleta, segregacdo e reciclagem, contribui
significativamente para a degradacdo ambiental e coloca em risco a saiude dos cidaddos,
especialmente devido aos impactos da polui¢ao hidrica. O crescimento populacional e 0 aumento

do consumo em Cod¢ intensificam a produgdo de residuos, e a falta de planejamento aliado a

O~

implementa¢do inadequada de politicas publicas agrava ainda mais a situacdo. Esse quadro
particularmente critico nas areas proximas as feiras, onde o descarte de residuos ainda € realizado
de forma precaria. A proximidade desses espacgos ao Rio Itapecuru, que passa a aproximadamente
1 km de distancia, torna a questdo ainda mais preocupante, pois, durante o periodo chuvoso, os
residuos descartados incorretamente podem ser arrastados pelas dguas pluviais até o rio,
contaminando os corpos d’agua e prejudicando os ecossistemas locais. O Mercado Central,
fundado na década de 1940, ¢ um dos maiores e mais tradicionais centros comerciais da cidade,
oferecendo uma ampla variedade de produtos e atraindo consumidores tanto de Codd quanto de
municipios vizinhos. Esse movimento intenso gera grandes quantidades de residuos, que, muitas
vezes, sao descartados de forma inadequada. A Feirinha do Peixe, por sua vez, localizada na Rua
Francisco Bernardino, ¢ um ponto estratégico para a comercializagdo de pescados e outros
alimentos, mas também enfrenta sérios desafios quanto a gestdo dos residuos que produz,
sobretudo organicos e plasticos, que frequentemente acabam sendo langados nas ruas ou nos rios
proximos. Ambas as feiras refletem a auséncia de um sistema eficaz de coleta seletiva, reciclagem
e destinacdo final adequada dos residuos, o que resulta na contaminagao do solo e da agua,
impactando 3 negativamente a qualidade de vida da populacdo e os ecossistemas associados ao

Rio Itapecuru.
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Metodologia

A pesquisa foi realizada no municipio de Codé — MA, nas feiras Mercado Central e Feirinha do
Peixe, importantes polos de comercializagdo e gerag@o de residuos s6lidos urbanos. A escolha dos
locais se deu pela necessidade de um gerenciamento adequado para evitar impactos ambientais,
conforme aponta Costa (2020). Primeiramente, foi feito levantamento bibliografico no sites que
dispdem da tematica, tipo: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), Google
Académico e portais académicas ambientais. A coleta de dados envolveu questionarios
estruturados com os feirantes, abordando descarte, armazenamento, destinacao dos residuos e
dados socioecondmicos como faixa etaria, escolaridade e tipo de produto comercializado. Utilizou-
se a pesquisa de campo com abordagem qualitativa e fins descritivos, baseada nos principios
metodoldgicos de Silva (2019). A pesquisa descritiva caracterizou fendmenos sociais € ambientais
a partir de hipdteses, enquanto a qualitativa buscou compreender as praticas dos sujeitos em seu
contexto. A andlise dos dados revelou a precariedade na gestdo dos residuos, a falta de
infraestrutura e o baixo nivel de conscientizagdo ambiental, constatados por meio da pesquisa de
campo. De acordo com a Politica Nacional de Residuos So6lidos (Lei n°® 12.305/2010), a gestao dos
residuos deve envolver poder publico, geradores e sociedade. A realidade em Codd demonstra a
necessidade de efetivar instrumentos como planos de gerenciamento e educagdo ambiental. O
Plano Diretor Municipal de Codo (Lei n° 1.449/2007) também estabelece diretrizes para a gestao
de residuos, mas sua aplicacdo enfrenta desafios, especialmente nas feiras livres, fato este
percebido durante visita in loco e andlise das informagdes coletadas nas entrevistas. O manejo
inadequado dos residuos solidos gera impactos ambientais e riscos a satide publica, conforme a
FUNASA (2013). A situacao € preocupante em Codd, pois o Rio Itapecuru, principal fonte hidrica
da cidade, ja apresenta sinais de poluicao (Rocha, 2021), visdo essa também evidenciada pelos

feirantes em suas falas acerca do tema.

Resultados e Discussao
DESCRICAO DA CARTILHA DESENVOLVIDA

A cartilha foi elaborada através de levantamentos bibliograficos, coleta e tratamento de
dados nas feiras da cidade, baseada em legislacdes nacionais, como a Politica Nacional de
Residuos Solidos (PNRS), o Plano Estadual de Residuos Solidos do Maranhao (PEGRSMA) ¢ a
Resolugdo Conama n° 275/2001. O material tem como titulo: "Residuos soélidos e

Responsabilidade ambiental: Aspectos do gerenciamento de residuos sélidos: uma anélise nas
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iras municipais 0do- a qual sdo abordado as relacionados ao gerenciamento
feir: de Codo-MA", n 1 bordados temas relacionad erenciamento de

residuos sélidos, como conceitos, geragdo, classificacdo e legislagdes voltadas ao gerenciamento
dos residuos, abrangendo também informagdes relacionadas a gestdo de residuos solidos realizada
nas feiras de Codd-MA, tais como coleta, destinagao e impactos provocados pela gestdo incorreta
dos residuos nas feiras. A cartilha possui como publico-alvo estudantes do Ensino Fundamental 11
e feirantes, entretanto, pode ser destinada a populagao em geral e aos gestores publicos. Em sintese,
trata-se de um importante instrumento de educagdo e conscientizagdo ambiental, bem como uma

ferramenta para a efetivacdo de politicas publicas governamentais

INSTRUMENTOS UTILIZADOS PARA O GERENCIAMENTO DE RESIiDUOS NAS
FEIRAS

A analise das praticas de gestdo e descarte de residuos nas feiras municipais de CodoMA
evidencia a auséncia de instrumentos formais de gerenciamento. Durante a aplicagdo dos
formularios, constatou-se que a maior parte dos feirantes ainda adota praticas inadequadas,
destinando os residuos principalmente ao lixo comum. A separacdo seletiva de materiais
reciclaveis € praticamente inexistente e, quando realizada, ocorre de maneira pontual, sem integrar
a rotina de trabalho. Essa realidade demonstra uma baixa percep¢ao sobre os impactos ambientais
e sanitarios do descarte incorreto, bem como uma lacuna em relagdo aos beneficios da triagem
adequada. A infraestrutura precaria contribui significativamente para esse cendrio. A inexisténcia
de lixeiras, contéineres e espacgos designados para armazenamento temporario obriga os feirantes
a improvisar com sacos plasticos ou caixas de papeldo. Esse armazenamento inadequado,
especialmente de residuos organicos, provoca deterioracdo de 5 produtos, contaminagdo cruzada
e riscos a higiene dos alimentos, afetando diretamente a saide dos consumidores e a qualidade

ambiental das feiras.

Além disso, a dependéncia de produtos provenientes de outros estados ou municipios
aumenta a geracdo de residuos, especialmente embalagens plasticas e caixas de transporte. A
auséncia de monitoramento da quantidade de residuos gerados dificulta a implementacdo de
estratégias de reducdao de desperdicio e de agdes sustentdveis. Observa-se, portanto, que os
instrumentos de gerenciamento de residuos so6lidos nas feiras de Codo-MA sdo quase inexistentes.
Nao ha sistemas formais de coleta seletiva, nem politicas publicas ou incentivos estruturais que

promovam a triagem, o armazenamento adequado ou a conscientiza¢gdo ambiental continua.
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CARACTERIZAC SOCIOECONOMICA DOS FEIRANTES

A pesquisa realizada com feirantes de Codd mostrou equilibrio de género, com 50% de
homens e 50% de mulheres, indicando que a atividade comercial nas feiras municipais ¢ acessivel
a ambos os sexos e representa um ambiente de trabalho inclusivo. Em relacdo a faixa etdria, a
maioria (44%) possui entre 40 e 60 anos, demonstrando predominio de adultos, enquanto jovens
(20 a 40 anos) e idosos (acima de 60 anos) correspondem a 12,5% cada, e 31% dos entrevistados
ndo informaram sua idade. Quanto ao tempo de atuacdo nas feiras, observa-se que 44% trabalham
ha até 10 anos, 12,5% entre 10 e 20 anos e 37% ha mais de 20 anos, evidenciando tanto a entrada
recente quanto a permanéncia consolidada de trabalhadores no setor. O levantamento também
revelou baixo nivel de escolaridade entre os feirantes: 19% nao possuem escolaridade, 37,5% nao
concluiram o ensino fundamental e 12,5% iniciaram, mas ndo concluiram o ensino médio; 31%
concluiram o ensino médio. Essa realidade reflete limitagdes no acesso a outras oportunidades
profissionais e na geracdo de renda. Quanto ao meio de subsisténcia, 70% dependem
exclusivamente da renda obtida nas feiras, enquanto 30% complementam sua renda com beneficios
sociais, como aposentadoria ou programas de transferéncia de renda. Esses dados confirmam que
as feiras sdo atividades econdmicas essenciais, garantindo sustento e contribuindo diretamente para

a manutencao de familias (Angulo, 2002).

INSTRUMENTOS UTILIZADOS PARA O GERENCIAMENTO DE RESIDUOS NAS
FEIRAS

A andlise das praticas de gestdo e descarte de residuos nas feiras municipais de Codo-MA
evidencia a auséncia de instrumentos formais de gerenciamento. Durante a aplicagdo dos
formularios, constatou-se que a maior parte dos feirantes ainda adota praticas inadequadas,
destinando os residuos principalmente ao lixo comum. A separacao seletiva de materiais
reciclaveis € praticamente inexistente e, quando realizada, ocorre de maneira pontual, sem integrar
a rotina de trabalho. Essa realidade demonstra uma baixa percepg¢ao sobre os impactos ambientais
e sanitarios do descarte incorreto, bem como uma lacuna em relagdo aos beneficios da triagem
adequada. A infraestrutura precaria contribui significativamente para esse cendrio. A inexisténcia
de lixeiras, contéineres e espagos designados para armazenamento temporario obriga os feirantes
a improvisar com sacos plésticos ou caixas de papeldo. Esse armazenamento inadequado,
especialmente de residuos organicos, provoca deterioragdo de produtos, contaminagdo cruzada e
riscos a higiene dos alimentos, afetando diretamente a saude dos consumidores e a qualidade

ambiental das feiras. Além disso, a dependéncia de produtos provenientes de outros estados ou
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municipios aumenta a geracdo de residuos, especialmente embalagens lésticas e caixas de
transporte. A auséncia de monitoramento da quantidade de residuos gerados dificulta a
implementagdo de estratégias de redugdo de desperdicio e de agdes sustentaveis. Observa-se,
portanto, que os instrumentos de gerenciamento de residuos sélidos nas feiras de Codo-MA sao
quase inexistentes. Nao ha sistemas formais de coleta seletiva, nem politicas publicas ou incentivos
estruturais que promovam a triagem, o armazenamento adequado ou a conscientizagao ambiental

continua.

CARACTERIZACAO DOS PROCESSOS DE GESTAO DE RESIDUOS SOLIDOS EM
FEIRAS MUNICIPAIS E SEUS IMPACTOS

A gestdo de residuos s6lidos em feiras municipais constitui um dos maiores desafios para
a sustentabilidade urbana, uma vez que envolve um fluxo continuo de materiais organicos ¢
inorganicos que, se ndo tratados de forma adequada, comprometem a satde publica, a qualidade
ambiental e o ordenamento urbano. Para compreender a complexidade do problema, ¢ necessario
caracterizar os principais processos que compdem o 7 gerenciamento desses residuos: coleta,
transporte, triagem, armazenamento, tratamento e disposi¢cdo final. A coleta representa a etapa
inicial e estd diretamente vinculada a organizagdo do espaco da feira. Em muitos municipios, ela
ocorre de forma precéria, sem horarios definidos e com baixa frequéncia, o que favorece o acimulo
de residuos nas vias publicas, gerando odores desagradaveis, atraindo vetores de doencas e
impactando negativamente a experiéncia de consumidores e feirantes. A auséncia de recipientes
adequados e sinalizados agrava a situacdo, visto que o descarte se d4 muitas vezes em sacos
plasticos expostos, sem separagdo prévia entre residuos organicos e reciclaveis. O transporte, por
sua vez, deveria ser realizado com veiculos especificos e adequados a natureza dos residuos;
entretanto, em muitos casos, € feito de forma improvisada, utilizando caminhdes compactadores
ou até carrogas, o que compromete a eficiéncia da operagdo, aumenta o risco de derramamento
pelas ruas e intensifica a polui¢ao visual e olfativa. A falta de uma rota planejada também acarreta

custos adicionais e desperdicio de tempo e combustivel.

No que se refere a triagem, esta € praticamente inexistente em boa parte das feiras, ja que o residuo
¢ coletado de forma misturada, impossibilitando a separacdo posterior para reciclagem ou
compostagem. Tal cenario representa uma perda significativa de materiais que poderiam ser
reinseridos na cadeia produtiva, além de comprometer a viabilidade de cooperativas de catadores

e a implementacdo de politicas publicas alinhadas a economia circular. O armazenamento

temporario, quando realizado de maneira inadequada, gera riscos adicionais: em muitos contextos,
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os residuos solo, com efeitos em cadeia sobre a biodiversidade urbana. Socialmente, a precariedade

dos processos reforga desigualdades, na medida em que afeta diretamente a saude dos
trabalhadores das feiras, dos consumidores e das comunidades vizinhas. Economicamente, ha um
desperdicio consideravel de recursos, tanto pelo aumento dos custos com limpeza urbana quanto
pela perda de materiais com potencial de reaproveitamento. Diante desse cenario, torna-se
imperativa a implementacao de estratégias sustentdveis que contemplem a coleta seletiva, o
incentivo & compostagem, a criacdo de pontos de entrega voluntaria de reciclaveis, a formalizagao
de parcerias com cooperativas de catadores e o estabelecimento de campanhas educativas para
feirantes e consumidores, 8 promovendo assim um modelo de desenvolvimento urbano mais justo,
eficiente e ambientalmente responsavel. No que tange ao tratamento, observa-se uma lacuna
preocupante: na maioria das feiras, ndo existe qualquer mecanismo de valorizagdo dos residuos.
Os rejeitos organicos, que poderiam ser destinados & compostagem e transformados em adubo, sdo
simplesmente descartados juntamente com recicldveis e rejeitos comuns. Tal auséncia de politicas
de reaproveitamento contribui para a sobrecarga dos aterros sanitdrios e para o desperdicio de
recursos que poderiam retornar a sociedade em forma de insumos agricolas. Por fim, a disposi¢ao
final geralmente se d4 em lixdes ou aterros controlados, nem sempre em conformidade com as
normas ambientais vigentes, acarretando sérios impactos ambientais, como a contaminacdo do solo
e das aguas subterrdneas pelo chorume, a emissdo de gases de efeito estufa, especialmente o
metano, e a degradacgdo paisagistica. Do ponto de vista social, essa pratica também contribui para
a marginaliza¢do de catadores informais, que trabalham em condi¢des precarias de seguranca e

saude.
ESTRATEGIAS E SOLUCOES PARA A GESTAO DE RESIDUOS EM CODO

A gestdo de residuos solidos em feiras de Codo exige solucdes integradas que combinem
infraestrutura adequada, politicas publicas consistentes, educacdo ambiental e participagdo ativa
da comunidade. A coleta seletiva, organizada com recipientes para residuos reciclaveis, organicos
e rejeitos, permite que os materiais sejam separados na origem e encaminhados para triagem,
reciclagem ou compostagem. Rotas de coleta planejadas e veiculos apropriados garantem rapidez,
seguranca e reduzem derramamentos. A compostagem de residuos orgéanicos transforma restos de
alimentos e vegetais em adubo de qualidade para hortas, jardins e agricultura local, diminuindo a
sobrecarga dos aterros e promovendo sustentabilidade. A cria¢do de pontos de entrega voluntaria
de reciclaveis e parcerias com cooperativas de catadores fortalece a economia circular, gera

inclusdo social, valoriza o trabalho dos catadores e reduz o desperdicio de materiais. O sucesso
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dessas acoes depende da educacao ambiental continua, direcionada a feirantes, consumidores e

comunidade em geral, promovendo conscientizagdo sobre separacdo correta dos residuos,
impactos ambientais do descarte inadequado e vantagens do reaproveitamento. Oficinas, palestras,
campanhas visuais e materiais educativos estimulam habitos sustentdveis e fortalecem a
responsabilidade ambiental. Além disso, o poder publico 9 de Cod6 deve implementar politicas
consistentes, com incentivos a reciclagem, fiscalizagdo, capacitacao de servidores e planejamento
logistico adequado. Estratégias complementares, como biodigestores, parcerias com instituigdes
de ensino e programas de certificagdo para feirantes sustentaveis, potencializam os resultados e
consolidam uma gestdo eficiente e ambientalmente responsavel. A integracdo dessas medidas
promove um modelo de desenvolvimento urbano sustentavel, melhora a qualidade de vida,

valoriza a economia local e fortalece a consciéncia ambiental no municipio.

Conclusao

A presente pesquisa teve como objetivo compreender as praticas de gerenciamento de residuos
solidos nas feiras municipais de Coddo-MA, com foco no Mercado Central e na Feirinha do Peixe.
A andlise das condigdes de gestdo e das entrevistas com feirantes revelou falhas na destinagdo
adequada dos residuos e na infraestrutura disponivel. Observou-se a auséncia de um Plano
Municipal de Gestao Integrada de Residuos Solidos (PMGIRS) e a caréncia de agdes continuas de
educagdo ambiental, dificultando praticas sustentaveis no cotidiano dos feirantes. Apesar desses
desafios, os feirantes demonstraram disposi¢cdo para colaborar, desde que houvesse suporte do
poder publico, incluindo capacitacdo, recursos e melhoria estrutural das feiras, como instalacao de
lixeiras e pontos de coleta seletiva. A cartilha desenvolvida busca oferecer solugdes praticas e
acessiveis, orientando sobre a separagado correta dos residuos e praticas sustentaveis. Espera-se que
o material auxilie na sensibilizacdao dos feirantes e promova um ambiente mais consciente. Além
disso, os resultados da pesquisa podem subsidiar a elaboragdo de politicas publicas mais eficazes,
envolvendo ativamente os feirantes na gestdo de residuos. Portanto, conforme exposto, inferimos
que com suporte, educacdo ambiental e melhorias estruturais, com apoio do poder publico, €
possivel transformar as feiras de Cod6 em espagos organizados e limpos, beneficiando a

comunidade e fortalecendo a conscientizacao ambiental local.
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