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RESUMO
O Brasil apresenta grande diversidade de frutas e plantas nativas ainda pouco exploradas,
como a janauba (Himatanthus drasticus) ¢ o guajiru (Chrysobalanus icaco), tipicas do
Cerrado maranhense, que possuem compostos bioativos com propriedades antioxidantes,
antimicrobianas e terapéuticas. Ensaios bioldgicos confirmaram a baixa toxicidade aguda
desses extratos, classificados como atoxicos em testes com Artemia salina, embora
estudos de longo prazo ainda sejam necessarios. O extrato etanolico das folhas de H.
drasticus demonstrou efeito larvicida moderado contra Aedes aegypti, alcangando 36%
de mortalidade em 96 horas, reforcando seu potencial no controle biologico do vetor. J&
os extratos de C. icaco apresentaram atividade antimicrobiana inibitoria contra
Escherichia coli e Staphylococcus aureus, sugerindo a presenca de compostos de
interesse farmacologico. Esses resultados evidenciam a importancia da valorizagdo dessas
espécies tanto para aplicagdes em salide publica quanto para o desenvolvimento de
alternativas sustentdveis aos produtos sintéticos.

Palavras-chave: Cerrado maranhense; Himatanthus drasticus; Chrysobalanus

icaco; atividade antimicrobiana; sustentabilidade.

INTRODUCAO

No Maranhao, o Cerrado predomina como bioma, oferecendo grande diversidade
vegetal. Entre as espécies de destaque estdo o Chrysobalanus icaco (guajiru) € o
Himatanthus drasticus (janauba), amplamente utilizadas na medicina popular por
comunidades locais. Ambas apresentam compostos bioativos capazes de fornecer

nutrientes essenciais € de atuar na prevencdo de doengas cronicas nao transmissiveis,
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como ja descrito em estudos recentes (Barbosa et al., 2010; Pereira et al., 2022). Além
disso, seu uso como agentes de controle bioldgico pode favorecer a conservagao da
biodiversidade, reduzindo os impactos ambientais causados por insumos sintéticos.

O C. icaco pertence a familia Chrysobalanaceae e € nativo das regides tropicais e
subtropicais das Américas. Seus frutos podem ser consumidos in natura ou em
preparagdes como sucos e geleias, e desempenham também importante papel ecologico,
ao estabilizar solos costeiros e servir de alimento para animais silvestres (Nojosa et al.,
2023). Suas folhas, caule e raizes possuem propriedades antioxidantes e sdo
tradicionalmente empregadas contra inflamacdes, diabetes, infec¢des e até cancer
(Onilude, Kazeem & Adu, 2021). J4 o H. drasticus, pertencente a familia Apocynaceae,
¢ uma arvore tipica da América do Sul, com grande importancia etnomedicinal. Sua casca
e latex tém sido utilizados no tratamento de ulceras, disturbios gastrointestinais e
inflamagdes, despertando crescente interesse cientifico devido ao seu potencial
terapéutico (Oliveira et al., 2022; Da Silva et al., 2023).

A Dbioprospecgdo de espécies vegetais envolve testes bioldgicos que permitem
identificar compostos de interesse farmacologico, agroquimico ou cosmético. Entre as
principais metodologias, destacam-se: o teste de toxicidade em Artemia salina, usado
como triagem inicial para avaliar a seguranga de extratos vegetais; ensaios de atividade
antimicrobiana, capazes de identificar efeitos contra bactérias e fungos patogénicos.

Dessa forma, a investigacao de plantas nativas do Cerrado maranhense ndo apenas
favorece a conservagao da biodiversidade e a valorizagdo do conhecimento tradicional,
como também abre possibilidades para aplicacdes sustentaveis na alimentacdo, na
medicina e na industria cosmética. Considerando a baixa exploracdo comercial do C.
icaco e do H. drasticus, bem como sua relevancia cultural e cientifica, justifica-se a
realizagdo de pesquisas voltadas para a avaliagdo de suas propriedades bioativas.

Assim, este trabalho tem como objetivo analisar a atividade antimicrobiana e a
toxicidade e larvicida dos extratos de Himatanthus drasticus € Chrysobalanus icaco,
buscando evidenciar seu potencial terapéutico e sustentavel, além de fornecer subsidios

para seu aproveitamento na alimentacio e no desenvolvimento de cosméticos naturais.

METODOLOGIA
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A coleta da espécie Chrysobalanus icaco L. (Guajiru) ocorreu no bairro do
Renascenga, zona urbana de Sao Luis sob as coordenadas (2°29'57.121" S 44°17'9.535"
W). Enquanto, a espécie Himatanthus drasticus (Janatba) foi coletada no bairro do
Maracana, zona rural do municipio de Sdo Luis sob as coordenadas (2° 36' 31.229" S 44°

16'3.872" W), conforme indicado na Figura 1.

Figura 1. Localizagao: C. icaco L. ou Guajiru (a); H. drasticus ou Janauba (b).
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Fonte: Proprio Autor

Os bioensaios larvicidas foram conduzidos utilizando larvas do mosquito Aedes
aegypti e seguiram o protocolo da Organizacdo Mundial da Saude (WHO, 2005), com
algumas adaptagdes especificas ao estudo. Ja a toxicidade foi avaliada por meio do
bioensaio com Artemia salina, conforme as diretrizes da ABNT (2016). Os dados obtidos
foram analisados estatisticamente para célculo da média e do desvio padrdo. A
concentracao letal média (CL50), incluindo os intervalos de confianca, valores de qui-
quadrado e significancia (p-valor), foi determinada por meio de andlise Probit utilizando

o software R, versao 3.5.1 (R Core Team, 2018).

A atividade biologica dos extratos foi avaliada em ensaios com aliquotas dos
extratos hidroalcoodlicos. As cepas bacterianas de referéncia utilizadas foram:
Staphylococcus aureus ATCC® 25923, Escherichia coli ATCC® 35218 e Klebsiella
pneumoniae ATCC® 700603. A Concentragdo Inibitéria Minima (CIM) foi determinada

por meio do método de microdiluicdo em placas de 96 pocos, conforme descrito por Firmo
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(2018), Miranda et al. (2015) e Sadati et al. (2023).

RESULTADOS E DISCUSSAO
A analise da solubilidade dos extratos vegetais demonstrou que a combinagdo de
PS80 (400 uL) e DMSO (500 pL) foi a mais adequada para garantir dispersao homogénea
e estabilidade durante os ensaios bioldgicos. Essa padronizagao foi essencial para a
reprodutibilidade, uma vez que a baixa solubilidade de extratos vegetais pode
comprometer a confiabilidade dos testes. Estudos prévios destacam que a associagdo de
solventes polares e apolares ¢ eficaz na extragao e diluicao de metabolitos secundarios de

diferentes polaridades, confirmando a relevancia da metodologia utilizada. (Tabela 01)

Tabela 01: Solubilizacio padrio dos extratos para aplicacdo dos testes biologicos

Experimento ‘ EtOHO ‘ Emulsificantes ‘ Diluicao

Teste Toxicidade Tanaib Solugio Salina
Teste Antimicrobiano Anatba fotea DMSO/PSs0

Giuaii Soro Fisiologico autoclavado
L. VA1 folha e casca (500p1 — 400p1)
Teste Larvicida

Agua destilada

Fonte: Proprio Autor

No que se refere ao rendimento, o extrato de Himatanthus drasticus (janaiba)
apresentou os melhores indices de extracdo, seguido pelos extratos do caule e das folhas
de Chrysobalanus icaco (guajiru). Esse resultado sugere maior concentracdo de
compostos soluveis em H. drasticus, possivelmente latex e alcaloides tipicos da familia
Apocynaceae. Ja em C. icaco, o caule apresentou rendimento ligeiramente superior as
folhas, indicando variag¢do fitoquimica entre diferentes orgdos da planta. A literatura
aponta que fatores como solvente, temperatura e parte da planta utilizada influenciam
diretamente no rendimento e perfil quimico obtido. (Tabela 02)

Tabela 02. Rendimento dos extratos brutos das folhas, cascas e caule

Massa inicial da Massa final "
Extrato bruto Biomassa de exirate Rendimento
Tanaiba fiks 100 g 11019 1%
Guajin g 100 g 55989 6%
T 731 ¥.3%
Guajin gl 1009 s

Fonte: Autoria propria (2025),

Fonte: Proprio Autor
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Nos ensaios ecotoxicologicos com Artemia salina, os extratos de H. drasticus
(folhas) e C. icaco (caule) mostraram-se atoxicamente seguros, com mortalidade inferior
a 10% apos 24 horas. Esse resultado reforca o potencial uso dessas espécies em aplicagdes
farmacoldgicas e agroecologicas, ja4 que compostos com toxicidade aguda reduzida
ampliam a margem de segurancga para formulagdes futuras. No entanto, embora a baixa
toxicidade seja um indicativo positivo, ¢ importante considerar estudos de
genotoxicidade, mutagenicidade e toxicidade cronica, uma vez que algumas espécies da
mesma familia j& demonstraram potenciais efeitos adversos em analises prolongadas.

(Tabela 03)

Tabela 05. Perfil de Toxicidade dos Extratos Vegetais frente microcrustaceos de 4. salina.

Extratos Vegetais Concentracio

24h 48h
EtOH ug/mL %M + DP
H. drasticus foiha 0,0+0,0 0,0=0,0
C. icaco folha 1000 2,0+6,3 2,0+6,3
C. icaco e 0,0£0,0 0,000
Solucdo salina B - 0,0+0,0 0,0 +0,0
DMSO/PSg N 1,08 3,048 9,088
K:Cr07 €F 0,1% 100,0 £ 0,0 100,0 + 0,0

% M: valores médios de percentuais de mortalidade nos periodos de 24h e 48h;
DP: desvio padrio; B: controle branco; CN: controle negativo; CP: controle positivo;
Réplicas: 10; n:10 metanauplios de 4. salina.

Fonte: Autor

Na avaliagdo larvicida contra Aedes aegypti, apenas o extrato etandlico das folhas
de H. drasticus apresentou atividade significativa, atingindo 36% de mortalidade em 96
horas. Além disso, foram observadas alteracdes morfoanatomicas relevantes, como
estreitamento do corpo, auséncia de papilas anais, deformagdo do sifao respiratorio e
perda de cerdas. Tais alteragdes sugerem comprometimento nos processos osmoticos e
respiratorios, corroborando estudos que indicam a agdo de metabdlitos secundarios como
triterpenos e alcaloides na estrutura do tegumento e sistema digestivo das larvas. Os
extratos de C. icaco (folhas e caule), por outro lado, apresentaram baixa eficacia larvicida,
sugerindo que sua composi¢do fitoquimica ndo exerce impacto significativo no

desenvolvimento do vetor.
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Tabela 06. Ensaios Larvicidas dos Extratos Vegetais contra o mosquito 4. aegypti.

Extratos Vegetais Concentracio 24h 48h 724 96h

EtOH pg/mL %M + DP

. 0,0£0,0 10,0£10,0 340+548 36,0548
H. drasticus folha

C. icaco s 1000 0,0+0,0 4,0+055 8,0+837 8,0+837

. 4,0+ 5,48 6,0+548 18,0447 18,0+447
C. icaco caule

0 mineralB - 0,0 + 0,0
DMSO/PSgo ¥ 1,08 0,0+0,0
Bti CP 10 100,0 = 0,0

% M: valores medios de percentuais de mortalidade; DP: desvio padrio; B: controle branco;
CN: controle negativo; CP: controle positivo; Réplicas: 5; n: 10 larvas no 3° estagio.
Fonte: Autor

Nos ensaios antibacterianos, observou-se que os extratos de C. icaco apresentaram
atividade inibitéria moderada contra bactérias Gram-positivas e Gram-negativas. O
extrato do caule demonstrou inibi¢ao de Escherichia coli (CIM de 1000 pg/mL), enquanto
o extrato das folhas apresentou efeito sobre Staphylococcus aureus (CIM de 2000
png/mL). Embora ndo tenham apresentado efeito bactericida, esses resultados confirmam
a presenca de metabolitos com potencial antimicrobiano, possivelmente fendis e
flavonoides, frequentemente descritos em espécies da familia Chrysobalanaceae. A
auséncia de agdo sobre outras cepas pode ser explicada pela concentragado elevada exigida
ou pela especificidade dos compostos ativos presentes.

Tabela 07: Atividade antimicrobiana dos microrganismos testados com extratos vegetais

Microrganismos
5. aurens ATCCE 25923 E coli ATCC® 3521
EtOH CiM CEM CIM CBM
Guajin gy - ND J000ug/mi ND
Guajini gz 2000ug/mi ND - ND

Legenda: CIM: concentfragdo inibitaria minima CBM: concentragdo bacteriostatica minima;
NI: auséncia de inibicdo bacteriana; -—-: auséncia de inibigdo bacteriostdtica.

CONCLUSOES
De forma geral, os resultados indicam que os extratos de H. drasticus destacam-
se pelo potencial larvicida e acdo sobre o desenvolvimento do Aedes aegypti, enquanto os

de C. icaco apresentam efeito antimicrobiano moderado, especialmente contra S. aureus



& €ultura ocednica para enfrentar © sho Luis
Y

climaticas no meu territorio

¢

e E. coli. Ambos demonstraram baixo risco toxicologico em analises agudas, o que reforca
a segurancga preliminar de uso e abre perspectivas para investigagdes mais aprofundadas.

Esses achados ressaltam a relevancia das duas espécies como fontes de compostos
bioativos, a0 mesmo tempo em que reforcam a necessidade de continuidade em estudos
fitoquimicos, toxicologicos e farmacologicos, visando nao apenas validar o conhecimento
popular sobre essas plantas, mas também ampliar suas possibilidades de aplicagao em

areas como saude publica, agricultura e industria cosmética.
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