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Resumo

Em um contexto histérico-cultural marcado por desigualdades e em um sistema
capitalista que influencia valores e escolhas, questiona-se se suas decisdes frente ao
consumismo e a midia sdo conscientes, especialmente dos jovens. Os programas de
aprendizagem, ao combinar teoria e pratica sob supervisdo qualificada, abordam
temas como direitos trabalhistas, saude e seguranga no trabalho, direitos humanos,
economia sustentavel, impactos tecnoldgicos, inclusédo digital e educacéao financeira,
visando formar cidadaos criticos e conscientes de seu papel social. O objetivo do
estudo foi analisar a percepgao do jovem aprendiz sobre seu salario. Trata-se de um
estudo qualiquantitativo com dez jovens aprendizes entre 18 e 22 anos, que
participaram de uma entrevista semiestruturada. Para analise de dados utilizou se a
técnica do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC), proposto por Lefévre. A analise dos
Discursos do Sujeito Coletivo evidenciou trés ideias centrais na percepgao financeira
dos jovens: “guardar dinheiro”, “sobrara més e faltara salario” e “preciso ter controle”.
A primeira revela um entendimento conservador da educacao financeira, ainda
fortemente associado a poupanca e a busca por seguranca imediata, em consonancia
com influéncias escolares, familiares e sociais. Ja a segunda destaca a
vulnerabilidade econbémica tipica da juventude em inicio de carreira, especialmente
em contextos de baixa renda, refletindo a insuficiéncia orcamentaria e a exposig¢ao a
praticas de consumo que podem levar ao endividamento. A terceira, por sua vez,
indica uma preocupagdo emergente com o planejamento e a necessidade de
desenvolver estratégias de controle financeiro, ainda que permeadas por
insegurangas diante das incertezas sociais e econémicas. Também se observou a
interferéncia de fatores contemporaneos, como o crescimento das apostas online, que

reforcam o risco de praticas financeiras prejudiciais. Constata-se que a educagao
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financeira, embora presente na formagao dos jovens, ainda é vivenciada de forma
restrita, centrada no ato de economizar, sem necessariamente contemplar o
planejamento de longo prazo e o entendimento critico das pressbes do sistema

capitalista.

Palavras-chave: Desenvolvimento Humano; Educagao Financeira; Jovem Aprendiz.

Introducgao

A sociedade capitalista em que o ter torna-se mais evidente do que o ser; a
busca incessante por produtos que possam satisfazer necessidades efémeras
constituidas a partir de padrbes reforcados pelas midias dificultam a administracéo
financeira do jovem que ingressa no mundo do trabalho. Segundo Oliveira et al.

(2021) pessoas tornam-se reféns de uma nova maneira de viver em sociedade.

Gama et al. (2021) demonstram percepg¢éo sobre consumismo, produtivismo e
utilitarismo manifestado na construcdo da identidade relacionado ao corpo, beleza e
juventude representando simbolo distinto e tornando desejo e conquista da aparéncia

socialmente aceita.

As reflexdes preliminares de Barbosa (2018) apontam para subjetividades
construidas (fruto de uma construgao historico-cultural) e seus efeitos na populagéo
juvenil de 18 a 29 anos de idade, decorrentes da acumulacao flexivel do capital e da
politica neoliberal apés a década de 1990 e também legislagbes que imprimem
precarizacao nas relagdes trabalhistas implementadas pela Lei n° 13.467/2017.
Fornasier et al. (2019) promovem reflexdes significativas por meio de analogia entre
a cultura do medo (e sua consequente segregagao urbana) e o consumismo. Ambos
os trabalhos reforcam individualismo, sociedade desigual, impacto da midia e a

segregacao.

Barbosa (2018) aponta que os jovens pesquisados sao alvos faceis da onda

imagética e consumista, ponderando que se a roldana que move o capitalismo é o
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consumo, a midia tem grande poder na produgdo de necessidades. Neste ponto, o
modo de vestir, tom de fala e modo de se comportar destacam pessoas e sao
estratégias para que jovens se sintam pertencentes, aceitos e incluidos em um mundo

de exclusoes.

Ja Fornasier et al. (2019) ao demonstrar convergéncias entre cultura do medo
e consumismo contextualiza historicamente o consumo perpassando por lojas de
departamentos, vindo a aperfeicoar-se de modo que a comunicacao midiatica induz a
se pensar que felicidade e consumo se confundem fornecendo sentimento de
inclusdo/identificacdo. Reforca que a ideologia do consumo promovendo
igualdade/homogeneizagcdo na capacidade de consumir coisas € falsa, criando
produtos e servicos de maneira desenfreada e que ndo se torna acessivel a grande
parte da populagcdo. Demonstra ainda que a populagdo mais abastada como modo de
reafirmacao de sua posi¢ao social promove gastos supérfluos e dissemina cultura do
desperdicio e apresenta o funk ostentacao ritmo musical oriundo da periferia, cuja letra

vangloria consumo desenfreado de artigos de luxo reproduzindo tal estilo de vida.

Oliveira et al. (2021) fazem consideragdes ao aumento do consumo, gerando
por um lado desenvolvimento econémico e social, com lucro para empresas e
aumentando oportunidade de trabalho e renda e acarretando mais consumo e por

outro viés consequéncias ao meio ambiente, causando danos irreversiveis.

Godecke et al. (2012) apresentam relagédo entre consumismo e deplegao
ambiental, indiretamente ao extrair desnecessariamente insumos utilizados para
produgao e diretamente ao devolver volume de residuos superiores a uma situagao
de consumo consciente, trazendo como consequéncia reducdao da capacidade
ambiental, reduzindo bem-estar social por doencas, extremos climaticos, perdas na
produgao de alimentos, disponibilizacdo de agua. Face ao cenario de consumismo e
mediante apelos midiaticos empenhados, é possivel ao jovem trabalhador fazer
escolhas conscientes? Qual o impacto percebido pelo jovem trabalhador ao receber

educacao financeira no ambiente escolar?
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Diante do exposto, o objetivo do estudo foi analisar a percep¢ao do jovem aprendiz
sobre seu salario, considerando as influéncias sociais, culturais e econdmicas que

permeiam suas escolhas financeiras.
Método

Trata-se de uma abordagem qualiquantitativa, que é um método de pesquisa
que combina as técnicas de analise qualitativa e quantitativa para uma compreensao
mais aprofundada de um fendbmeno. A pesquisa quantitativa foca-se em dados
numeéricos e estatisticas, (Gil, 2006) enquanto a qualitativa foca-se na interpretagao e
compreensao das experiéncias e percepgdes dos individuos (Minayo, Deslandes &
Gomes, 2001).

A combinagdo destas abordagens, também conhecida como pesquisa de
método misto, permite a validagao de dados e oferece uma analise mais rica, cruzando

diferentes tipos de informagdes para um entendimento mais completo

Participaram da pesquisa dez jovens aprendiz, com mais de 18 anos, que
estudavam no periodo da manha ou tarde; e/ou ter sido formado recentemente. Os
participantes foram recrutamos por meio de uma amostra n&o probabilistica utilizando
a técnica bola de neve que consiste em cadeias de referéncia (Vinuto, 2014). Para a
realizacdo de uma amostragem em bola de neve é necessario um intermediario inicial,
também denominado de informante inicial, que localiza ou aponta jovens com o perfil
necessario para a realizagdo da pesquisa. O informante inicial foi convidado pelo
critério de acessibilidade da pesquisadora.

Como instrumento de coleta foi utilizado uma entrevista semiestruturada, apdos
gravacgao das entrevistas, foram realizadas as suas transcrigdes de forma fidedigna e

analisadas para a construgao do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC).

O DSC é um procedimento adequado para pesquisas na area de humanas,
visto que, utiliza-se do discurso dos participantes, visando identificar seus

pensamentos e aspectos subjetivos. Sendo uma forma de expressar o pensamento
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de um determinado grupo, como se este grupo fosse um individuo. A técnica

intenciona dar espaco ao imaginario social (Lefréve e Lefreve, 2003).

A anadlise do material coletado nas entrevistas foi feita com base nos
operadores do DSC, que sao: expressbes chave (ECH), ideias centrais (IC),
Ancoragem (AC) e discurso do sujeito coletivo (DSC). Apds a identificagao das IC e
AC, a partir das ECH, aquelas que tiveram um sentido igual ou equivalente foram

agrupadas por categorias. Em seguida, procedeu-se com a construgdo do DSC.
Resultados e discussao

A amostra deste estudo contou com dez participantes com média de idade de 19,9
anos (DP=1,3) num intervalo de 18 a 22 anos, sendo a maioria do género feminino
(70%), cursando o ensino publico (80%) (Tabela 1).

Tabela 1: Distribuigdo do perfil dos participantes (N:10)

Variaveis N %
IDADE (anos) 18 a 20 7 70
21 ou mais 3 30
SEXO Feminino 7 70
Masculino 3 30

ESCOLARIDADE Ensino médio incompleto - -

Ensino médio completo 10 100

ESCOLA Particular 2 20

Publica 8 80
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Fonte: Propria autora

Na Tabela 1 observa-se predominancia do género feminino (70%), o que pode
refletir maior interesse ou disponibilidade das jovens para participar de pesquisas
educacionais, fenébmeno ja observado em estudos envolvendo contextos escolares e
programas de aprendizagem (Silva, 2021). Ainda a predominancia feminina sugere
que as jovens podem demonstrar maior interesse em participar de atividades
relacionadas ao desenvolvimento de competéncias socioeducacionais, o que
corrobora achados de pesquisas anteriores que apontam maior engajamento feminino

em programas educativos voltados ao conhecimento pratico e aplicado.

Quanto a escolaridade, todos os participantes concluiram o ensino médio,
sendo a maioria (80%) oriunda da rede publica de ensino. Esse dado sugere que o
contexto educacional publico constitui 0 ambiente principal de socializagao e formagao
dos conhecimentos financeiros desses jovens. Apenas 20% frequentam escolas
particulares, indicando que a experiéncia educacional e 0 acesso a recursos
pedagogicos podem variar significativamente entre os participantes, influenciando o

repertério cognitivo relacionado a educacao financeira (Baroni et al., 2019).

O perfil etario, aliado a escolaridade e ao tipo de escola, permite inferir que os
jovens ainda estdo em fase de constru¢ao de competéncias financeiras basicas, e que
praticas pedagogicas contextualizadas sao essenciais para favorecer a autonomia e
o desenvolvimento de habitos financeiros adequados. Ademais, a predominéancia
feminina e o carater publico da maioria da amostra devem ser considerados na
interpretacao dos resultados, sobretudo em relacédo as praticas comportamentais e a

percepgao sobre educagao financeira (Hartmann et al., 2019).

Assim, o perfil identificado indica a importancia de desenvolver estratégias
pedagogicas que levem em conta o género e o contexto técnico-profissional,

proporcionando oportunidades de aprendizagem que favoregam a autonomia
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financeira e a tomada de decisdes conscientes. Esse enfoque é particularmente
relevante para jovens em fase de transicdo para o mercado de trabalho, quando a
compreensao de financas pessoais se torna um elemento essencial para a cidadania

e a inclusao social.

Sobre a pergunta Ao receber o seu salario, qual a percepgao que vocé tem?
Sobra? Falta? conseguir guardar?, emergiram cinco ideias centrais com seus DSC os

quais foram descritos no Quadro 1.

Quadro 1: Sintese dos discursos coletivos da pergunta 1, segundo numero pessoas

que compartilham a mesma ideia central.

Ideia central N Discursos

1. Sobrara | 10 “Neste més vai sobrar més e vai faltar salario, até porque
més e faltara o0 nosso financeiro de aprendiz € muito pequeno....
salario faltara salario porque o que a gente esta vivendo hoje

esta tudo aumentando os pregos...Sabe eu gasto muito
tendo pouco...o salario nao dura o més... O que eu tenho
que gastar e o que eu tenho de saldrio ndo da... E ndo
vou conseguir guardar. Eu pago as contas e ja acaba
tudo! Alguns meses que eu fico zero a zero... Neste més

nao vai sobrar nada para mim”

2. Que vai|3 “... Entdo , é o segundo més e vai sobrar... acredita
sobrar salario sobrara... Depende muito do més....tem meses que eu

consigo dar conta e sobrar.. acho que vai sobrar”
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3. Guardar “Quando eu comecei a trabalhar, eu tinha em mente que
meu dinheiro eu queria guardar um dinheiro... e eu to guardando! Eu
15 acho que guardei 200 reais, que é bastante coisa... vou
conseguir guardar para o meu futuro... Todos os meses
eu tento guardar... Eu consegui guardar parte para o
meu futuro... Sempre guardo uma parte... Eu deixo uma
parte separada para guardar, poupanga ne! conseguir
guardar pelo menos um pouco de dinheiro... Todo més
consigo... Depende muito do més... mas eu guardei.. Eu
guardo caso eu precise pra alguma coisa... um dinheiro

de emergéncia!”

4. Penso como | 4 “‘Entdo, eu sempre tento pensar muito com o que eu
vou gastar gasto e eu fico com medo de gastar... penso muito para
fazer tal coisa, organizar o dinheiro, o meu salario...
penso muito antes de gastar... Porque € um objetivo que
eu quero € a faculdade! ... ai eu deixo uma parte para
gastar, depois de pagar as contas, mas néo gasto a toa...

para gastar certo... outra parte para usar no dia a dia !".

5. Preciso ter |2 ‘Eu percebi que talvez eu precisava ter um alto
controle controle... Para mim mesmo me organizar, porque senao

eu vou ficar zerada... Tenho que me controlar...

N: numero de sujeitos que contribuiram para a composi¢ao de cada DSC, cada sujeito

pode ter contribuido em mais que um DSC.
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Figura 1: Distribuicdo da frequéncia relativa das ideias centrais da pergunta 1.
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A predominancia da ideia central “guardar dinheiro”, como se observa na Figura
1, indica que o conceito de educacao financeira ainda esta fortemente associado a
poupanca e a seguranca financeira imediata. Esse achado é consistente com estudos
que mostram que, para jovens em fase de aprendizagem, a gestao financeira costuma
se concentrar em praticas conservadoras, voltadas a preservacido de recursos, mais
do que ao planejamento financeiro de longo prazo, muito do que Lusardi & Mitchell
(2011) relatavam em seus estudos.

Essa percepcéao pode refletir tanto a influéncia do ambiente escolar quanto das
experiéncias familiares e sociais, que frequentemente enfatizam a importancia de
economizar como principal estratégia para lidar com recursos limitados (Mandell &
Klein, 2009).

Percebemos que guardar dinheiro era a ideia ao iniciar no mundo do trabalho

para alguns, entendendo envolver algum plano posterior a se concretizar com a
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remuneragao recebida; no entanto, alguns demonstram preocupagao e tentam
guardar reserva para eventual emergéncia o que demonstra preocupagao diante de
incertezas e insegurancgas vivenciadas que podemos inferir ser percebidas pelo jovem,

em especial os vulnerabilizados (Barbosa, 2018)

Ao analisarmos o DSC “sobrara més e faltara salario”: Fica evidente a influéncia
do ambiente socioecondmico, especialmente em contextos de baixa renda ou
instabilidade financeira familiar. Estudos brasileiros indicam que jovens oriundos da
rede publica de ensino apresentam maior propenséo a vivenciar esse descompasso
entre renda e despesas, reforcando a importancia de intervengdes pedagdgicas que
combinem teoria, pratica e experiéncias concretas de gestdo financeira (Silva &
Powell, 2013).

O DSC recorta “o0 que eu tenho que gastar e o que eu tenho de salario néo da”,
apontando para um orgamento insuficiente e a vulnerabilidade econémica tipica de
jovens em inicio de carreira. Também ¢é valido considerar o recorte “Sabe eu gasto
muito tendo pouco...o salario ndo dura o més”. Penaloza et al. (2019) apresenta a
representacdo social do endividamento observa que é diferente de acordo com a
idade e que parece estar associado a ciclo de vida das pessoas. Barbosa (2018)
pondera que devemos considerar e nao julgar o comportamento do jovem que esta
inserido em um sistema capitalista em que o ter € mais valorado do que o ser e que
para ter maior visibilidade este deve demonstrar maior poder de compra, tal recorte

nos faz perceber sua imersao no sistema.

Corrobora, Pefialoza et al. (2019) ao apresentar que a faixa etaria até 24 anos
faz um representacao do endividamento ligados a categorias “Compras/Consumismo”
e também as “Limita¢gdes Financeiras” e um pouco mais distante aparece categoria
“Conjuntura” que agrupa nomeacoes relacionadas a questdes externas que tem a ver
com politica e economia, neste sentindo, encontramos no recorte do DSC ... faltara

salario porque o que a gente esta vivendo hoje esta tudo aumentando os pregos”.
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Segundo Lusardi e Mitchell (2011), a educagéao financeira é crucial para que
individuos jovens possam planejar seus gastos e compreender prioridades

financeiras, prevenindo endividamento e estresse econémico.

Ja o DSC a ideia central “Preciso ter controle”. Sugere a necessidade de
estratégias educativas que promovam nao apenas a poupanga, mas também o
planejamento, a analise de prioridades e o desenvolvimento de competéncias
financeiras integradas a realidade socioeconémica dos jovens. Importante também é
contextualizar para o jovem todo o arcabougo em que estamos inseridos e propor
reflexdes que busquem outras possibilidades as demandas impostas pelo sistema que

fragiliza ainda mais esta faixa etaria.

De modo que, a educagao financeira surge como um instrumento crucial para
a prevengao de comportamentos de risco entre jovens, como o envolvimento com o
‘Jogo do Tigrinho’, modalidade de aposta online associada ao endividamento e a

consequéncias financeiras e sociais negativas (Ceci, 2025)

Estudos recentes revelam que o vicio em apostas online esta afetando
significativamente a vida financeira e académica dos jovens brasileiros. Uma pesquisa
da Sociedade Brasileira de Varejo e Consumo (SBVC) indica que 63% dos
apostadores comprometem o or¢camento doméstico, com muitos recorrendo a

empréstimos para cobrir perdas (SBVC, 2025).

O contraponto desta ideia se encontra no DSC “penso como vou gastar,” é
possivel refletir sobre a inseguranca e vulnerabilidade econémica do jovem no recorte
“eu fico com medo de gastar”, sugere ainda que nao totalmente consciente, o jovem
tem a preocupagao com seu futuro (recorte “Porque é um objetivo que eu quero é a

faculdade!”) diante das incertezas do presente por ele vivenciada (Barbosa, 2018).

Consideragoes Finais

Constata-se que a educacao financeira, embora presente na formacao dos

jovens, ainda é vivenciada de forma restrita, centrada no ato de economizar, sem
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necessariamente contemplar o planejamento de longo prazo e o entendimento critico

das pressodes do sistema capitalista.

Os discursos revelam tensdes entre o desejo de consumir, a necessidade de
poupar € a realidade da insuficiéncia salarial, elementos que moldam suas praticas
financeiras e expdem fragilidades socioeconémicas. Torna-se, portanto, essencial que
programas de aprendizagem e iniciativas educacionais ampliem sua abordagem,
contemplando competéncias de gestdo financeira, analise critica das influéncias

midiaticas e estratégias de prevengao ao endividamento.

Assim, a educagao financeira pode consolidar-se como ferramenta de
empoderamento juvenil, favorecendo escolhas mais conscientes e uma insergao

social menos vulneravel.
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